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Rreth udhézuesit té riintegrimit

Cfaré éshté ky udhézues

Deri mé sot, riintegrimit té fémijéve té viktimave té trafikimit i éshté kushtuar pak vémendje. Kéta
fémijé, ata qé kané mbetur pas, ata gé jané trafikuar me prindin/prindérit e tyre dhe ata qé lindur
nga njé situaté trafikimi, pérballen me sfida serioze dhe té larmishme, jo vetém kur prindi i tyre
trafikohet, por edhe pas pérfundimit té trafikimit, si dhe gjaté procesit té rikuperimit dhe riintegrimit
té tyre. Po ashtu, ofruesit e shérbimit pérballen me njé larmi kufizimesh pér té mbéshtetur me
efikasitet siguriné, mirégenien dhe riintegrimin afatgjaté té kétyre fémijéve, veganérisht duke pasur
parasysh kompleksitetin dhe diversitetin e nevojave té tyre pér asistencé.

Ky udhézues riintegrimi pérshkruan kategorité e ndryshme té fémijéve té viktimave té trafikimit gé
kané nevojé pér mbéshtetje dhe shérbime riintegruese. Udhézuesi fillon me njé pérshkrim té tre
grupeve té fémijéve té viktimave té trafikimit, duke pérfshiré até gé kané pérjetuar veté, si dhe pér
shkak té trafikimit té prindérve té tyre. Mé pas, udhézuesi paraget ¢éshtjet dhe nevojat e ndryshme
me té cilat pérballen kéta fémijé pas trafikimit, ndersa punojne per riintegrimin
dhe integrimin ne familjet dhe komunitetet e tyre . Udhézuesi pérmbyllet me njé
’ % set rekomandimesh gé udhézojné profesionistét e riintegrimit né punén e tyre té
-— pérditshme me kéta fémijé dhe familjet e tyre.
A 0

Ky udhézues riintegrimi bazohet né pérvojén e D&E dhe NEXUS né zbatimin e
& F?\ programeve té riintegrimit pér viktimat e trafikimit ndér vite, si dhe né kérkimet
\;, <> dhe té nxénit toné pér kété temé té réndésishme. Po ashtu, kéta udhézues
pérfshijné pérvoja nga jeta reale dhe reflektime té viktimave té trafikimit, si dhe

ﬁ ﬁ té profesionistéve gé punojné me ta.

Audienca e synuar e kétij udhézuesi

Ky udhézues synon profesionistét gé punojné pér rikuperimin dhe riintegrimin e té rriturve dhe
fémijéve viktima té trafikimit né Shqipéri, si dhe né fusha té tjera. Kétu pérfshihen punonjés socialé
dhe asistenté socialé, psikologé dhe késhillues, profesionisté té kujdesit shéndetésor, avokaté dhe
paraligjoré, staf arsimor (mésues, drejtoré shkolle, psikologé shkolle), staf i mbrojtjes sé fémijéve,



administratoré publiké dhe profesionisté gé punojné né fugizimin ekonomik dhe sistemimin né
puné.

Si ta pérdorim kété udhézues

Ky udhézues riintegrimi éshté njé burim praktik i vecanté qé profesionistét e riintegrimit mund ta
pérdorin né punén e tyre té pérditshme té riintegrimit. Ai mund té pérdoret pér té pérgatitur dhe
trajnuar profesionisté, si dhe pér referim gjaté punés sé vazhdueshme té riintegrimit. Ai éshté pjesé
e njé serie udhézuesish riintegrimi gé shqyrtojné aspekte té ndryshme té rikuperimit dhe
riintegrimit, dhe gé shpjegojné dhe ofrojné udhézime se si mund té adresohen ¢éshtje dhe pengesa
kyc né riintegrimin e viktimave té trafikimit.

Profesionistét e riintegrimit duhet t'iu referohen udhézuesve pérkatés kur kryejné punén e tyre me
viktimat e trafikimit. Kjo seri pérfshin tre udhézues riintegrimi pér aspekte té ndryshme té
rikuperimit dhe riintegrimit, duke pérfshiré:

= Fazat e rikuperimit dhe riintegrimit té viktimave té trafikimit
=  Mbéshtetja e fémijéve té viktimave té trafikimit
= Mentorimi i viktimave té trafikimit

Kjo seri udhézuesish riintegrimi pér profesionistét éshté hartuar nga Té Ndryshém & Té Barabarté
(D&E) dhe Instituti NEXUS.



Té kuptuarit e procesit té riintegrimit té viktimave té trafikimit®

Korniza e riintegrimit

Trafikimi ka ndikime shumé serioze né miréqenien fizike, psikologjike, ekonomike dhe sociale té
viktimave té trafikimit. Pérveg késaj, shumé viktima té trafikimit jané pérballur me probleme né
jetén e tyre pérpara trafikimit, té cilat vazhdojné edhe pas trafikimit. Probleme té tjera gjithashtu
shfagen pérgjithésisht né jetén dhe marrédhéniet e tyre gjaté periudhés sé rikuperimit dhe
riintegrimit. PEr shembull, shumé viktima kané migruar pér shkak té problemeve ekonomike né
familje, dhe né pérgjithési situata e tyre ekonomike éshté pérkegésuar mé shumé pér shkak té

trafikimit.
Pér rrjedhojé,
riintegrimi
nuk ka té bgjé
vetém me
adresimin
e impaktit
gé ka pasur
trafikimi
né jeténe
viktimave,
por edhe me
adresimin

e cenueshmeérive (faktoréve vulnerabél) té situatés sé para trafikimit, si dhe té sfidave qé shfagen né
jeté pas pérfundimit té periudhés sé trafikimit dhe shfrytézimit.

Cénueshméria dhe aftésia ripértéritése pérpara trafikimit, pér shkak té trafikimit dhe pas
trafikimit

! Kjo pjesé bazohet né punén e kryer nga Instituti NEXUS dhe 15 OJF né Ballkan, duke pérfshiré D&E, né kuadér
té Programit té Riintegrimit té Viktimave té Trafikimit (PRVT), té zbatuar gjaté viteve 2006-2015 dhe té
financuar nga Fondacioni i Mbretit Baudouin (KBF). PEr mé shumé informacion rreth PRVT-sé&, ju lutemi shihni:
https://nexusinstitute.net/past-projects/trafficking-victims-reintegration-programme-tvrp/

Kjo pjesé bazohet edhe te puna e Institutit NEXUS né projekte té tjera, duke pérfshiré:Nismén Rajonale pér
Riintegrim: Sfidat pér Riintegrimin né Nénrajonin e Mekongut té Madh, né bashképunim me UNIAP dhe
geverité COMMIT né Nénrajonin e Mekongut té Madh pér periudhén 2010-2017 (ju lutemi shihni:
https://nexusinstitute.net/past-projects/commit-ppc5-regional-reintegration-initiative/) dhe Mbrojtjen e té
Paasistuarve dhe té Nénshérbyerve: Studim afatgjaté i bazuar né evidenca mbi asistencén dhe riintegrimin, i
zhvilluar né partneritet me Qeveriné e Indonezisé dhe partneré té shogeérisé civile né Indonezi, pér periudhén
2013-2019 (ju lutemi shihni: https://nexusinstitute.net/past-projects/reintegration-in-indonesia/). Pér
burime dhe kérkime kyg, ju lutemi shihni: https://nexusinstitute.net/publications/assistance-and-
reintegration-of-trafficking-victims/



https://nexusinstitute.net/past-projects/trafficking-victims-reintegration-programme-tvrp/
https://nexusinstitute.net/past-projects/commit-ppc5-regional-reintegration-initiative/
https://nexusinstitute.net/past-projects/reintegration-in-indonesia/

impakti i vulnerabiliteti

vulnerabiliteti oo o
trafikimit pas trafikiit

para trafikimit

Riintegrimi éshté proces i rikuperimit dhe pérfshirjes ekonomike dhe sociale pas njé pérvoje
trafikimi. Ai mund té kuptohet mé miré si njé proces qé personat e trafikuar e pérshkojné teksa
rikuperohen dhe |&né pas shfrytézimin, trafikim. Riintegrimi i suksesshém pérfshin:

*

-
‘v’Sistemimin né njé mjedis té géndrueshém dhe té sigurt,

9 Aksesin né njé standard té arsyeshém jetese,

'. Mirégenien mendore dhe fizike,

W@ \undésite pér zhvillim personal, social dhe ekonomik, dhe

¥ Aksesin né mbéshtetje sociale dhe emocionale?

Riintegrimi mund té pérfshijé kthimin né familjen dhe/ose komunitetin e vet té origjinés. Ai mund té
pérfshijé edhe integrimin né njé komunitet té ri, ose madje né njé shtet té ri.

Njé aspekt kryesor i riintegrimit té suksesshém éshté ai i fugizimit, mbéshtetjes sé viktimave pér té
zhvilluar aftési pér té gené té pavarur dhe té vetémjaftueshém, dhe pér t'u pérfshiré né ményré

aktive né rikuperimin dhe riintegrimin e tyre.

Komponentét e ndryshém té riintegrimit té suksesshém

2 Ky pérkufizim u zhvillua né bashképunim me Institutin NEXUS dhe 15 OJF partnere né kuadér té programit
PRVT té KBF-sé. Ju lutemi shihni: Surtees, R. (2008) Ri/integrimi i personave té trafikuar: si mund té jeté puna
joné mé efektive? Uashington D.C.: Instituti NEXUS dhe Bruksel: Fondacioni i Mbretit Baudouin, f. 11.



MJEDISTE SIGURT DHE TE
QENDRUESHEM

STANDARD | ARSYESHEM
JETESE

MIREQENIE FIZIKE
DHE MENDORE

ZHVILLIM PERSONAL,
SOCIAL, EKONOMIK

MBESHTETJE SOCIALE DHE
EMOCIONALE

Trafikimi ndikon edhe né marrédhéniet familjare té viktimés dhe shumé viktima pérballen me
tensione dhe probleme né mjediset e tyre familjare, si dhe né mjedise mé té gjera shoqérore. Pér
rrjedhojé, ka nivele té ndryshme ku mund té ndodhé riintegrimi, dhe se ¢faré duhet marré né
konsideraté lidhur me ményrén se si profesionistét punojné dhe i mbéshtetin viktimat gjaté gjithé
procesit té rikuperimit dhe riintegrimit. Riintegrimi nénkupton kapércimin e ketyre problemeve dhe
ndjeshmérive népérmjet kétyre niveleve - individual, familjar, komunitar dhe strukturor — dhe

maksimizimin e burimeve té ripérteristjes dhe mbéshtetjen né jetén e viktimave dhe né mjedisin e
gjeré.

Nivelet e riintegrimit: individual, familjar, komunitar dhe strukturor?

(2)

individi

B g

familia

komuniteti

=,

mijedisi strukturor

3Surtees, R. (2017) Té ecim pérpara. Riintegrimi né familje dhe komunitet i viktimave té trafikimit né Indonezi.
Uashington DC: Instituti NEXUS;Surtees, R. (2017) Jeta joné. Cenueshméria dhe aftésia ripértéritése te viktimat
e trafikimit né Indonezi. Uashington DC: Instituti NEXUS.




Niveli individual. Riintegrimi duhet té adresojé ndikimin e trafikimit (fizik, psikologjik, social
dhe ekonomik) te veté viktima. Disa viktima pérballen edhe me probleme té ndérlikuara dhe té
pazgjidhura, madje edhe me traumén pérpara trafikimit. Eshté e nevojshme qé té identifikohen
nevojat e ¢do viktime, si dhe kapacitetet, aftésité dhe burimet pér té ofruar asistencé té pérshtatur
dhe té personalizuar, dhe pér té maksimizuar burimet e tyre personale té forcés dhe aftésisé
ripértéritése.

Niveli familjar. Riintegrimi ndodh shpesh né mjedisin familjar té viktimés. Mjedisi familjar
éshté shpesh njé terren kompleks me shtresa té ndryshme mbéshtetjeje dhe tensionesh. Né
procesin e riintegrimit mund té pérfshihet njé numér i madh pjesétarésh té familjes, né shkallé dhe
faza té ndryshme té jetés pas trafikimit dhe mund té shfagin veprime dhe reagime, géndrime dhe
sjellje té ndryshme (dhe shpesh kontradiktore), sidomos me kalimin e kohés dhe si pérgjigje ndaj
faktoréve té jashtém. Disa pjesétaré té familjes jané mbéshtetés dhe ndihmues; té tjerét mund té
jené kritiké dhe jombéshtetés. Té gjithé kéta faktoré dhe ndryshime ndikojné né ményré té
diferencuar né rezultatet e riintegrimit pér viktimat dhe familjet e tyre té gjera; disa heré pozitivisht,
dhe heré té tjera negativisht. Puna me familjen pérfshin nxitjen e njé mjedisi té shéndetshém dhe
mbéshtetés pér kthimin e viktimave, dhe pér jetén e familjes né pérgjithési. Gjithashtu, ajo pérfshin
shpesh ofrimin e mbéshtetjes pér pjesétaré té ndryshém té familjes, si pér shembull mbéshtetje pér
rregjistrimin dhe ndjekjen e shkollés pér fémijét e viktimave té trafikimit ose mundési punésimi pér
prindérit e viktimave té trafikimit.

E Niveli komunitar. Mjedisi komunitar éshté njé faktor i réndésishém né suksesin ose déshtimin
e riintegrimit té viktimave. Komuniteti pérfshin ata qé jané prané dhe qé pérfshihen ngushtésisht né
jetén e njé viktime té trafikimit, si dhe ata né sferén e gjeré (dhe mé distante) shogérore té viktimés
(shoké, té aférm, fqinj, bashkémoshatarég, kolegé pune, drejtues komuniteti). Mjedisi komunitar
mund té jeté njé mjedis kompleks dhe kontradiktor, i cili €shté mbéshtetés dhe jombéshtetés dhe
pérfshin reagime té ndryshme (madje kontradiktore) nga shokét, fqinjét dhe té tjerét, duke pérfshiré
ndryshime me kalimin e kohés. Né nivel komunitar, éshté e réndésishme té vlerésohet dhe nxitet njé
mjedis i shéndetshém népérmjet krijimit té rrjeteve shogérore, sigurimit té disponueshmérisé dhe
aksesit né shérbime dhe mundési, dhe punés me pjesétarét e komunitetit pér té luftuar stigmén dhe
diskriminimin.

Niveli strukturor. Riintegrimi né shoqériné formale dhe institucionet e saj pérfshin garantimin
se viktimat e trafikimit kané status juridik, i cili iu jep atyre té drejtén pér shérbime dhe qé kéto
shérbime té jené té disponueshme dhe té aksesueshme, vecanérisht né nivel vendor ku kéto viktima
té trafikimit riintegrohen.

Rezultatet e riintegrimit té suksesshém?*
Riintegrimi i suksesshém né pérgjithési do té thoté se viktimat e trafikimit kané arritur rezultatet té
paragitura si mé poshté.

4 Surtees, R. (2010) Monitorimi i programeve té rifintegrimit kundér trafikimit. Manual. Uashington D.C.:
Instituti NEXUS dhe Bruksel: Fondacioni i Mbretit Baudouin.

10



Siguria dhe Mbrojtja: Siguri fizike dhe
miréqénie duke pérfshiré si ekspozimin

ndaj kércénimeve dhe dhunés nga

trafikanti ashtu edhe nga persona té tjeré

brenda komunitetit

Akomodim i sigurt dhe i
pérshtatshém; Aksesi pér té
pasur njé vend té sigurt,
mbrojtur dhe té
pérballueshém pér té jetuar

Mjedis i shéndetshém
shogéror dhe marrédhéniet
ndérpersonale: Marrédhenie
sociale pozitive dhe té
shéndetshme pérballé
bashkémoshataréve, familjes,

bashkéshortéve, partneréve
Miréqenia fizike: Shéndeti intimé dhe komunitetit dhe
fizik i individit dhe ndjenja e mos ekspozimi ndaj stigmés sé
pérgjithshme té miréqenies diskriminimit dhe
fizike
Mirégenia mendore:
Shéndeti mendor duke
pérfshiré vetévlerésimin,
konfidencén dhe
vetépranimin

Mundésité e arsimimit dhe
trajnimit: Akses dhe arritje té
kénaqgshme té arsimit, aftésive
pér jetén dhe mundésive té
trajnimieve profesionale

Statusi Ligjor: Té keté status Miréqgenie ekonomike:
juridik duke pérfshiré aksesin né Situaté ekonomike e
dokumentet e identitetit kenagshme dhe akses tek
mundésité ekonomike (aftési
Aksesi ne Drejtesi: Sigurimi i pér té siguruar té ardhura,
aksesit né proceset ligjore mbéshtetja e anétaréve té
(penale ose civile) dhe familjes)
interesi mé i miré i viktimave,
pérfshiré pélgimin e

informuar Mirégenia e familjeve té viktimave dhe e

personave né varési: Mirégeniae pérgjithshme e
personave né ngarkim té personave té trafikuar,
duke pérfshiré fémijét, bashkéshortét, prindérit

ose/dhe véllezérit e motrat

Pér té arritur kéto rezultate, viktimat e trafikimit kérkojné mbéshtetje dhe shérbime té ndryshme
pér t'u rikuperuar dhe riintegruar pas trafikimit. Ata mund té kérkojné njé shérbim té vetém (pér
shembull, transport, kujdes mjekésor pér urgjenca, sistemim né puné) ose shérbime té shuméfishta
(pér shembull, njé ndérthurje e strehimit, asistencés mjekésore, kujdesit psikologjik, mbéshtetjes
ligjore, arsimit dhe formimit profesional). Shérbimet mund té jené specifike pér trafikimin (té ofruara
nga organizata dhe institucione kundér trafikimit) ose mund té jené mé té pérgjithshme (pér
shembull, té ofruara nga agjenci/institucione gé punojné me personat e cenueshém, migrantét e
kthyer, zhvillimin komunitar, mbrojtjen e fémijéve). Njé paketé gjithépérfshirése e asistencés pér
riintegrim pérfshin format e mbéshtetjes, shérbimet té paragitura mé poshté.

Asistenca dhe shérbimet pér rikuperimin dhe riintegrimin e viktimave té trafikimit®

L
-
Strehim, akomodim dhe alternativa té kujdesit. Ofrimi i akomodimit té sigurt, té kénagshém
dhe té pérballueshém dhe i alternativave té kujdesit (pér shembull, né njé strehéz, duke jetuar me
familjen, né apartament me qira, familje kujdestare, sistemim alternativ).

5Surtees, R. (2010) Monitorimi i programeve té ri/integrimit kundér trafikimit. Manual. Uashington D.C.:
Instituti NEXUS dhe Bruksel: Fondacioni i Mbretit Baudouin. Shihni edhe: Surtees, R. (2017) Mbéshtetja e
riintegrimit té personave té trafikuar. Udhézues pér Nénrajonin e Mekongut té Madh. Uashington D.C.: Instituti
NEXUS dhe Bangkok: UN-ACT dhe World Vision; dhe Surtees, R. et al. (2016) Té shkojmé né shtépi: Riintegrimi i
viktimave té trafikimit né Indonezi. Uashington D.C.: Instituti NEXUS.
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+
Asistencé mjekésore. Asistencé dhe kujdes mjekésor i pérshtatshém, i mjaftueshém dhe i

ndjeshém né planin afatshkurtér dhe afatgjaté, duke pérfshiré kujdesin dentar, trajtimin mjekésor té

specializuar kur nevojitet, dhe trajtimin pér probleme shéndetésore kronike dhe té vazhdueshme.

Q.

-'. Mbéshtetje dhe késhillim psikologjik. Mbéshtetje dhe késhillim psikologjik i pérshtatshém, i
mjaftueshém dhe i ndjeshém né planin afatshkurtér dhe afatgjaté (pér shembull, késhillim individual
dhe né grup, terapi pérmes artit, muzikés dhe kércimit, késhillim familjar).

- Arsim, formim dhe aftési pér jetén. Mundési pér arsim formal dhe joformal, duke pérfshiré

shkollim, mbéshtetje pér rifutjen né shkollé, formim profesional, trajnim profesional, trajnim pér
aftési jetésore, dhe tutorim, késhillim dhe orientim mbi trajnime profesionale.

9 Mundési pér fugizim ekonomik. Mundési pér fugizim ekonomik, duke pérfshiré sistemimin
né puné, stazhin, aktivitete pér gjenerimin e té ardhurave, zhvillim biznesi, késhillim dhe mentorim
mbi mundési punésimi dhe biznesi.

Asistencé dhe mbéshtetje administrative. Asistencé dhe mbéshtetje administrative e
nevojshme pér té adresuar ndikimin e trafikimit ose pér té mbéshtetur riintegrimin (pér shembull,
marrja e dokumenteve té identifikimit ose dokumenteve té tjera zyrtare, certifikatés sé lindjes,
lejeve té banimit dhe punés si viktima té trafikimit, dhe caktimi i njé kujdestari ligjor né rastin e
fémijéve, marrja e dokumenteve pér akses né shérbime, si strehim me gira ose i subvencionuar,
ndihmé ekonomike, shérbime sociale, sigurime shéndetésore).

Asistencé dhe mbéshtetje ligjore. Asistencé dhe mbéshtetje pér viktimat e trafikimit né
procese ligjore, duke pérfshiré procese gjygésore penale, civile dhe lidhur me marrédhéniet e punés.
Asistenca dhe mbéshtetja juridike mund té jeté e lidhur me pérvojén e tyre té trafikimit (pér
shembull, si viktimé-déshmitar né procese gjygésore penale, kérkesa pér kompensim) ose me
¢éshtje té tjera ligjore té hasura gjaté riintegrimit (pér shembull, divorci, aksesi ose kujdestaria e
fémijés, pronésia e pasurisé, pagesat e mbéshtetjes sé fémijés).

= Masa té sigurisé dhe sigurimit. Masat pér té garantuar siguriné dhe sigurimin e viktimave té
trafikimit né faza té ndryshme pas trafikimit, duke pérfshiré vlerésime té familjes dhe rrezikut,
mbrojtja e viktimés-déshmitarit.
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Asistencé pér pjesétarét e familjes sé viktimés. Nxitje dhe mbéshtetje e njé mjedisi té
shéndetshém familjar népérmjet formave té ndryshme té asistencés pér pjesétarét e familjes sé
viktimés (pér shembull, fémija, bashkéshorti/bashkéshortja, motra/véllai, prindi).

ol
Menaxhimi i rastit. Hartimi dhe zbatimi i njé plani individual té asistencés dhe riintegrimit,

né bashképunim me viktimén e trafikimit, duke pérfshiré ofrimin e shérbimeve ose koordinimin e
referimit té viktimés né organizata/institucione té tjera pér shérbime.

h)

Asistencé pér kthimin. Mbéshtetje pér kthimin vullnetar té viktimave té trafikimit né
shtetin e tyre dhe né vendin e origjinés ose banimit, duke pérfshiré ofrimin e transportit dhe
pérgatitjen e dokumentacionit. Né disa raste, nevojat pér asistencé jané rrjedhojé direkte e
trafikimit.
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Tre fazat e rikuperimit dhe riintegrimit®

Riintegrimi pas pérvojés sé trafikimit éshté njé proces afatgjaté qé zgjat pér shumé muaj dhe vite.
Riintegrimi mund té zbérthehet né tre faza té vecanta gjaté njé periudhe rreth tre vjet.

Tre fazat e riintegrimit

DALJA NGA
TRAFIKIMI

Ndérhyrja Tranzicioni Riintegrimi dhe
gjaté krizés (7-12 muaj) pérfshirja (13-
(0-6 muaj) 36 muaj)

Faza e krizés mund té zgjasé deri né gjashté
muaj, ndoshta edhe mé shumé, né varési té natyrés dhe shkallés sé shfrytézimit té individit, si dhe té
sfidave dhe cenueshmérive para dhe pas trafikimit. Pér shembull, zakonisht fémijét kérkojné mé
shumé kohé né fazén e krizés pasi kané aftési pérballimi mé pak té zhvilluara. Viktimat né rrezik pér
siguriné (pér shembull, pér shkak se kané denoncuar trafikantin e tyre) kérkojné shpesh mé shumé
kohé né kété fazé. Viktimat gé jané gra shtatzéna ose té shogéruara me fémijét e tyre géndrojné
zakonisht pér periudha mé té gjata kohore né kété fazé krize, pasi kané nevojé pér mbéshtetje dhe
shérbime gjaté periudhés para dhe pas lindjes, duke pérfshiré aftésité e prindérimit. Gjithashtu, ato
kané nevojé pér mbéshtetje né trajtimin e traumés dhe géndrueshmériné e tyre emocionale,
sidomos pér té gené né gjendje gé té kujdesen pér fémijét e tyre. Shumeé viktima me probleme té
shéndetit mendor kané nevojé pér mbéshtetje mé afatgjaté dhe mé intensive né fazén e krizés, dhe
shpesh edhe pas késaj faze.

Faza 2. Tranzicioni (nga 7 né 12 muaj). Faza e tranzicionit zgjat zakonisht rreth gjashté muaj
(nga muaji i 7-té tek i 12-ti i procesit té riintegrimit). Megjithaté, kjo periudhé mund té jeté mé e
shkurtér né situatat kur viktimat kané njé profesion ose kané pérvojé té€ méparshme pune, ose nése
kané njé mjedis té shéndetshém familjar ku mund té kthehen. Por, mund té jeté edhe mé e gjaté né
rast se viktimat kané nivel té ulét arsimor ose nuk kané pérvojé formimi profesional apo pune. Né
pérgjithési, edhe fémijét kané nevojé pér mé shumé kohé né kété fazé, kryesisht ata me
marrédhénie jo té mira me prindérit, ose ata gé kané marrédhénie familjare té véshtira ose té
pashéndetshme.

Faza 3. Riintegrimi dhe pérfshirja (nga 13 né 36 muaj). Faza e riintegrimit dhe pérfshirjes
zgjat zakonisht dy vjet, gjaté muajve 13-36, por varion nga njéra viktimé te tjetra, dhe né varési té

6 Surtees, R. (2010) Monitorimi i programeve té rifintegrimit kundér trafikimit. Manual. Uashington D.C.:
Instituti NEXUS dhe Bruksel: Fondacioni i Mbretit Baudouin.
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pérvojave té tyre jetésore specifike dhe té kushteve té riintegrimit. Disa viktima mund té Iévizin mé
shpejt gjaté fazés sé riintegrimit dhe pérfshirjes (pér shembull, kur kané njé puné té qéndrueshme,
mbéshtetje nga familja e tyre, njé vend pér té jetuar, njé mjedis shogéror té shéndetshém dhe akses
né shérbime komunitare).

Procesi i ploté i rikuperimit dhe riintegrimit (kriza, tranzicioni, dhe riintegrimi e pérfshirja) zgjat
zakonisht rreth tre vjet. Megjithése kjo ndarje dhe afat kohor ofron njé orientim té dobishém, secila
viktimé ka nevojé pér periudha té ndryshme kohore pér t'u rikuperuar dhe riintegruar pas njé
pérvoje trafikimi. Disa viktima riintegrohen me sukses pérpara pérfundimit té késaj periudhe
trevjecare. Viktima té tjera té trafikimit mund té kené nevojé pér pesé vjet qé té rikuperohen nga
shfrytézimii tyre, né ményré gé té riintegrohen me sukses. Profesionistét e riintegrimit duhet té
jené fleksibél né hartimin dhe zbatimin e ¢do plani riintegrimi, duke pérfshiré afatet e nevojshme
kohore. Nevoja pér njé afat kohor mé té gjaté pér riintegrim éshté e zakonté te viktimat
“problematike” ose “komplekse”, pra te viktimat me véshtirési akute ose nevojave komplekse, ose
qé jané marré mé pak né konsideraté né kuadrin kundér trafikimit.” Kéto mund té pérfshijné, por
nuk kufizohen, viktima té trafikimit:

Me aftési té kufizuara fizike dhe/ose mendore

Me probleme me abuzimin me substanca

Me probleme té shéndetit mendor

Me gjendje mjekésore té réndé ose kronike

Me probleme té sigurisé

Pa dokumente ose status juridik

Pa mbéshtetje familjare

Qé kané pasur pérvoja me té genit té margjinalizuar ose diskriminuar né aspektin social
(duke pérfshiré minoritete etnike, kombési té ndryshme, dhe individé gé identifikohen si
(LGBTQ+)

Me pérvoja té shkuara té abuzimit, dhunés ose neglizhencés (veganérisht né mjedis familjar)
Qé jané té shtatzéna ose gé kané fémijé né varési (vecanérisht prindérit e vetém)

Qé nuk jané marré mjaftueshém né konsideraté né kuadrin kundér trafikimit (burra dhe
djem té trafikuar)

Rastet “e véshtira” ose “komplekse” kérkojné shpesh akses né shérbime té shuméfishta dhe té
vazhdueshme, kujdes té specializuar ose mbéshtetje intensive gjaté njé periudhe mé té gjaté se ajoe
zakonshme, si dhe menaxhim mé intensiv té rastit dhe/ose mbéshtetje afatgjaté pér riintegrimin.

Pengesat dhe sfidat e riintegrimit

Riintegrimi kuptohet shpesh si proces linear, né té cilin viktimat béjné gradualisht hapa pérpara drejt
rikuperimit dhe riintegrimit. Megjithaté, realiteti éshté shumé mé kompleks. Shumé viktima trafikimi
pérballen me kriza dhe pengesa né faza té ndryshme gjaté riintegrimit té tyre, té cilat mund té
frenojné progresin e tyre ose madje edhe té sjellin regres né hapat e méparshém té riintegrimit.
Krizat dhe véshtirésité e zakonshme né procesin e riintegrimit pérfshijné, por nuk kufizohen né:

Véshtirésité ekonomike dhe krizén financiare, duke pérfshiré mungesén e mundésive té
punésimit ose humbjen e vendit té punés

Problemet e shéndetit mendor gé mund té shfagen né faza té ndryshme

Sémundjet ose Iéndimet qé ndikojné né miréqgenien ose aftésiné pér puné

Konfliktet, tensionet dhe mosmarréveshjet né familje

7 Pér trajtimin e riintegrimit té viktimave né situata té véshtira, ju lutemi shihni: Surtees, R. (2008) Riintegrimi i
personave té trafikuar. Trajtimi i rasteve “problematike”. Uashington, D.C.: Instituti NEXUS dhe Bruksel:
Fondacioni i Mbretit Baudouin.
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Dhunén dhe abuzimin né familje (dhuna né familje, abuzimi i fémijéve, incesti)
Tensionet dhe konfliktet me pjesétarét e komunitetit

Céshtjet e sigurisé si viktimé-déshmitar (kércénime dhe kanosje, kur trafikanti shpallet i
pafajshém ose del nga burgu)

Procesin e gjaté gjygésor dhe mungesén e aksesit efikas né drejtési

Problemet shéndetésore gé prekin viktimat ose familjet e tyre (duke pérfshiré ndikimin né
kostot pér kujdes shéndetésor)

Pérfundimin e asistencés sé rregullt dhe mbéshtetjes e ndjekjes sé riintegrimit
Véshtirésité e hasura nga disa pérfitues pér té gené té pavarur dhe autonomé

Ngjarjet e jashtme dhe krizat, duke pérfshiré fatkegésité natyrore, si térmetet dhe
pandemité botérore

Pengesat dhe sfidat gjaté procesit té riintegrimit

sukses

déshtim

ndérhyrja gjaté krizés tranzicioni riintegrimi dhe pérfshirja

Né rastin e fémijéve, pengesat mund té lindin nga véshtirésité né regjistrimin ose vazhdimin e
arsimit, dhe nga mungesa e shérbimeve dhe procedurave specifike pér fémijén ose té ndjeshme ndaj
fémijés né nivel vendor. Né pérgjithési, fémijét, adoleshentét dhe té rinjté mund té jené mé té
ekspozuar ndaj pengesave dhe krizave, pér sa u pérket kapaciteteve té tyre zhvilluese, identiteteve
té tyre ende né zhvillim dhe varésisé sé tyre té madhe nga familja dhe té rriturit e tjeré qé kujdesen
pér ta. Po ashtu, fémijét jané mjaft té cenueshém ndaj hakmarrjes sé trafikantéve dhe dhunés fizike
dhe emocionale né pérgjithési, né mjedise té ndryshme (shtépi, shkoll€, komunitet).

Fakti nése kéto pengesa e devijojné né ményré té pérkohshme apo té pérhershme procesin e
riintegrimit té pérfituesit éshté njé funksion i rrethanave té tyre individuale (mekanizmat e tyre
individuale ose sociale té pérballimit) dhe i mbéshtetjes sé disponueshme népérmjet programeve té
riintegrimit. Té genit né gjendje pér t'u mbéshtetur te dikush né familjen ose rrjetin e vet shogéror
éshté pjesé pérbérése e té genit né gjendje pér té pérballuar dhe kapércyer problemet dhe pengesat
gé mund té lindin. Alternativa e kthimit pér mbéshtetje dhe shérbime riintegrimi né ¢do fazé té jetés
pas trafikimit té dikujt éshté e réndésishme pér té zbutur pengesat. Megjithése mbéshtetja mund té
jeté specifike pér trafikimin, éshté e réndésishme gé té merren né konsideraté dhe té maksimizohen
forma té tjera né nivel komunitar, si shérbime sociale té geverisé gendrore, OJF vendore, organizata
fetare dhe grupe komunitare.®

8 Surtees, R. (2008) Riintegrimi i personave té trafikuar. Si mund té jeté mé efektive puna joné. Uashington D.C.:
Instituti NEXUS dhe Bruksel: Fondacioni i Mbretit Baudouin. Shihni edhe: Surtees, R. (2007) Duke dégjuar
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Mbéshtetja e fémijéve té viktimave té trafikimit

Pér té mbéshtetur rikuperimin dhe riintegrimin e viktimave té trafikimit éshté e réndésishme té
kuptohen pérvojat dhe nevojat e tyre. Ndjesia fillestare e gézimit dhe ¢lirimit pasi kané shpétuar nga
trafikimi dhe shfrytézimi zévendésohet me emocione negative, pasi viktimat e trafikimit pérpigen té
kuptojné mé miré traumat e shkaktuara nga trafikimi dhe déshirojné té rikuperohen dhe té
riintegrohen. Shpeshheré ato nuk ndihen miré psikologjikisht dhe fizikisht, si dhe ndeshin véshtirési
ekonomike, probleme me siguriné pér shkak té kércénimeve dhe hakmarrjes nga trafikantét,
problematika né marrédhénie familjare, si dhe sfida né mjediset komunitare, duke pérfshiré
stigmatizimin dhe diskriminimin.

Veg késaj, njé ndér problematikat mé té ‘ ‘

médha pér shumé viktima trafikimi éshté Eméruesi i pérbashkét i té trija grupeve té
miréqgenia e fémijéve té tyre, si dhe fémijéve éshté ndikimi i trafikimit. Trafikimi ka
marrédhénia e tyre me ta pasi ka marré fund  pasoja té médha dhe té rénda psikologijike dhe
trafikimi. Fémijét e viktimave té trafikimit fizike... por pérvoja e ¢do fémije éshté ndryshe
jané té prekur thellésisht dhe drejtpérdrejt dhe specifike, dhe niveli i “shokut” nga trafikimi
nga trafikimi i prindérve té tyre, si dhe nga nuk éshté i njéjté. Krahas késaj, rrethanat e jetés
véshtirésité qé shogérojné rikuperimin dhe jané té ndryshme pér ¢do individ, si: prania e

riintegrimin e tyre. Cdo dité, fémijét ndeshen  prindérve, té aférmve dhe gjyshérve, kohézgjatja
me ndikimin fizik dhe psikologjik té trafikimit e ekspozimit ndaj trafikimit, gjendja psikologjike
mbi prindérit e tyre, si dhe véshtirésité etyre  dhe fizike e prindit, si dhe vendndodhjes sé

né pérballimin dhe rikuperimin nga fémijés dhe prindit gjaté shfrytézimit. Procesi
shfrytézimi. Kéta fémijé shpeshheré kané mund té lehtésohet ose té réndohet nga faktoré
edhe problemet dhe sfidat e veta, qé vijné si té tjers, si: nevojat financiare, niveli arsimor,
pasojé e drejtpérdrejté ose e térthorté e mjedisi i sigurt, hapésirat fizike, respekti, ndjenja
trafikimit té prindérve té tyre. Fémijét e e sigurisé dhe e pérkatésisé, dashuria dhe
viktimave té trafikimit qé kané nevojé pér mbéshtetja. Personat qé ndodhen prané dhe
mbéshtetje né procesin e rikuperimit dhe kontribuojné né jetén e kétyre fémijéve munden
riintegrimit ndahen né tri kategori: ta lehtésojné ose ta réndojné traumén. Cdo

fémijé dhe ¢do familje kané nevojé pér ndihmé
Fémijé q& ngelen pas kur prindi dhe kujdes né ményré qé té rikuperohen dhe té
trafikohet integrohen plotésisht né jeté. (Punonjés social)

= )

Fémijé qé ndodhen prané prindit ose
lindin né njé situaté trafikimi

Fémijé qé lindin pas trafikimit

Kéto kategori té ndryshme fémijésh kané shumé nevojat dhe problematika té ngjashme gjaté fazés

viktimat: Pérvojat e identifikimit, té kthimit dhe té ndihmés né Evropén Juglindore. Vjené: ICMPD, Instituti
NEXUS & USAID, f. 188-89.
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sé riintegrimit. Né té njéjtén kohé, midis pérvojave dhe nevojave té tyre ka edhe disa dallime té
réndésishme, qé kérkojné vémendje dhe kujdes té posacém sa i pérket shérbimeve dhe mbéshtetjes
sé riintegrimit. Né disa raste, fémijé té ndryshém nga njé familje jané pjesé e kategorive té ndryshme
(p.sh kur prindi trafikohet me njérin fémijé, ndérsa fémijén tjetér e I& pas, ose kur néna lé pas
fémijén e saj dhe sjell né jeté njé fémijé gjaté periudhés sé trafikimit apo kthehet shtatzéné pas
trafikimit). Né kéto situata, fémijé té ndryshém brenda té njéjtés familje do té kené pérvoja dhe
nevoja té ndryshme, té cilat kérkojné vémendje.

Fémijét e viktimave té trafikimit — fémijét gé ngelen pas dhe fémijét gé lindin nga trafikimi
“Paola”? ishte e martuar dhe kishte dy fémijé. Pasi marrédhénia e saj me té shoqin u
pérkeqgésua, ajo vendosi té largohej nga shtépia bashké me fémijén mé té vogél, duke Iéné
pas fémijén e madh i cili vuante nga autizmi. Ajo u trafikua dhe u shfrytézua seksualisht nga
persona, gé e mbyllnin né dhomé dhe e shfrytézonin fizikisht dhe seksualisht pér muaj me
radhé né praniné e fémijés sé saj. Ky trafikim la shenja fizike dhe psikologjike si mbi nénén,
ashtu edhe mbi fémijén e saj. Krahas késaj, fémija, té cilin Paola e la né shtépi, e vuajti
shumé ndarjen nga mamaja dhe motra.

Pér kété arsye, mbéshtetja e fémijéve té viktimave té trafikimit éshté njé pjesé e réndésishme e
riintegrimit, dhe profesionistét nuk duhet té punojné vetém me viktimat e trafikimit, por edhe me
fémijét dhe familjen e gjeré. Udhézuesi i riintegrimit pérshkruan pérvojat e secilés kategori té
fémijéve té viktimave, si dhe nevojat pér ndihmé dhe pérvojat e tyre pasi trafikimi ka marré fund.*®

9 Té gjithé emrat jané ndryshuar pér té& mbrojtur privatésiné e individéve té pérfshiré.

10 Rreth fémijéve té viktimave té trafikimit, duke pérfshiré fémijét qé kané lindur né situata trafikimi, éshté
realizuar vetém njé numér i vogél studimesh. Ju lutem shihni: Brunovskis, A. dhe R. Surtees (2012) A fuller
picture. Addressing trafficking-related assistance needs and socio-economic vulnerabilities. [Njé tablo e ploté.
Adresimi i nevojave pér ndihmé dhe cenueshmérisé socio-ekonomike lidhur me trafikimin]. Oslo: Fafo dhe
Uashington, D.C.: NEXUS Institute; Brunovskis, A. and R. Surtees, R. (2012) ‘Coming home: Challenges in family
reintegration for trafficked women’, [Kthimi né shtépi: Sfidat e riintegrimit né familje té grave té trafikuara],
Puné Sociale Cilésore, 12(4), fq. 454—-472.; Brunovskis, A. and R. Surtees (2012) No place like home? Challenges
in family reintegration. [Nuk ka si shtépia? Sfidat e riintegrimit té familjes]. Oslo: Fafo and Washington, D.C.:
NEXUS Institute; Busch-Armendariz, N.G., M.B. Nsonwu dhe L.C. Heffron (2011) ‘Human trafficking victims and
their children: Assessing needs, vulnerabilities, strengths, and survivorship’ [Viktimat e trafikimit té genieve
njerézore dhe fémijét e tyre: Vlerésimi i nevojave, cenueshmérisé, pikave té forta, dhe aftésive pér mbijetesé],
Buletini i Kérkimit té Aplikuar mbi Fémijét: Informimi i Politikave pér Fémijét né Rrezik, 2; Peled, E. dhe A.
Parker (2013) ‘The mothering experiences of sex trafficked women: Between here and there’ [Pérvojat e grave
té trafikuara seksualisht né mémeési: Né médyshje], Buletini Amerikan i Ortopsikiatrisé, 83(4); Surtees, R. (2017)
Our Lives. Vulnerability & resilience among Indonesian trafficking victims. [Jetét tona. Cenueshméria dhe
aftésité ripértéritése té viktimave indoneziane té trafikimit]. Uashington DC: NEXUS Institute; Surtees, R.
(2017) Moving on. Family & community reintegration among Indonesian trafficking victims. [Hapat pérpara.
Riintegrimi i viktimave indoneziane té trafikimit né familje dhe komunitet.] Uashington DC: NEXUS Institute;
Surtees, R. (2016) ‘What’s home? (Re)integrating children born of trafficking’, [Cfaré éshté shtépia?
(Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikimi], Buletini pér Graté dhe Terapiné. 40(1-2); Surtees, R. (2013) After
trafficking: Experiences and challenges in the (re)integration of trafficked persons in the Greater Mekong Sub-
region. [Pas trafikimit: Pérvojat dhe sfidat e (ri)integrimit té personave té trafikuar né nénrajonin e Mekongut
té Madh] Bangkok: UNIAP & NEXUS Institute; Surtees, R. (2008) Re/integration of trafficked persons: Handling
difficult cases. [Ri/integrimi i personave té trafikuar: Trajtimi i rasteve té véshtira] Uashington D.C.: NEXUS
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Fémijé qé ngelen pas kur prindi trafikohet

Shumeé viktima té trafikimit jané prindér, dhe statusi i tyre si mama apo baba (dhe nevoja pér té
mbéshtetur familjen e tyre) éshté faktor i réndésishém né vendimin e tyre pér té migruar. Ndonése
nuk éshté vendim i lehté, shpeshheré shumé familje duhet t'i [éné fémijét pas si strategji mbijetese
pér té migruar. Né disa raste, fémijét ngelen pas kur e éma trafikohet, ndérsa né raste té tjera,
fémijét lihen pas nga babi i trafikuar. Disa fémijé lihen pas edhe nga dy prindér migranté.

Fémijé qé kané ngelur pas kalojné pérvoja té ndryshme né varési té rrethanave ku jetojné teksa
prindi i tyre trafikohet, si dhe té specifikave rreth situatés sé trafikimit té prindit té tyre (pra, a ka
pasur apo jo kontakt me fémijén apo a ka sjellé apo jo para né shtépi).

Fémijét qé jané Iéné pas nga babai dhe/ose néna

“Amir” éshté i martuar dhe ka njé fémijé pesé vjeg. Ai éshté i vetmi person gé sjell té ardhura né
familje, dhe éshté zhvendosur jashté vendit me shpresén gé té fitojé mé shumé para pér té
mbéshtetur familjen dhe pér té rritur fémijén e tij. Megjithaté, né té vérteté migrimi i tij ishte
trafikim i personave dhe ai u detyrua té jetonte dhe té punonte né kushte shumé té kéqija. Até e
detyruan té punonte pér té mé shumé se dymbédhjeté oré ¢do dité, i morén dokumentet, dhe e
paguan mé pak sesa i kishin premtuar. Gjaté periudhés sé trafikimit, ai nuk mund té sillte para prané
familjes sé tij, ndaj gjendja ekonomike u réndua jashté mase. Familja e tij ishte shumé e shgetésuar
pér mbijetesén dhe nuk dinin asgjé rreth Amirit gjaté periudhés sé trafikimit. Ata nuk e dinin as nése
ai ishte ende gjallé. Si pérfundim, Amiri ia doli té arratisej dhe té kthehej né shtépi, por ishte né njé
gjendje shumé té rénduar fizike dhe mendore, ¢ka preku edhe familjen e tij.

“Mirela” éshté néné e dy vajzave. Ajo éshté e divorcuar dhe bashkéshorti jeton jashté vendit. Duke
gené personi i vetém pérgjegjés pér kujdesin ndaj vajzave dhe duke pasur probleme ekonomike,
Mirela vendosi té migronte pér géllime pune. Ajo ra viktimé e trafikimit dhe nuk arriti té kthehej né
shtépi apo té dérgonte para pér té mbéshtetur vajzat e saj. Gjaté késaj kohe, vajzat mbetén vetém
né shtépi dhe “Alina”, vajza e madhe, por ende e mitur, u desh té kujdesej pér motrén e saj. Ato
kishin disa té aférm gé jetonin prané tyre dhe iu jepnin ndonjéheré ushgim, por nuk kishin
mbéshtetje nga askush tjetér. Gjaté késaj periudhe, té dyja vajzat, vecanérisht Alina, hasén shumé
probleme né jetén e tyre té pérditshme, duke pérfshiré braktisjen e shkollés dhe shogérimin me
njerézit e gabuar. Duke gené se né shumicén e rasteve iu mungonte mbikéqgyrja e prindit, vajzat ishin
té céenueshme ndaj personave qé pérfituan dhe i shfrytézuan. Disa kohé mé voné ato u referuan né
njé gendér rezidenciale.

Disa fémijé lihen me prindin gé mund té kujdeset pér ta gjaté kohés kur prindi tjetér mungon. Krahas
késaj, fémijét mund té lihen nén kujdesin e familjes sé zgjeruar né mungesé té prindit té tyre. Ata
mund té marrin mbéshtetje materiale dhe emocionale nga gjyshérit apo nga hallat/tezet dhe

Institute dhe Bruksel: Fondacioni King Baudouin; Surtees, R. (2008) Re/integration of trafficked persons: How
can our work be more effective? [Ri/integrimi i personave té trafikuar: Si mund ta béjmé punén toné mé té
efektshme?] Uashington D.C.: NEXUS Institute dhe Bruksel: Fondacioni Fondacioni King Baudouin.
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xhaxhallarét/dajat. Disa nga kéta fémijé mund té pérfitojné kujdes té pérshtatshém teksa prindi i
tyre trafikohet. Ata kané ushgim dhe veshmbathje, shkojné né shkollé dhe mbéshteten né njé mjedis
familjar gjaté njé periudhe kur prindi i tyre ndodhet larg.

Disa fémijé qé ngelen pas jané nén kujdesin e duhur

“Diana” éshté e divorcuar dhe ka njé djalé. Ajo ra né dashuri dhe u zhvendos jashté vendit me
partnerin e saj pér té punuar, né ményré gé té arrinte té kujdesej pér djalin e saj, té cilin e la nén
kujdesin e prindérve té saj. Partneri i saj e shfrytézoi seksualisht jashté vendit, duke kontrolluar ¢do
lévizje dhe veprimtari té sajén. Megjithaté, ajo ishte né kontakt té vazhdueshém me prindérit dhe
djalin e saj. Né disa raste, arrinte edhe té fshihte pak para pér t'ua dérguar prindérve té saj né
Shqipéri. Kur e zbuloi kété gjé, partneri i saj e ndéshkoi dhe ajo nuk arriti té dérgonte mé para te
prindérit. Gjaté késaj kohe, prindérit e Dianés u kujdesén shumé miré pér djalin e saj. Ai shkonte né
kopsht, vishej dhe ushgehej mirg, si dhe kishte rezultate té mira né shkollé.

Né raste té tjera, fémijét lihen pas né situata ku nuk kané kujdes té pérshtatshém emocional dhe
material. Disa nga kéta fémijé vijné nga familje me njé prind dhe prindi nuk mundet té kujdeset sig
duhet pér ta (pér shkak té problemeve ekonomike ose emocionale) ose nuk interesohet pér ta (i
neglizhon ose i braktis).

Disa fémijé mund té lihen nén kujdesin e té

aférmve dhe fginjéve, gé nuk mund té ‘ ‘
kujdesen mjaftueshém pér ta, vecanérisht
nése jané gjyshérit e moshuar ose nése nuk
kané burime té mjaftueshme financiare. Disa
fémijé mbeten nén kujdesin e té aférmve, té

E kam pasur shumé té véshtiré té
kujdesem pér motrén dhe véllain. Detyra qé mé
lané prindérit ishte e tepért. Isha vetém 16
vjege... Po pér mua kush do té kujdesej?

(Vajza 16-vjecare e njé viktime trafikimi. Até e

cilét detyrohen.ta"prarlojné k.été pérgje.gjési lané pas pér t'u kujdesur pér motrén dhe véllain e
dhe nuk iu ofrojné mbéshtetjen e nevojshme saj)

emocionale, dhe shpeshheré materiale, pér
zhvillimin e tyre té shéndetshém. , ,
Disa fémijé (mé té médhenj né moshé) lihen

vetém né shtépi pér t'u kujdesur pér veten ose nén kujdesin e véllezérve apo motrave mé té médha.
Disa prindér i Iéné fémijét e tyre té jetojné né gendra rezidenciale.

Shumeé fémijé pérballen me probleme emocionale pér shkak t&€ mungesés sé njérit apo dy prej
prindérve. Ata nuk kané shumé gjasa gé té kené asnjé kontakt me prindérit e tyre gjaté trafikimit té
kétyre té fundit, cka i bén té ndihen té braktisur, té neglizhuar, dhe té padashur nga prindérit e tyre
(sepse fémija nuk do ta dijé gé mungesa e kontaktit ndodh kundér déshirés sé prindérve). Fémijét
mund té kené vetévlerésim té ulét dhe mungesé vetébesimi pér shkak té asaj gé ata perceptojné si
mungesé e dashurisé dhe mbéshtetjes prindérore. Veg késaj, kéta fémijé shpeshheré kané mungesa
materiale kur prindérit nuk arrijné té dérgojné para né shtépi gjaté periudhés sé trafikimit. Trafikimi
pér njé kohé té gjaté dhe pamundésia pér té dérguar para né shtépi shpeshheré pérkeqésojné
kushtet e jetesés sé fémijéve. Prindi apo familjari mbéshtetés mund té mos jeté né gjendje té
mbijetojé ekonomikisht pa remitanca, gjé qé shpie drejt privimit (mungesé e nevojave bazé dhe
strehimit té pérshtatshém) dhe grumbullimit té borxhit.

Fémijéve té viktimave té trafikimit mund t'iu kanoset edhe njé rrezik i larté i njé séré problemesh té

tjera, si bullizmi né shkollg, apo nga bashkémoshatarét ose fqinjét. Ama mund té ndihen ose té jené
ekspozuar ndaj diskriminimit ose stigmatizimit né komunitet pér shkak té mungesés sé prindérve té
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tyre ose nése situata e trafikimit béhet publike né komunitet. Shpeshheré ata kané vetévlerésim té
ulét dhe hasin véshtirési né krijimin e marrédhénieve besimplota dhe té shéndetshme. Kéta fémijé

mund té shfaqin sjellje agresive ose té dhunshme ndaj migve dhe véllezérve apo motrave té tyre pér
shkak té zemérimit dhe sfidave né jeté.
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@,
[ Fémijé qé ndodhen prané prindit ose lindin né njé situaté trafikimi
Disa fémijé trafikohen bashké me prindin ose prindérit e tyre (p.sh kur prindi migron sé

bashku me fémijén apo familjen). Né kéto raste, fémijét mund té shfrytézohen sé bashku me
prindin, duke u béré késhtu viktimé trafikimi (p.sh pér puné té detyruar, lypje, veprimtari kriminale).
Né raste té tjera, njé fémijé mund té jetojé me prindin teksa ky i fundit shfrytézohet (p.sh pér
prostitucion ose lypje). Disa fémijé dhe prindér ndahen me forcé nga trafikantét, né ményré gé kéta
té fundit té kontrollojné dhe mos té lejojné prindérit té arratisen.

Fémijét e trafikuar me prindérit

“Toni” migroi me babané dhe motrat e véllezérit e tij né njé vend fqinj, ku babai té tij i ishte
premtuar njé puné dhe té ardhura té mira. Megjithaté, babané e Tonit e mashtruan dhe e detyruan
té pérfshihej né veprimtari kriminale. Fémijét shfrytézohen dhe detyrohen té lypin nga té njéjtit
persona. Pas pak kohésh, babai ndérroi jeté dhe fémijét mbetén vetém. Mamaja e tyre kishte
migruar né vendet e Bashkimit Europian vite mé paré dhe nuk kishte kontakt me familjen. Toni dhe
véllezérit dhe motrat e tij arritén té ktheheshin né Shqgipéri me ndihmén e xhaxhit té tyre.

Ervisi éshté njé djalé, mamaja e té cilit u trafikua pér shfrytézim seksual dhe ai u trafikua sé bashku
me té. Gjaté késaj kohe, “Ervisi” u neglizhua réndé emocionalisht dhe fizikisht. Ai ishte i kequshqyer
dhe i pazhvilluar. Atij i mungonte njé marrédhénie e shéndetshme me té émén, e cila e ndikuar edhe
nga shfrytézimi i saj seksual, ndonjeheré abuzonte me té. Pérveg késaj, ai jetonte me friké pasi
kércénohej e abuzohej nga trafikanti i té& émés.

Kur e braktisi martesén e saj, mamaja e Tilés e mori “Tilén” me vete, duke |€éné pas véllané e késaj té
fundit. Ato pérfunduan né rrugé dhe njé burré i joshi né shtépiné e tij, ku e @ma u shfrytézuar
seksualisht pér shumé muaj né praniné e saj.

“Rona” u trafikua me té émeén, e cila u trafikua pér shfrytézim seksual. Até e ky¢én né dhomé me té
émeén ndérkohé gé kjo e fundit detyrohej té kryente marrédhénie seksuale me klientét. Krahas késaj,
ajo u ekspozua ndaj situatave dhe sjelljeve té rrezikshme nga trafikantét, duke pérfshiré kércénimet,
intimidimin, dhe dhunén ndaj saj dhe té émés. Duke e paré té émén né até gjendje, Rona u ndikua
réndé nga kjo pérvojé dhe mé pas shfaqi shenja traume. Zhvillimi i saj nuk ishte né pérputhje me
moshén kronologjike dhe ajo shfagte atashim té papérshtatshém ndaj té panjohurve, veganérisht
meshkujve. Ajo kishte makthe dhe lagte shtratin.

Disa fémijé lindin si pasojé dhe gjaté trafikimit t&€ mamasé sé tyre. Kjo ndodh zakonisht kur graté
trafikohen pérmes martesave té detyruara dhe babai i fémijés éshté “bashkéshorti”, ose kur graté
trafikohen pér géllime té shfrytézimit seksual dhe lindin njé fémijg, babai i té cilit éshté trafikanti ose
njé klient. Gjithashtu, mund té ndodhé gé gruaja té pérdhunohet gjaté kohés kur trafikohet pér puné
(p.sh kur njé grua trafikohet pér puné né sektorin e shérbimit dhe pérdhunohet nga “punédhénési”).
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Fémijét gé kané lindur né njé situaté trafikimi

“Anita” u trafikua pér prostitucion dhe mé pas u mor si “bashkéshorte” nga trafikanti i saj. Ajo mbeti
shtatzéné me bashkéshortin/trafikantin e saj dhe lindi njé vajzé. Ai ishte i alkoolizuar dhe i
dhunshém dhe Anita vuajti shumé, pasi ai e rrihte vazhdimisht né praniné e vajzés sé saj: “Kur mé

rreh, mé rreh aq fort sagé nuk e njoh fytyrén time té nesérmen”.*!

“Ina” éshté trafikuar pér géllime té shfrytézimit seksual jashté vendit nga i dashuri. Ajo mbeti
shtatzéné disa heré gjaté shfrytézimit seksual dhe i dashuri/trafikanti i saj e detyroi té abortonte. Né
disa raste, ajo e humbi fémijén pér shkak té dhunés fizike nga i dashuri/trafikanti. Kur mbeti
shtatzéné, ajo vendosi ta mbante fémijén dhe mos t’i tregonte té dashurit/trafikantit pér disa muaj.
Kur shtatzénia u bé e dukshme, ajo vendosi té arratisej pér ta mbajtur fémijén, ndonése kishte friké
nga ajo gé mund t’i bénte ai nése e kapte. Ajo arriti té zhdukej dhe mé pas solli né jeté djalin e saj né
njé spital né vendin e destinacionit, para se té kthehej né shtépi né Shqipéri.

“Mia” solli né jeté njé djalé gjaté periudhés kur po trafikohej jashté vendit pér shfrytézim seksual.
Kur djali ishte dy vjeg, ajo dhe trafikanti (i dashuri) u kthyen né Shqipéri. Ajo ua prezantoi trafikantin
prindérve té saj si bashkéshort, pasi e kishte shumé friké. Ajo déshironte ta denonconte, por kishte
friké se mos Iéndonte fémijén e saj. Njé dité, ajo vendosi té shkonte né polici dhe ta raportonte. Kur
e zbuloi, ai i tha policisé gé ajo ishte gruaja e tij dhe se kishin njé fémijé sé bashku. Pas analizave té
ADN-sé u zbulua se fémija nuk ishte i tij. Ajo kishte mbetur shtatzéné gjaté shfrytézimit seksual, pasi
disa klienté nuk pranojné té pérdorin mbrojtje gjaté marrédhénieve seksuale.

Né shumé prej kétyre rasteve, fémijét lindin

dhe jetojné pér vite me radhé né njé situaté ‘ ‘
trafikimi bashké me té émén dhe jané nén
kontrollin e trafikantit. Fémijét gé lindin né
situata trafikimi mund té abuzohen ose té
shfrytézohen sé bashku me mamaté e tyre
dhe/ose mund té déshmojné shfrytézimin
dhe abuzimin e mamave té tyre gjaté
trafikimit.

Fémijét... jetojné me té “rriturit e gabuar”,
me kriminel@, trafikanté, dhe njeréz agresivé. Ata e
fillojné jetén né kushte té skajshme. Ndonjéheré
kur pérpigemi t’i pérfshijmé né mjediset e fémijéve,
si kopshti, pér té ndérvepruar me fémijét e tjeré, ne
vérejmé gé hasin probleme né krijimin e njé
marrédhénieje. Ne shohim gé ata kané probleme té
sjelljes dhe véshtirési né krijimin e marrédhénieve
me fémijét e tjeré. Ose mund té jené shumé té

Fémijét e trafikuar me njé prind ose fémijét lumtur... kur shkojné né kopsht. (Punonjés social)*?

gé kané lindur gjaté trafikimit ekspozohen

ndaj njé séré shkeljesh té ndryshme, qé

ndikojné te zhvillimi dhe miréqgenia e tyre. , ,
Kéta fémijé qé né moshé shumé té vogél

jané ekspozuar ndaj dhunés dhe brutalitetit kundér tyre dhe prindit té tyre.

11 Surtees, R. (2017) ‘What’s home? [Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikimi],
Buletini pér Graté dhe Terapiné. 40 (1-2), fq. 80.
12 Surtees, R. (2017) ‘What’s home? [Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikimi],
Buletini pér Graté dhe Terapiné. 40 (1-2), fq. 80.
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Shpeshheré ata vuajné nga problemet psikologjike, gé shkaktohen nga dhuna gé kané pérjetuar

prindérit e tyre ose ata veté.

Kéta fémijé, shpeshheré edhe né moshé
shumé té vogél, jané ekspozuar ndaj dhunés
dhe brutalitetit té ushtruar mbi ta dhe
prindérit e tyre.

Vec késaj, ata mund té pésojné edhe
démtime fizike pér shkak té dhunés ose
kushteve té kéqija té jetesés. Shpeshheré
jetojné né kushte té papranueshme dhe
varféri té skajshme (p.sh pa ushgim dhe
veshmbathje, arsim apo kujdes shéndetésor).
Vuajtja e skajshme gé pésojné prindérit
nénkupton edhe se nuk arrijné gjithmoné t’i
ofrojné fémijés kujdesin, dashuriné dhe
mbéshtetjen e nevojshme.

Né shumé raste, kéta fémijé jané ekspozuar
ndaj té rriturve negativé dhe té démshém,
¢ka ndikon te ményra se si i kuptojné
marrédhéniet dhe si sillen. Ndonjéheré kéta
fémijé e imitojné kété sjellje me
bashkémoshatarét e tyre pa e kuptuar qé nuk
éshté as e pranueshme as normale.

Krahas késaj, shumé nga kéta fémijé jané

‘ ‘ Ndonjéheré mamaja mund t’i keté léné
fémijét vetém kur éshté detyruar té punojé me
klientét. Ose mund té keté pasur raste, té cilat
jané shumé té véshtira, kur i éshté dashur té
pranojé klienté né praniné e fémijés. Kéto jané
situata shumé té rénda. Kemi pasur njé situaté ku
mamaja vuante nga problemet e shéndetit
mendor dhe e merrte fémijén kudo, edhe né
hotele... Ose ka pasur situata kur trafikantét e
shfrytézonin mamané pér prostitucion ose shitje
léndésh narkotike, ndérsa fémijén pér lypje.

(Punonjés social)™

‘ ‘ Ndonjéheré trafikantét i pérdorin fémijét,
gé lindin gjaté trafikimit, si njé pretekst dhe
justifikim qé vajzat mos t’i raportojné né polici
pér shfrytézim duke mashtruar se jané té martuar
dhe kané sjellé né jeté njé fémijé. (Punonjés

social)

shfrytézuar dhe jané trafikuar sé bashku me prindin e tyre, gjé gé do té thoté se iu duhet kushtuar
vémendje eksperiencave té tyre specifike tétrafikimit dhe nevojave pér mbé&shtetje.

13 Surtees, R. (2017) ‘What’s home? [Cfaré &shté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikimi],

Buletini pér Graté dhe Terapiné. 40 (1-2), fq. 80.
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Fémijé gé lindin pas trafikimit

Disa viktima trafikimi mbeten shtatzéné gjaté trafikimit. Disa mbeten shtatzéné gjaté trafikimit pér
géllime té shfrytézimit seksual ose gjaté njé martese té detyruar. Té tjera mbeten shtatzéné pasi
jané pérdhunuar gjaté trafikimit, si nga “punédhénési” i tyre kur jané trafikuar pér forma té
ndryshme pune. Kéto viktima mund té lindin pasi dalin nga situata e trafikimit, por gjenden ende né
vendin e destinacionit. Viktima té tjera lindin pasi jané arratisur ose pasi kané dalé nga situata e
trafikimit dhe jané kthyer né vendin e tyre té origjinés.

Fémijét qé kané lindur pas trafikimit jané
ekspozuar gé né mitér ndaj kushteve té
jetesés dhe dhunés sé pésuar nga e éma gjaté
trafikimit, duke pérfshiré kequshqyerjen,
abuzimin me substancat, dhe dhunén. Kjo
mund té shkaktojé probleme zhvillimore, si
dhe probleme shéndetésore pér kéta fémijé.

‘ ‘ Foshnjat priren ta ndjejné ankthin dhe
irritimin e mamasé gé né mitér. Njé nénée
démtuar emocionalisht mund té zhvillojé njé
marrédhénie dhe atashim jofunksional me
fémijén. Foshnja mund té kufizohet ose té
neglizhohet. Disa mama béhen tepér mbrojtése
dhe té fiksuara [né kujdesin ndaj foshnjés]. Ato
priren ta mbajné foshnjén né krahé gjaté gjithé
kohés. Kéto sjellje tregojné ndjesiné e
pamjaftueshmérisé ose mosgatishmérisé pér té
pasur njé fémijé. (Psikolog)

Shumé néna hasin probleme me atashimin
ndaj fémijéve pasi kané lindur gjaté situatés
sé trafikimit ose pér shkak té ngjarjeve té
rénda traumatike né jetén e tyre. Disa nénaii
braktisin fémijét e tyre, sepse ata vuajnénga
probleme téshéndetit mendor ose sepse nuk , ,
janémiréfizikisht. Ndérsa disa té tjera nuk

mund ti mbé&shtesin fémijét dhe i braktisin.

Krahas késaj, ka edhe shumé ndérlikime kur viktimat kthehen néshtépi shtatzanéose me njéfémijé
té lindur gjaté trafikimit. Viktimat shpesh perballen me zemerim dhe refuzim nga familja e tyre gé
mund té pérfshijé bashkéshortin, prindérit/té aférmit ose fémijét e 1&éné pas.

Fémijét gé kané lindur né njé situaté trafikimi

“Lena” ishte e martuar dhe kishte njé fémijé. Bashkéshorti i saj e dhunonte dhe e abuzonte. Kur
mbeti shtatzéné me fémijén e dyté, i shoqi e detyroi té punonte dhe té lypte né rrugé dhe ia merrte
té gjitha paraté, si dhe e rrihte nése nuk fitonte mjaftueshém. Leo, djali i saj, lindi para kohe pér
shkak té dhunés sé ushtruar nga bashkéshorti i Lenés. Kur lindi, ai peshonte vetém 2.6 kilogramé.
Lena u pérpoq shumé heré gé té ndahej nga i shoqi, por ai e detyronte té kthehej. Ajo u arratis nga i
shoqi pér té shpétuar nga dhuna, por nuk mundej té kujdesej pér fémijét. Djali i paré jeton né njé
institucion pér fémijét, pasi ajo nuk mund té kujdeset pér té. Né fillim, ajo e mbajti djalin e dyté me
vete, por nuk mundi té kujdesej si¢c duhej as pér té, pér shkak edhe té traumés sé saj. Ajo ishte e
pasigurté, pasi shpeshheré harronte ta ushgente dhe ta lante. Lena nuk iu kushtonte vémendje
nevojave té tij. Leo shpeshheré sémurej dhe nuk shtonte peshé lehtésisht. Ai kishte nevojé
emocionale pér dashuri dhe afeksion, qé i kérkonte nga kushdo gé mund t’i ofronte. Pas disa muajsh
pérpjekjeje pér t'u kujdesur pér Leon, e éma e braktisi dhe e vendosi né njé tjetér institucion pér
fémijét.
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‘@

Nevojat e fémijéve té viktimave té trafikimit pér riintegrim

Fémijét e viktimave té trafikimit kané pérvoja unike dhe specifike, qé meritojné njé pérgjigje té
dedikuar dhe té posagme. Ata kané njé séré nevojash pér ndihmé dhe kérkojné mbéshtetje té
vazhdueshme afatgjaté né riintegrimin e tyre. Pavarésisht kétij fakti, kéta fémijét shpeshheré nuk
shihen si pérfitues gé kané nevojé pér ndihmé té specializuar dhe té posagme. Né fakt, ata trajtohen
mé tepér si shogérues té prindit ose nuk marrin asnjé ndihmé.

Pjesétarét e familjes dhe té komunitetit jo gjithmoné e kuptojné ose e vlerésojné cenueshmériné e
thellé té kétyre fémijéve me kalimin e kohés. Krahas késaj, profesionistét nuk kané gjithnjé
informacione dhe njohuri rreth késaj kategorie pérfituesish, apo aftési dhe burime pér té
pérmbushur nevojat e tyre. Ky rast vlen veganérisht pér profesionistét jashté kuadrit t& mbrojtjes
nga trafikimi, duke pérfshiré punonjésit pér mbrojtjen e fémijéve né komunitetet vendore ose stafin
e OJF-ve gé punojné pér ¢éshtje té ndryshme.

Mungesa e vémendjes dhe té kuptuarit e ‘ ‘

pérvojave té kétyre fémijéve nénkupton gé Fémijét e viktimave té trafikimit rrezikojné
shpeshheré nuk e marrin mbéshtetjen e té trafikohen, pérjetojné pérjashtim social dhe
nevojshme pér t'u rikuperuar dhe pér t'u diskriminim. (Punonjés social)

riintegruar sé bashku me prindin. Veg késaj, , ,
kjo nénkupton se as prindérit e trafikuar nuk

jané né gjendje té rikuperohen pasi hasin
véshtirési me situatén familjare. Pérgjithésisht ka njé mungesé shérbimesh té pérshtatshme pér kété
kategori fémijésh.

Né seksionet e méposhtme shqyrtohen nevojat e ndryshme té fémijéve té viktimave té trafikimit,
duke pérfshiré:

@Problematikat dhe nevojat pér strehim
Problematikat dhe nevojat shéndetésore
-i Problematikat dhe nevojat psikologjike
5
Problematikat dhe nevojat ekonomike
Problematikat dhe nevojat pér arsim dhe formim
Problematikat dhe nevojat ligjore

Problematikat dhe nevojat administrative

Problematikat dhe nevojat ndérpersonale
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Problematikat dhe nevojat pér strehim

Shumé viktima té trafikimit nuk kané shtépi té tyren, cka do té thoté se pas trafikimit kthehen prané
familjes, ose pér té jetuar me bashkéshortin/en ose me prindérit. Megjithatg, kjo mundési nuk éshté
e garantuar dhe shumé viktima nuk mund té kthehen né shtépi, pasi familjet nuk i pranojné pas
trafikimit. Pér kété arsye, pasojat fillestare té trafikimit pérfshijné strehimin si njé nga nevojat mé té
ngutshme té viktimave, dhe rrjedhimisht té fémijéve té tyre. Pér sa i pérket aksesit né strehim, ka

problematika té ndryshme né varési té situatés dhe pérvojés sé viktimés tétrafikimit dhe

fémijés/femijéve.

Viktimat gé kthehen né shtépi me fémijé ose
viktimat gé lindin si rrjedhojé e trafikimit
mund té mos jené té mirépritura prané
familjeve té tyre, cka i detyron té géndrojné
vetém dhe té gjejné e té paguajné
akomodimin veté. Shpeshherég, familjarét i
fajésojné ato pér até gé ka ndodhur dhe nuk
e pranojné gé jané shtatzéna ose qé kané
fémijé. Gjetja e njé strehimi té pérshtatshém
PEr njé néné me fémijé éshté edhe mé e
véshtiré dhe ka mé pak alternativa.

Kostoja e strehimit pér viktimat me fémijé né
varési éshté mé e larté sesa pér ato qé jetojné
vetém apo me miq. Ka disa familje gé do té
déshironin t'i pranonin fémijét né shtépi, por
zgjedhin mos ta béjné kété gjé pér shkak té
diskriminimit dhe stigmés né komunitet. Né
disa raste, familja e késhillon viktimén gé mos
té kthehet né shtépi nga frika e pasojave gé
mund té vuajé nga komuniteti.

Viktimat e trafikimit gé kané qgené té
martuara pérpara situatés sé trafikimit

‘ ‘ Ishte e pamundur té kthehesha dhe té
jetoja me familjen time. Ata nuk e diné qé jam
shtatzéné. Mé fajésojné mua pér até qé mé
ndodhi... nése e zbulojné se jam shtatzéné, do té
marr fund (viktimé trafikimi femér, qé ka mbetur
shtatzéné gjaté trafikimit).

‘ ‘ Prindérit e mi mé lejojné té jetoj me
familjen, por i druhen opinionit té fginjéve dhe
komunitetit. Ata mé thané se éshté mé miré té
filloj njé jeté té re né njé gytet tjetér (viktimé
trafikimi femér, qé ka mbetur shtatzéné gjaté

shfrytézimit).

shpeshheré divorcohen, duke e béré té pamundur gé té kthehen né shtépiné ku kané jetuar pérpara
trafikimit. Kjo mund té nénkuptojé edhe ndarjen dhe largimin e vazhduar nga fémijét, gé kané
mbetur né shtépi kur viktimat jané trafikuar. Kjo eshte me e zakonshme me viktimat e trafikimit
femra. Shumé baballaré té trafikuar jané né gjendje té kthehen né shtépiné e tyre, me
bashkéshortet dhe fémijét e tyre. Kur nuk ndodh kjo, mundésité pér akomodimin e viktimave té
trafikimit meshkuj jané té kufizuara.Né disa raste, viktimat e trafikimit kané jetuar né institucione
pér fémijét pérpara se té trafikoheshin, cka do té thoté se nuk kané njé shtépi ku té kthehen ose ku
té cojné fémijén e tyre pasi arratisen nga trafikimi.

Fill pas trafikimit, viktimat duhet té mbéshteten me akomodim. Shpeshheré, ky fakt nénkupton gé
ato akomodohen né strehéza né planin afatshkurtér, dhe mé pas kalojné né akomodim té pavarur
ose gjysmé té pavarur. Akomodimi i mamave dhe fémijéve té tyre né njé strehéz mund té jeté
sfidues, pasi nuk éshté njé mjedis gé nxit zhvillimin e shéndetshém té fémijéve.
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Nése strehéza éshté zgjidhja e vetme e disponueshme, pér mamaté me fémijé duhet té krijohen
mjedise té pérshtatshme né ményré qé t'iu pérgjigjen nevojave individuale té fémijéve, té
garantojné shéndetin dhe siguriné e fémijéve, té mbéshtetin zhvillimin e ¢do fémijéve sipas moshés,
té krijojné marrédhénie pozitive, si dhe t'i béjné fémijét té ndihen si né shtépi. Disa gra qé jané
shtatzéna dhe lindin gjaté jetesés né strehéz shpeshheré qéndrojné aty pér njé periudhé mé té gjate,
derisa ta marrin veten nga lindja e fémijés.

Me kalimin e kohés, familjet mund té pranojné dhe ta “falin” viktimén e trafikimit, duke i dhéné
mundésiné gé té kthehet dhe té jetojé me ta né planin afatgjaté. Pér kété shpeshheré kérkohet kohé
dhe ndérmjetésim me familjen, duke treguar kujdes té vecanté pér ta béré familjen té kuptojé se
nuk ishte faji i viktimés. Vec késaj, duhet té adresohen edhe shgetésimet pér diskriminimin e
viktimés né familjen e gjeré dhe né komunitet pasi té kthehet né shtépi pas trafikimit, me fémijé pér
té cilét duhet té kujdeset.

Né raste tjera, nuk éshté e mundur gé té kthehen né familje. Dhe veté viktimat mund té mos e duan
kété gjé. Megjithaté, giraja e apartamenteve kushton dhe ndonjéheré éshté e pérballueshme,
sidomos pér njé prind té vetém. Disa apartamente mund té kené gira mé té ulét, por shpeshheré
kané cilési té pakté dhe giramarrésit mund té hasin probleme me ajrimin, mungesén e pajisjeve
shtépiake, elektroshtépiake, dhe mobilieve. Kushtet e véshtira té jetesés mund té pérkthehen né
probleme emocionale dhe sjellore pér fémijét dhe stres pér prindérit. Shtépité me ¢mim té ulét
shpesh gjenden larg gendrave té qytetit ose té qytezés, cka nénkupton kohé dhe kosto mé té larta
udhétimi. Ndonése né bashki té ndryshe ofrohen programe strehimi (p.sh strehim social, bonus
giraje), aplikimi pér kéto programe éshté shpesh i ndérlikuar dhe kérkon kohé dhe plotésimin e
shumé dokumenteve

Nevojat pér strehim dhe akomodim

“Arta” u trafikua pér shfrytézim seksual jashté vendit. Ajo ngeli shtatzéné dhe u largua nga situata
e trafikimit dhe u kthye né Shqipéri. Ajo u referua né njé strehéz pér té jetuar pasi marrédhénia
me familjen e saj nuk ishte e miré pasi ata e fajésonin até pér trafikimin, dhe u pérkegésua mé tej
kur morén vesh se ishte shtatzéné. Pasi solli né jeté djalin e saj, Arta mendoi se nése do ta takonin
nipin e tyre, prindérit e saj do ta kuptonin situatén, do té béheshin mé té ndjeshém, dhe do ta
falnin até dhe djalin e saj. Ajo e mori djalin pér ta takuar me familjen e saj, por ata e detyruan gé
té zgjidhte midis marrédhénies me ta dhe djalit té saj. Ajo u pérpoq ta pérmirésonte
marrédhénien me prindérit e saj dhe té kthehej té jetonte me ta. Megjithaté, kjo nuk ishte e lehté
dhe ajo vendosi té gjente njé apartament né kryeqytet. Pér ta gjetur kété apartament, asaj i duhej
té aplikonte pér strehim té subvencionuar, gé pérfshinte pérgatitjen e shumé dokumenteve dhe
shumé burokracira. Aktualisht, ajo ende mbéshtetet né strehéz, ndérkohé qé po pérpiget té
zgjidhé situatén e strehimit.

“Martén” e ndihmuan strehéz sé bashku me tre fémijét e saj. Pas njé viti, Marta filloi puné dhe
¢do gjé po shkonte miré. Fémijét ishin né kopsht dhe ishin shumé té kénaqur. Marta dhe
punonjésja e saj social filluan té mendonin nése ajo mund té jetonte jashté strehézés, né njé
apartament me gira, sé bashku me fémijét e saj. Teksa pérgatitej pér jetesén gjysmé té pavarur,
dy fémijét e médhenj shprehén shgetésime rreth jetés sé tyre mé voné dhe aftésisé sé mamasé sé
tyre pér t'u kujdesur pér ta. Edhe Marta ishte e shgetésuar nése do té arrinte té kujdesej pér
fémijét dhe shpeshheré iu thoshte gé mund t’i duhet t’i vendoste né njé institucion pér fémije,
nése nuk mund té kujdesej pér ta. Ankthi dhe stresi i saj pér jetesén e pavarur i preku shumé
fémijét. Ata ishin té shqetésuar se ajo do t'i vendoste né njé institucion dhe ndiheshin té stresuar
pér largimin nga strehéza. Marta kishte nevojé té géndronte pak mé gjaté né strehéz pér t'u
pérgatitur pér jetén jashté strehézés sé bashku me fémijét e saj. Edhe fémijét kishin nevojé pér
kohé qé té pérshtateshin dhe e kishin té véshtiré ta mendonin gé njé dité do té jetonin né ményré
té pavarur.
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“Klea” éshté shfrytézuar seksualisht dhe lindi njé vajzé jashté vendit. Kur u kthye né Shqipéri pas
pérvojés sé trafikimit, ajo jetoi me familjen pasi nuk kishte strehim tjetér. Por, kishte shumé
persona gé jetonin vetém né dy dhoma (prindérit e saj, familja e véllait té saj, dy motrat e saj, Klea
dhe vajza e saj). Klea ishte e déshpéruar pér té gjetur njé shtépi ku mund té jetonte me vajzén e
saj 8-vjecare, por kostot e larta té apartamenteve dhe mungesa e parave ia béné punén shumé té
véshtiré.

Problematikat dhe nevojat shéndetésore
Fémijét e viktimave té trafikimit kané problematika dhe nevoja té ndryshme, qé varen nga pérvojat
specifike.

Fémijét qé mbeten pas shpeshheré kané ‘ ‘ Kur u ktheva né shtépi dhe takova djalin qé
probleme shéndetésore nga kujdesi i e kisha Iéné me prindérit e mi, ai filloi té gante. Ai
papérshtatshém gjaté mungesés sé prindit. mé tha se disa dité kishte pasur dhimbje dhémbi,
Né disa raste, kjo nénkupton qgé nuk por askush nuk ia kishte véné veshin. (Viktimé
ushgehen miré ose nuk kané praktika té trafikimi qé ka lIéné njé djalé né shtépi)
pérshtatshme higjiene (larja e duarve,

higjiena orale, trajnimi pér té shkuar né , ,
tualet).

Krahas késaj, shumé fémijé nuk marrin kujdes té rregullt mjekésor gjaté mungesés sé prindit té tyre
té trafikuar (kontrolle té rregullta mjekésore, vaksinim, kujdes dentar, dhe kontrolle té syve). Né disa
raste, personat gé duhet té kujdesen pér fémijét né mungesé té prindérve té tyre, nuk i véné re ose
nuk iu pérgjigjen problemeve té tyre shéndetésore. Né raste té tjera, kéta persona nuk kané té
ardhura pér t'u kujdesur pér shéndetin e fémijéve qé iu jané Iéné né pérgjegjési (p.sh gjyshérit gé
jetojné me pagesén e pensionit).

Pér fémijét qé ishin me prindérit e trafikuar, ‘ ‘
problemet shéndetésore fillimisht lidhen me
kushtet e véshtira té jetesés, kequshqgyerjen,
dhe ekspozimin ndaj dhunés kur trafikohen.
Disa fémijé kané jetuar né shtépi publike ose
né shtépi ku mamaté e tyre shfrytézoheshin
seksualisht, duke u ekspozuar ndaj rrezikut té
abuzimit, dhunés, dhe kércénimeve.

Né ato dité té véshtira té jetés sime, e
pashé vajzén e zverdhur. Ajo ishte lodhur dhe
dobésuar. Nuk po e kuptoja se ¢faré po ndodhte
me té. Mé voné, ajo u diagnostikua me anemi.
Jetesa né kushte té kéqija dhe kequshqyerja i

kishin krijuar anemi. (Viktimé trafikimi, e
Fémijét e shfrytézuar sé bashku me prindérit , ,

shfrytézuar me vajzén e saj)
e tyre kané pésuar Iéndime dhe sémundje pér shkak té trafikimit. Pér shembull, fémijét gé jané
detyruar té lypin jané ekspozuar ndaj elementeve, duke pérfshiré nxehtésiné ose té ftohtét e tepért,
ndotjen dhe rrugét e pista. Fémijéve gé jané detyruar té punojné me prindérit e tyre iu éshté
mohuar gjumi i mjaftueshém, uji i pastér, veshmbathjet e pérshtatshme, higjiena bazé, ushqyerja e
ekuilibruar, dhe ushqyerja e shéndetshme né marrédhénie, té gjitha prej té cilave ndikojné né rritjen
dhe zhvillimin e tyre té shéndetshém.
Problemet mé té zakonshme shéndetésore té fémijéve té viktimave té trafikimit pérfshijné:
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e |nfeksione virale ose bakteriale té lidhura me kequshqyerjen, stresin kronik dhe njé sistem
imunitar té dobét.
e Skugje Iékure dhe infeksione nga kushtet e papastra té jetesés
o Dhimbje dhe démtim dhémbésh (duke pérfshiré sémundje té dhémbéve dhe mishrave té
dhémbéve) pér shkak té kujdesit té dobét dentar dhe/ose infeksioneve dentare
e  Probleme me dégjimin dhe infeksione pér shkak té ekspozimit té pambrojtur ndaj zhurmave,
infeksioneve ose Iéndimeve
e Dhimbje koke, marramendje, coroditje pér shkak té |éndimeve ose shkageve sistemike
(anemi e réndé nga dieta e dobét, toksicitet né mjedis, si plumb né kushte té kéqija té
akomodimit)
o Kollitje, véshtirési né frymémarrje, dhe dhimbje kraharori si pasojé e kushteve té papastra té
jetesés
o Dobésim i sistemit imunitar, si pasojé e kequshqyerjes dhe stresit kronik
o Kapsllék, diarre, dhimbje abdominale dhe infeksione pér shkak té kushteve té papastra té
jetesés dhe cilésisé sé ulét té ushgimit, kequshqyerjes dhe dehidratimit
e Mosmbajtje e urinés dhe lagie shtrati, té shkaktuara nga situata shumé stresuese
Disa fémijéve u nevojitet referim pér njé shérbim mjekésor mé té specializuar pér té trajtuar
|léndimet apo sémundjet qé kané si rezultat i

trafikimit. ‘

{Pasi linda] fémijén e mbajtén né
Disa fémijé kané probleme shéndetésore si inkubator, sepse ishte shumé i dobét. E pata
pasojé e zhvillimit té tyre né mitér ndérkohé shumé té véshtiré kur u ktheva né shtépi. Djali
gé e éma trafikohej. Kjo éshté njé peshonte vetém 1,200 gramé. Supozohej té ishte
problematiké e ushqgyerjes dhe kujdesit té 2 kg pérpara se té vinte né shtépi, por ishte vetém
pamjaftueshém té mamaseé pér té 1.2 kg. Nése sémuret tani, éshté edhe mé e
mbéshtetur zhvillimin e shéndetshém té ndérlikuar, sepse ai éshté shumé i dobét. Duhet
foshnjés. Problematika té tjera shkaktohen té kem gjithmoné barna pér kollén dhe té ftohtét,
nga pérdorimi i substancave dhe dhuna dhe sepse nése sémuret, dobésohet edhe mé shumé.
abuzimi mbi mamané gjaté shtatzénisé. Kur ia laj rrobat, duhet té pérdor zbutés, sepse i
Fémijét qé lindin nga njé situaté trafikimi skuqget lIékura. Nuk mund té pérdor sapun kur e
mund té lindin para kohe dhe mund té vuajné laj. Eshté alergjik. (Viktimé e trafikimit femér, qé
defekte né lindje, sindromén e alkoolit né éshté kthyer né shtépi shtatzéné)'*
fetus, dhe sindromén e pérmbaijtjes pas , ,
lindjes, ndér té tjera. Krahas késaj, foshnjat

mund té vuajné nga sémundjet dhe
infeksionet seksualisht té transmetueshme nga mamaja ose né mitér ose gjaté lindjes.

Né pérgjithési, fémijét e viktimave té trafikimit kérkojné akses né shérbimet e pérgjithshme
shéndetésore (vizita té rregullta te pediatri, kontrolle dhe vaksinime), qé shpeshheré pérbéjné njé
kosto té véshtiré pér t'u mbuluar nga prindi i trafikuar. Ata duhet té zhvillojné edhe aftési pér té
mbrojtur shéndetin e tyre, duke ndjekur praktika té mira shéndetésore dhe higjienike.

Problematikat dhe nevojat shéndetésore

14 Surtees, R. (2017) ‘What’s home? [Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikimi],
Buletini pér Graté dhe Terapiné. 40 (1-2), fq. 84.
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Problematikat dhe nevojat psikologjike
Viktimat e trafikimit vuajné njé séré efektesh psikologjike negative si pasojé e shfrytézimit dhe
trafikimit, dhe kérkojné ndihmé psikologjike pér rikuperimin dhe riintegrimin e tyre.

‘ ‘ Isha shumé e stresuar dhe ndihesha sikur
nuk isha vetvetja. Mund té géndroja né shtépi pér
tri javé, pa dalé asnjé dité, dhe nuk isha vetvetja.
Edhe veté motra ime mé tha qé dukesha ndryshe.
(Viktimé e trafikimit femér, qé éshté kthyer né

shtépi me njé foshnjé)'’

‘ ‘ Kéta persona kané shumé probleme dhe
nuk arrijné té kujdesen si¢ duhet pér fémijét e
tyre. Ata shfaqin shumé heré sjellje agresive ndaj
fémijéve. Ne [shpeshheré shgetésohemi se] ajo

15 Surtees, R. (2017) ‘What’s home? [Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikimi],

Buletini pér Graté dhe Terapiné. 40 (1-2), fq. 80

16 Surtees, R. (2017) ‘What’s home? [Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikimi],

Buletini pér Graté dhe Terapiné. 40 (1-2), fq. 80

17 Surtees, R. (2017) ‘What’s home? [Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikimi],

Buletini pér Graté dhe Terapiné. 40 (1-2), fq. 83.
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Ata jané té ndjeshém emocionalisht dhe mund ta dhunojé fémijén nése nuk jemi aty. Ata

shpeshheré iu mungon vetébesimi. nuk mund té kujdesen pér fémijét. Ne
Shpeshheré e véné né piképyetje identitetin, [shpeshheré] e shohim situatén dhe e bén

vlerat, dhe aftésité e tyre pér té kapércyer marrédhénien midis tyre té véshtiré. Kéto nuk
véshtirésité. Shpeshheré ata e pérkufizojné jané disa raste kur ndihen se nuk mund ta rrisin
veten nga ngjarjet qé iu kané ndodhur. Né fémijét... ka ardhur papritur dhe nuk jané né
fazat e hershme té rikuperimit, shumé gjendjen e duhur pér té rritur fémijé. (Punonjés
viktima jané té lodhura, té paduruara, té social)®®

pashpresa, dhe nuk kané interes apo aftési té

meésojné gjéra té reja veté. , ,

Shpeshheré, ideté e gabuara té viktimave pér veten e tyre diktojné sjelljet né jeté dhe né
marrédhénie me fémijét e tyre. Pérgjithésisht, ato nuk e diné se si t& menaxhojné emocionet e tyre,
ndaj stresi dhe mérzia shndérrohen né shpérthime inati dhe ata e pérdorin dhunén kundér fémijéve,
si mjet disiplinimi. Paaftésia e tyre pér t&€ menaxhuar emocionet mund té shpjeré edhe neglizhimit té
fémijéve.

Po ashtu, fémijét e viktimave té trafikimit vuajné psikologjikisht nga ajo gé kané kaluar ata dhe
prindérit e tyre. Problemet dhe nevojat psikologjike ndryshojné né varési té faktit nése fémijét kané
géndruar né shtépi apo kané gené me prindérit e tyre gjaté trafikimit.

Fémijét qé kané géndruar né shtépi gjaté trafikimit té prindérve té tyre vuajné ndikime té ndryshme
psikologjike. Atyre iu mungon prindi dhe ndjejné vetmi, trishtim, dhe mall. Shpesh ata Iéndon nga
mungesa e prindérve té tyre dhe mungesa e kontaktit me ta gjaté trafikimit. Duke gené se nuk jané
né dijeni té faktit qé prindérit e tyre po trafikohen dhe nuk munden t'i kontaktojné, kéta fémijé e
shohin kété mungesé si refuzim ose braktisje. Kéto ndjesi pérkegésohen kur jetojné me té aférm apo
té tjeré, qé nuk iu ofrojné afeksion apo mbéshtetje emocionale, dhe mund té inatosen edhe me
veten pér até gé mendojné se éshté neglizhimi apo braktisja nga prindi. Disa fémijéve iu thuhen

gjéra negative rreth prindit té tyre té trafikuar (p.sh “ajo té urren”, “ajo nuk té ka dashur kurré&”, “ajo
éshté prostituté”), qé e pérkeqéson edhe mé shumé perceptimin e tyre negativ pér ta.

‘ ‘ Fémijét e viktimave té trafikimit ndiejné
shumicén e kohés friké, panik, véshtirési né
krijimin e besimit dhe marrédhénieve, dhe kané
véshtirési né menaxhimin e ndjenjave té
stigmatizimit né komunitetin e tyre. Integrimi i
tyre social éshté njé sfidé (Punonjés social).

18 Surtees, R. (2017) ‘What’s home? [Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikimi],
Buletini pér Graté dhe Terapiné. 40 (1-2), fq. 83.
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Fémijét e trafikuar sé bashku me njé prind
jané té ekspozuar ndaj situatave shumé
stresuese dhe traumatizuese si vézhgues té

shfrytézimit té prindit té tyre, né ato raste kur ata shfrytézohen sé bashku me prindérit Shpesh, ata
jané ekspozuar dhe kané vuajtur dhuné nga trafikantét, si dhe persona té tjeré. Gjithashtu, zakonisht
ata kané gené déshmitaré té rregullt té dhunés, abuzimit dhe shfrytézimit qé ka pérjetuar prindi i

tyre gjaté trafikimit.

Pér shembull, njé vajzé u mbaj té né njéjtén dhomeé ku néna e saj u shfrytézua seksualisht, dhe
rrijedhimisht u ekspozua ndaj pérdhunimit gé i béhej vazhdimisht nénés sé saj. Kéta fémijé

pérjetojné shpesh depresion, ndjenja té té
genit i pashpresg, faj, turp, vetébesim té ulét,
vetévlerésim té ulét dhe ankth. Shpesh, ata
shfagin sjellje agresive ose izolohen nga
shoqéria.

Fémijét e lindur nga njé pérvojé trafikimi
(gofté té lindur gjaté trafikimit, apo pas
trafikimit) mund té pérballen me shumé
probleme dhe ndikime. Pér shembull, nuk
éshté e pazakonté gé nénat té mos lidhen
menjéheré me fémijén e vet, dhe atashimi
mund té kérkojé pak kohé dhe mbéshtetje
shumé intensive. Kjo mungesé ose vonesé
atashimi ka ndikime shumé té tmerrshme dhe
té thella né mirégenien emocionale dhe
psikologjike té fémijés.

Atashimi (marrédhénia emocionale ndérmjet
foshnjés dhe nénés) éshté kyg pér ményrén
se si truri i njé foshnje e organizon veten, dhe
se si fémijét zhvillohen né aspektin social,
emocional, intelektual dhe fizik. Atashimi i
sigurt buron nga shkémbimi emocional pa
fjalé, gé i bashkon té dyja palét, duke siguruar
gé fémijé té ndihet mjaftueshém i sigurt dhe i
geté pér té pérjetuar zhvillimin optimal té
sistemit té vet nervor.

Atashimi i sigurt i ofron foshnjés themele té
shéndosha né jeté: vullnetin pér té mésuar,
veténdérgjegjésimin e shéndetshém, besimin

‘ ‘ Kur marrim njé psikolog pér kéta fémijé
dhe [psikologu] véren se ndonjéheré éshté shumé
e véshtiré pér ta [té késhillohen], té jené té hapur
pér té folur, té ndérveprojné me té tjerét.
[Fémijét] ndihen mé té izoluar ose ndonjéheré ka
sjellje mé shumé agresive, pér shkak té kétyre
frustrimeve dhe té gjithckaje gé kané paré

(Punonjés social)®®

‘ ‘ Né até kohé nuk doja té kisha fémijé, dhe jo
mé té sillja njé jeté né até formé. Nuk doja ta
mbaja foshnjén, por kushtet mé detyruan qé ta
¢oja deri né fund shtatzéniné. Né fillim, mendova
ta jepja pér adoptim. Kisha njé problem kur i
afrohesha, nuk mund ta puthja ose té kujdesesha
pér té. | thashé vetes se nuk duhet té ndodhte
késhtu. Na u desh pak kohé pér ta pranuar njéra-
tjetrén, té dyjave. Mesa duket, ajo e ka kuptuar qé
nuk e déshiroja/doja. Foshnja ime dhe uné
mésuam té rriteshim bashké, ajo ishte fémija im.
Zoti e solli né jeté dhe uné e pranova si shogen
time té jetés. Mésova ta doja fémijén tim pa
kushte, mésova té kujdesesha pér té dhe jam e
lumtur gé e kam. (Femér, viktimé e trafikimit)

dhe konsideratén pér té tjerét. Atashimi i pasigurt,
gé nuk plotéson nevojén e foshnjés pér siguri dhe mirékuptim, mund té sjellé hutim mbi identitetin e
vet dhe véshtirési pér té nxéné dhe pér t'u lidhur me té tjerét.

Mbéshtetja e grave dhe e pjesétaréve té familjeve té tyre pér ta pranuar fémijén éshté shpesh kyci
né pranimin e fémijés, atashimin e nénés dhe miréqgenien psikologjike afatgjaté té fémijés.

Fémijét e lindur pas pérfundimit té trafikimit mund té jetojné né mjedise stresuese (pér shembull, né

19 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 95.
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njé strehéz ose né mjedise familjare dhe
komunitare stresuese), qé ka njé ndikim psikologjik
dhe emocional tek ata. Té porsalindurit dhe nénat e
tyre, madje edhe né mjediset mé konstruktive té
str.ehé'z.és, nuk mund t' sh.ma!.ngi‘?.dis? rrethana qé abuzon duke i théné: “I ke ngjaré tét eti”.
krijojné stres dhe ankth pér fémijét, si ndarja e . 120

S e B . (Punonijés social)
mjedisit me pérfitues té tjeré, niveli i zhurmés gé
vjen nga , ,
aktivitetet e pérditshme ose ndérhyrjet né amésiné
e tyre nga banorét e tjeré dhe veté stafi. Mund té
lindin edhe probleme té ngjashme kur fémijét
jetojné me nénat e tyre né njé mjedis mé té gjeré
familjar gé nuk éshté mbéshtetés pér nénén dhe/ose fémijén.

‘ ‘ Ajo kujdeset [pér foshnjén 1 vjeg].
Ajo e pérqafon, e ushgen dhe e mban né
krah, e mban té pastér. Por, kur éshté e
stresuar ose kérkon vémendje té vecanté, e

Né té gjitha rrethanat, fémijét pérballen me probleme shtesé pas pérfundimit té trafikimit pér shkak
té gjendjes psikologjike té prindit té tyre té trafikuar. Stresi dhe ndjenjat negative jané shpesh té
shumta dhe té véshtira pér t'u kontrolluar nga prindérit e trafikuar. Disa prindér nuk kané zhvilluar
aftési pér t'u pérballur me fémijét e tyre né ményrén é té miré té mundshme. Njé prind i trafikuar
mund té jeté shumé protektiv pér shkak té frikés dhe ankthit se ¢faré kané pérjetuar, dhe
shgetésohen se kjo mund t'iu ndodhé edhe fémijéve té tyre. Kjo mund té shkaktojé tension né
marrédhénien ndérmjet prindit dhe fémijés, e cila, né adoleshencé, mund té shprehet népérmjet té
genit i térhequr ose rebelimit. Pér rrjedhojé, mbéshtetja pér prindérimin éshté njé pjesé pérbérése e
procesit té riintegrimit, duke pérfshiré se si t'ia dalésh si prind, cilat jané sjelljet e shéndetshme té
prindérimit, trajnimi pér disiplinimin pozitiv, se si té clirojné stresin prindéror, se si té zhvillojné
aftésité e ofrimit té kujdesit, teknikat e menaxhimit té stresit dhe inatit, dhe aftésité jetésore dhe té
prindérimit.

Fémijét e viktimave té trafikimit kané nevojé pér dashuri dhe pranim nga prindi i tyre, si dhe
mbéshtetje dhe dashuri té pakushtézuar. Ata kané nevojé pér udhézime se si té krijojné
marrédhénie dhe ményra ndérveprimi té shéndetshme, duke pérfshiré kufij té shéndetshém té
mjedisit. FEmijét mésojné nga prindérit e tyre dhe té tjerét pér modelimin e kétyre sjelljeve. Ata
duhet té monitorohen nga afér pér té identifikuar shenjat e stresit emocional, dhe té pérpigen dhe
té marrin ndihmé pér té menaxhuar stresin dhe véshtirésité. Atyre duhet t'iu mésohet se si té
kontrollojné emocionet dhe sjelljet e tyre, pasi né pérgjithési kjo nuk éshté dicka gé e kané mésuar
ose modeluar nga prindi i tyre.

Problemet dhe nevojat psikologjike

Bora” u abuzua nga njerku i saj né moshé té hershme dhe, pér mé tepér, ishte déshmitare kur
néna e saj shfrytézohej seksualisht nga njerku i saj, i cili e detyronte té kryente marrédhénie
seksuale me burra gé ai i sillte né shtépi. Bora u rrit né njé mjedis té pashéndetshém dhe u
ekspozua ndaj shumé ngjarjeve té frikshme. Ajo ka paré nénén e saj teksa abuzohej dhe kryente
marrédhénie seksuale né té njéjtén dhomé ku ajo flinte. Bora vuajti edhe abuzimin dhe
pérdhunimin nga shumé burra me té cilét ajo kishte patur marrédhénie. Ajo e pranoi abuzimin si
fakt né jetén e saj dhe nuk ishte né gjendje ta mbronte veten. Ajo u rrit me abuzimin seksual dhe
kjo e béri até té ndihej edhe mé e pafugishme pér té dalé nga ky rrjet. Bora u trafikua mé voné pér
shfrytézim seksual.

“Era” u trafikua pér shfrytézim seksual dhe pérfundoi shtatzéné nga trafikimi. Fémija i saj u lind
nga trafikimi dhe ajo pérshkroi se si vuajti né fillim pér t'u lidhur me té, dhe shpjegoi se

2 Surtees, R. (2017) ‘What’s home? (Re)integrating children born of trafficking’, Women & Therapy
Journal. 40 (1-2), p. 83.
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Problemet dhe nevojat ekonomike

Shumica e viktimave té trafikimit vijné nga situata ekonomike té véshtira dhe emigrojné
sepse iu duhet té fitojné para. Ky éshté rasti i prindérve gé emigrojné pér té mbéshtetur dhe rritur
fémijét e tyre. Mé pas, situata e tyre ekonomike pérkeqésohet nga trafikimi, pasi né pérgjithési e
kané té pamundur té fitojné dhe dérgojné para pér t'u kujdesur pér familjen e tyre.

Fémijét e mbetur pas jané shpesh té privuar ‘ ‘

materialisht né mungesé té prindit té tyre té Prindérit nuk ishin vérteté té lumtur té mé
trafikuar, duke pasur parasysh se nuk jané né shihnin. Ndodhi gé u ktheva [nga jashté vendit]
gjendje té dérgojné para né shtépi. Problemet  pa para (Femér, viktimé e trafikimit).?

financiare ishin njé burim stresi dhe tensioni

me familjet e mbetura pas, té cilat kishin , ,
marré pérsipér kujdesin dhe mbéshtetjen

financiare té fémijés.

Té aférmit nén kujdesin e té ciléve jané |&éné kéta fémijé (gjyshérit, hallat/tezet, xhaxhallarét/dajat)
mbéshteten shpesh te remitancat nga prindi emigrant pér t'u kujdesur pér fémijét. Kur nuk ka
remitanca, fémijét nuk do té marrin kujdesin e duhur (nuk do té ushgehen, vishen dhe nuk do té
marrin kujdesin e duhur, nuk do té kené akses né kujdesin mjekésor), ose do té braktisin shkollén
dhe, né rast té fémijéve mé té médhenj, do té gjejné puné pér té kontribuar né ekonominé e
familjes.

Kthimi né shtépi pa para dhe me njé fémijé ‘ ‘
ishte njé pérgjegjési e jashtézakonshme

financiare, dhe prindérit e trafikuar shpesh
kané véshtirési pér t'i mbéshtetur fémijét e
tyre financiarisht, pér t'i ushgyer dhe pér t'i
veshur.Kjo mund té jeté burim i njé stresi dhe
frustrimi té madh pér prindérit gé kané
véshtirési.Ata kané véshtirési pér té paguar
strehimin, shkollimin dhe materialet
shkollore, dhe kujdesin mjekésor. Disa
fémijéve iu éshté dashur té linin shkollén

Fémijé kérkojné para, ata duan para né
shkollé. Ata nuk pyesin nése ke, ata thjesht thoné
gé duan para... [Te puna ime] ka mungesé stafi,
késhtu qé kam punuar [shumé] dhe gjaté késaj
periudhe kishte njé [dramé né shkoll€]. Vajza mé
pyeti: “Pérse nuk erdhe, sepse té gjitha nénat
erdhén”, dhe u isha gati té qaja pasi mé erdhi
shumé keq qé nuk mund té shkoja né
performancé. Duhet té punoj sepse duhet té mbaj
familjen. [Pronari] dyfishoi qirané dhe mé duhej

sepse prindérit e tyre nuk mund té té mbijetoja disi. (Grua e trafikuar, néné e tre
pérballonin tarifat e shkollimit ose kostot e fémijéve)

tjera arsimore. Né disa raste, kéta fémijé
duhet té punojné pér té kontribuar né , ,
ekonominé e familjes.

‘ ‘ Ky éshté momenti kur vjen frustrimi. [Ata
mendojné] “Oh Zot... Nuk di se si té ushqej
fémijét e mi. Nuk di ¢faré té béj.” (Punonjés
social)?

21 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy
Journal. 40 (1-2), f. 89.
22 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy
Journal. 40 (1-2), f. 84.
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Pér rrjedhojé, problemet ekonomike kané me
gjasé ndikime serioze dhe afatgjata pér
viktimat e trafikimit dhe fémijét e tyre. Kéto
presione financiare mund té krijojné ose
pérkeqésojné tensionet né familjet e
viktimave.

Disa viktima té kthyer pérballen me akuza
nga prindérit ose té aférmit me té cilét i
kané |éné fémijét e tyre dhe gé iu éshté
dashur té marrin pérsipér pérgjegjésiné pér
t'u kujdesur pér kéta fémijé né mungesé té
prindit té trafikuar.

Prindérit e trafikuar kané nevojé pér
asistencé pér té gjetur puné gé té jené né
gjendje té mbéshtesin fémijét e tyre. Kétu
mund té pérfshihet formimi profesional, si
dhe asistenca né regjistrimin si punékérkues
né zyrén e punésimit, dhe asistenca né
kérkimin e punés deri né punésimin e tyre
pérfundimtar.

Eshté njé sfidé mjaft e madhe kur viktimat e
trafikimit nuk kané pérfunduar ose
ndonjéheré nuk kané ndjekur shkollén, dhe
nuk kané pérvojé pune té konsiderueshme.
Njé tjetér ndérlikim éshté se shumé viktima
po pérballen me ndikimin e trafikimit té tyre
dhe mund té mos jené gati pér tregun e
punés.

Ato kané nevojé pér mbéshtetje lidhur me
kujdesin pér fémijén gjaté oréve té punés,
pas oréve té shkollés dhe gjaté natés, kur
punojné me turne. Kjo éshté mjaft e
ngutshme né rastin e nénave té vetme qé
nuk kané rrjet mbéshtetjeje pér t'u kujdesur
pér fémijét e tyre né njé mjedis té sigurt dhe
té shéndetshém, ndérkohé gé ato punojné.

Nérastin e adoleshenteve, ata kané nevojé
si pér puné&sim, formim profesional, si dhe
mbéshtetje pér tEé mbajtur njé puné

Fémijét né kété moshé kané nevojé pér
mbéshtetje gjaté tranzicionit né pavarési qé
ndodh gjaté adoleshencés, duke pérfshiré
zhvillimin e tyre personal, formimin né té
ardhmen dhe zhvillimin e karrierés.

‘ ‘ U bére barré pér familjen time dhe fémijét e
tu jané barré pér familjen toné... Mé ka ardhur né
majé té hundés duke ushqgyer fémijét e tu. (Néné e
njé viktime trafikimi té kthyer qé kujdesej pér
nipérit/mbesat e saj né mungesé té nénés sé tyre)

‘ ‘ Ndihem shumé e qeté né puné, kur e di se
ata po kujdesen miré pér djalin dhe se ai éshté né
njé mjedis té sigurt, me ushqim té miré dhe shumé
lodra. (Femér, viktimé e trafikimit dhe néné e njé

djali)

‘ ‘ Nuk kisha askénd me té cilin mund t’i lija
fémijét dhe rrjedhimisht ishte e pamundur qé té
gjeja njé puné. Tani qé fémijét vijné te Shtépia e
Gjyshes (programi i kujdesit pér fémijén), uné po
punoj mé e geté nga e héna né té shtuné, dhe
situata ime ekonomike po pérmirésohet. (Femér,
viktimé e trafikimit dhe néné e dy fémijéve)

‘ ‘ Tani qé dy fémijét e mi po ndjekin [programin
e kujdesit pér fémijén], kam gjetur njé puné gé mé
pélgen, por punoj me oré té gjata. (Femér, viktimé
e trafikimit dhe néné e dy fémijéve té vegjél)

23 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 89.
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Eshté e réndésishme qé ata té angazhohen edhe né aktivitete té tjera, si né sporte dhe zhvillimin e
hobit. Adoleshenté mund té angazhohen né puné gé jané té pérshtatshme pér moshén e tyre, me
kohé té pjesshme (deri né katér oré né dité), me kushtin qé orét e punés té mos ndérhyjné né
frekuentimin e shkollés dhe té zhvillohen me pélgimin e prindit/kujdestarit té tyre ligjor. Shérbimet e
fémijéve shpesh e drejtojnévémendjen drejt fémijéve me tévegjd, por &htée réndé&ishme qété
mos qété mos anashkalohen dhe femijet métérritur.

Problemet dhe nevojat ekonomike

“Dola” éshté njé viktimé e trafikimit dhe néné e vetme e dy vajzave té vogla. Ajo jeton né kryeqytet
dhe nuk ka afér asnjé familjar té cilit mund t’i besonte mbajtjen e fémijés teksa punon. Kjo ia
véshtirésoi shumeé gjetjen e punés dhe pérgendrimin né punén e saj. Megjithaté, kur e kishte té
mundur té aksesonte njé program kujdesi pér fémijén ku vajzat mund té géndronin gjaté oréve té saj
té puneés, ishte njé kontribut i réndésishém pér mirégenien e té gjithéve:

“Vajzat ndihen shumé miré te Shtépia e Gjyshes (programi kujdesi pér fémijét), dhe jané entuziaste,
pasi iu pélgen ushqgimi dhe lodrat. Tani jam e geté kur punoj.”

“Ela” éshté 16 vjec. Néna e saj u shfrytézua seksualisht jashté vendit dhe u kthye pas dy vitesh.
Shpesh, Ela éshté detyruar nga néna e saj gé té kontribuonte né té ardhurat e familjes. Ajo e
frekuenton shkollén, por pas shkollés punon né njé supermarket, ku sistemon mallrat. Ajo ka
véshtirési pér té balancuar pérgjegjésité e veta, pér té frekuentuar shkollén rregullisht, pér té marré
nota té mira dhe pér té kontribuar né té ardhurat e familjes.

“Melita” éshté njé viktimé e trafikimit dhe néné e vetme e njé djali té vogél. Kur u kthye nga jashté
vendit, familja e saj nuk e mbéshteti. Ajo ishte vetém, pa puné dhe me shumé shpenzime. Ajo ndoqi
njé kurs formimi profesional, por kishte shumé véshtirési sepse duhej té kujdesej pér fémijén e saj.
Pas pérfundimit té kursit, ajo u mbéshtet pér té hapur njé biznes té vogél dhe pér té punuar nga
shtépia. Ky ishte njé ¢lirim i madh pér té pasi tani mund té punonte dhe té kujdesej pér djalin e
vogél.
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‘;. Problemet dhe nevojat pér arsimim dhe formim

Disa fémijé té mbetur pas mund té jené pérballur me probleme pér té vazhduar arsimin e
tyre. Kur fémijét lihen me gjyshérit ose té aférm té tjeré, ata jo gjithmoné e ndjekin rregullisht
shkollén, pasi gjyshérit nuk jané né gjendje t'i shogérojné fémijét né shkollé ose té ndjekin progresin
e tyre né mésime. Ata shpesh nuk jané né gjendje té ofrojné ndihmé pér detyrat e shtépisé dhe té

nxénit.

Fémijéve, prindérit e té ciléve kané gené té
trafikuar, mund t'iu mungojé motivimi pér té
studiuar ose mund té mos marrin
mbéshtetjen qé kané nevojé pér té studiuar
dhe mésuar. Né disa raste, fémijét e mbetur
pas nuk jané né gjendje té vazhdojné
shkollimin pér shkak té tarifave té shkollimit,
materialeve mésimore dhe transportit. Edhe
fémijét e médhenj e I€né shkollén pér té
punuar dhe fituar para pér familjen.

Né pérgjithési, fémijét e trafikuar me njé
prind ose té lindur nga trafikimi nuk e kané
ndjekur shkollén teksa kané gené larg. Ata
mund té mos e kené ndjekur kurré shkollimin
formal ose mund té mos kené fare aftési pér
shkrim dhe lexim, dhe pér numrat. Kur ata
hyjné né arsimin formal, mund ta kené té
véshtiré, pasi ata zakonisht jané mé té
médhenj né moshé se nxénésit e tjeré. Ata
mund té mos flasin gjuhén e tyre amtare ose
mund ta flasin nén nivelin e duhur pér
moshén dhe klasén e tyre.

Fémijét e viktimave té trafikimit kané edhe
nevoja té tjera arsimore gjaté rikuperimit dhe
riintegrimit té tyre. Kéta fémijé jané rritur né
situata jashtézakonisht té véshtira dhe jo
gjithmoné i kané zhvilluar aftésité jetésore
bazé. Pér rrjedhojé, pjesé e arsimimit té tyre

‘ ‘ Do mé pélgente mé shumé shkolla e vjetér.
Tani nuk kam shoké. Kjo e reja éshté pak larg nga
shtépia. Nuk kam shoké me té cilét té luaj. Nuk

mé pélgen shkolla. (Fémijé teté vjeg i njé viktime

trafikimi)

‘ ‘ Kam mbaruar klasén e shtaté, mé pélgente
shkolla, éndérroja té béhesha mésues. Por, jeta u
bé e véshtiré dhe nuk munda ta pérfundoj. Mé
vjen keq pér fémijét e mi qé po hasin véshtirési
pér té ndjekur shkollén. (Viktimé e trafikimit me

dy fémijé té vegjél)

‘ ‘ Rekomandohet qé programi i fémijéve té
viktimave té trafikimit té pérgendrohet te
zhvillimi i fémijés dhe mésimi i vlerave dhe
aftésive, si: té dégjuarit, té ndarit, pérgjegjésia
pér veten, ndérveprimi né grup dhe aftésité e
kujtesés. (Punonjés social)

éshté zhvillimi i aftésive jetésore, si: higjiena personale, aftésité e komunikimit, kujdesi pér trupin,
larja dhe veshja, té mésuarit e sjelljeve té shéndetshme, t& mendimit kritik dhe aftésive
komunikuese. Prindérit e trafikuar gjithashtu pérfitojné nga programet e aftésive pér jetén dhe
prindérimin pér t'i ndihmuar ata té mésojné sjellje pozitive dhe sesi té clirojné stresin e tyre (pér
shembull teknika té prindérimit pozitiv, teknika té menaxhimit té stresit dhe inatit, si dhe aftésive
personale pér jetén.

Arsimimi pér fémijét e vegjél (mosha parashkollore) mundésohet népérmjet alternativave té
ndryshme té kujdesit ditor (pér shembull gerdhe, kopshte dhe gendra kujdesi pas shkolle).
Programet e kujdesit pér fémijét ofrojné njé mjedis ku fémijét pérfitojné kujdes, hané ushgime té
shéndetshme, mésojné dhe luajné e ndérveprojné né ményré konstruktive me fémijét e tjeré.
Shumeé prindér té trafikuar kané nevojé pér té punuar dhe fituar para pér familjet e tyre, por jané
zakonisht larg familjes dhe e kané té pamundur pér t'u kujdesur pér fémijét e tyre teksa punojné.
Prindérit gé punojné me turne ose me orare jo té rregullta pérballen shpesh me véshtirési pér té
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pasur akses né programe té kujdesit pér fémijét gé pérputhen me orarin e tyre té punés. Ata kané
nevojé pér alternativa té kujdesit pér fémijét, né té cilat fémijét mund té pérfitojné kujdes, si pér
shembull pas orarit té€shkollés, gjaté natés dhe/ose gjaté fundjavave.

Fémijé té tjeré mund té kené nevojé edhe pér ‘ ‘

formim profesional pér té pérvetésuar njohuri Dikur vajza ime ishte shumé e turpshme
profesionale dhe pér té gjetur puné. Formimi
profesional éshté njé element i réndésishém i
riintegrimit té fémijéve, pasi ndihmon pér té
rritur shanset e punésimit fitimprurés, pér té

dhe nuk fliste. Tani qé shkon né kopsht ka filluar
té flasé dhe té ndérveprojé me fémijét e tjeré.
Jam shumé e lumtur teksa e shoh até ¢do dité gé
mezi pret té vijé kétu. Tani punoj e geté dhe

qene mel pr:inuesh‘em petp?nesm ne ) ndihem shumé miré. (Femér, viktimé e trafikimit
tregun e punés, tani dhe né té ardhmen, si dhe néné e njé vajze)

dhe pér té rritur vetébesimin dhe aftésité e
pérgjithshme jetésore. , ,

Né varési té moshés sé tyre, fémijét duhet té nxiten pér té vendosur géllime punésimi realiste qé
pérkojné me aftésité dhe shprehité e tyre, nivelin arsimor, dhe mundésité e pérshtatshme pér
punésim né vendndodhjen e tyre. Duhet té béhen pérpjekje pér té ofruar formimin e nevojshém
profesional pér t'i realizuar kéto géllime.

Problemet dhe nevojat pér arsimim dhe formim

Ndérsa “Lola” ishte jashté vendit, ajo e la vajzén e saj “Sara” me prindérit e saj gé do té
kujdeseshin pér té. Prindérit e saj jetonin né njé fshat ku nuk kishte shkolla. Sara duhej té ecte
tridhjeté minuta pér té arritur né shkollén mé té afért. Né fillim, Sara e frekuentonte ¢do dité
shkollén, por ishte e véshtirépér té pérshkruar distancén. Dhe kishte véshtirési me orét e mésimit
dhe nuk kishte mbéshtetje né shtépi pér té nxénit. Ajo nuk kishte mbéshtetje né shtépi nga
gjyshérit pér ta ndihmuar me mésimet dhe ishte e frustruar nga shkolla. Sara, pérfundimisht,
vendosi ta braktiste shkollén. Kur Lola u kthye né shtépi, mésoi se vajza e saj nuk ishte né shkollé
dhe kishte mbetur pas shokéve né arsimim.

“Bela” éshté njé viktimé e trafikimit dhe néné e vetme e dy fémijéve té vegjél. Ajo punon me oré
té gjata dhe shpesh arrin voné né shtépi. FEmijét e saj ndjekin njé programi kujdesi pér fémijét
teksa ajo punon, pasi atyre iu ofrohet kujdes fizik (ushgehen dhe lahen) dhe ndihmohen me
mésimet e tyre: “Kthehem voné né shtépi, por jam e lumtur sepse fémijét jané ushqyer, jané té
pastér dhe djali mé i madh gé ndjek shkollén i ka mbaruar detyrat e shtépisé me ndihmén e
mésuesve”.
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Problemet dhe nevojat ligjore

Pér prindérit e trafikuar dhe fémijét e tyre mund té lindin shumé probleme ligjore Disa mund té
lidhen me trafikimin e personave, ndérsa té tjerat me probleme mé té pérgjithshme gé lindin gjaté
riintegrimit. Problemet ligjore ky¢ pérfshijné:

e Caktimin e njé kujdestari ligjor né ‘ ‘
rastin e fémijéve prindérit e trafikuar Vendosa ta lija fémijén né njé institucion té

té té cilit e kané té pamundur té kujdesit pér fémijét dhe pérgatita njé dokument
kujdesen pér ta. Fémijét vendosen né ., geklarova se doja dhe isha plotésisht dakord
kujdestariné e njé kujdestari ligior kur  ghe ghasha pélqimin qé fémija im té transferohej
prindérit e tyre e kané té pamundur pér té jetuar né njé institucion té tillg, sepse nuk

té'ush_trojné pérgjegjésiné _ kam mundési té kujdesem pér té. (Femér, viktimé
prindérore, sepse té dy prindéritkané trafikimit)

vdekur ose nuk dihen, jané shpallur té

humbur, iu éshté hequr pérgjegjésia

prindérore ose prindérve iu éshté , ,
privuar mundésia pér té vepruar, dhe

pér arsye té tjera té pranuara nga gjykata.

e Braktisjen e njé fémije té lindur nga njé situaté trafikimi. Disa viktima té trafikimit nuk jané
né gjendje té kujdesen pér fémijén e tyre ose té lidhen me té. Ata e |énéfémijén nénjé
institucion ose e |énénékujdesin e ndonjété aférmi. Kujdestariné e fémijés, i cili nuk ka té
aférm qé dihen ose té afté pér té ushtruar detyrén e kujdestarit, gjykata mund t’i kalojé njé
institucioni publik ose privat té licensuar pér kujdesin pér fémijét. Drejtori i institucionit i
delegon njérit prej punonjésve té vet té drejtén pér té ushtruar funksionet e kujdestarit té
fémijés.

e Caktimin e atésisé né rastin e fémijéve té lindur gjaté ose pas trafikimit. Disa gra ishin
shtatzéna kur u trafikuan dhe i lindén fémijét gjaté trafikimit. Jo né té gjitha rastet babai e
njeh atésiné e atij fémije, duke pretenduar se fémija éshté lindur gjaté trafikimit. Kjo ka njé
ndikim negativ te fémijét qé nuk krijojné njé marrédhénie me babané e tyre dhe pér té
gjithé familjen né térési, e cila, zakonisht, prishet si rezultat i situatés. Nénat e trafikuara
kérkojné mbéshtetje né lidhje me pércaktimin e atésisé sé fémijés, si dhe mbéshtetje pér
fémijén.

e Divorcin kur njé viktimé trafikimi kthehet né shtépi. Shumé martesa déshtojné si rrjedhojé
e ndarjeve gjaté trafikimit. Ky éshté zakonisht rasti kur graté jané trafikuar pér shfrytézim
seksual dhe bashkéshortét e tyre nuk mund ta pranojné até qé ka ndodhur. Situata
pérkegésohet mé tej kur njé grua kthehet né shtépi shtatzéné ose me njé fémijé té lindur
nga njé situaté trafikimi. Prindérit e trafikuar kérkojné ndihmé ligjore pér procedurat e
divorcit, duke pérfshiré kujdestariné e femijéve.

e Kujdestariné dhe aksesin e fémijés. Disa gra té trafikuara jané té privuara nga kontakti me
fémijét qé kané mbetur pas kur ato kané emigruar. Zakonisht, bashkéshorti (me té cilin jané
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divorcuar mé paré ose prej kohésh) ka kujdestariné dhe nuk i lejon ata t’iu afrohen fémijéve
té tyre, dhe madje mund té nxijné imazhin dhe opinionet e fémijéve pér nénat e tyre (p.sh.,
e akuzojné si prostituté, se i ka braktisur), né ményré qé fémijét té mos kené déshiré t’i
shohin nénat e tyre. Prindérit e trafikuar kérkojné asistencé ligjore pér té fituar aksesin dhe
né disa raste edhe kujdestariné e fémijés.

Problemet dhe nevojat ligjore?*

“Linda” mbeti shtatzéné kur u trafikua. Pasi ajo shpétoi nga trafikimi, punonjési social punoi me té
pér té shqyrtuar alternativat e ndryshme té saj. Ajo vendosi ta lindte foshnjén, por do ta jepte pér
adoptim. Punonjési social punoi me té qé ajo ta kuptonte dhe té pérgatitej pér procesin e
adoptimit, né aspektin ligjor dhe psikologjik. Dy dité pas lindjes sé fémijés, punonjési social né
maternitet e ndihmoi Lindén pér té pérgatitur dhe pérpunuar té gjitha dokumentet e nevojshme
pér adoptimin e fémijés. Linda u mbéshtet dhe u shogérua pér té pérgatitur té gjitha dokumentet
dhe pér té béré deklaratén pér kujdestariné e fémijés.

“Desi” ishte viktimé e trafikimit pér shfrytézim seksual. FEmijét e saj lindén si rrjedhojé e situatés
sé saj té trafikimit, dhe mé voné mbetén pas nén kujdesin e nénés sé saj. Pasi ajo u arratis nga
situata e saj e trafikimit, ajo u akomodua né strehéz sé bashku me tre fémijét e saj. Ajo ishte
thellésisht e traumatizuar nga pérvoja e saj e trafikimit dhe vuante nga probleme té shéndetit
mendor. Ajo tentoi vetévrasjen, pas sé cilés u shtrua né spitalin psikiatrik pér tre javé, si¢
rekomandoi edhe mjeku psikiatér. Duke pasur parasysh situatén dhe nevojat e saj, gjykata vendosi
gé kujdestaria e pérkohshme pér tre fémijét e saj t'i kalonte nénés sé saj, pra gjyshes sé tyre,
derisa ajo té ishte né gjendje té kujdesej pér ta.

“Tina” u akomodua sé bashku me fémijén e saj né strehéz. Megjithaté, né planin afatgjaté ajo nuk
ishte né gjendje ta mbante dhe té kujdesej pér djalin e saj, dhe gjykoi se do té ishte mé miré gé ai
té géndronte né njé nga institucionet e rritjes dhe arsimimit. Rrjedhimisht, fémija i saj u sistemua
pérkohésisht né jetimore me vendim té Shérbimit Social Shtetéror. Tina u asistua pér trajtimin e té
gjitha kérkesave ligjore dhe administrative pér vendosjen e fémijés néjetimore.

“Lara” u trafikua jashté vendit pér shfrytézim seksual dhe burri i saj vendosi gé ajo té ishte
bashkéshortja e tij. Ajo lindi fémijén e tij dhe po e rriste vajzén duke jetuar me té. Ai ishte
jashtézakonisht i dhunshém dhe e rrihte rregullisht. Ajo u arratis dhe u njoh si viktimé e trafikimit,
dhe u asistua né njé strehéz né vendin e destinacionit. Megjithaté, ajo nuk ishte né gjendje té
kthehej né shtépi pasi nuk kishte kujdestariné ligjore té fémijés sé saj, dhe fémija nuk kishte
dokumente ligjore ose nuk ishte regjistruar né vendin e saj té origjinés. Pérkundrazi, ajo u detyrua
té pérfshihej né njé betejé pér kujdestariné me babané e vajzés sé saj dhe me trafikantin e vet,
duke shpresuar se do ta sillte vajzén né vendlindje pér té jetuar. Asaj i duhej jo vetém qgé té fitonte
betején pér kujdestaring, por edhe té kishte akses né dokumentet ligjore.

24 Surtees, R. (2017) Duke dégjuar viktimat: Pérvojat e identifikimit, té kthimit dhe té ndihmés né Evropén
Juglindor. Vjené: ICMPD & Instituti NEXUS.
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Problemet dhe nevojat administrative
Disa fémijé viktima té trafikimit nuk jané
regjistruar né lindje. Kur lihen pas nga prindi
emigrant, fémijét nuk kané status ligjor, iu
mungojné gézimi i té drejtave bazé dhe

shérbimeve si arsimi dhe kujdesi shéndetésor.

‘ ‘ Problemi éshté se nuk mund té sgaroj asgjé
pa pasur dokumente dhe nuk mund té nxjerr njé
certifikaté lindjeje pér fémijén tim... Kudo gé
shkoja mé thoshin se nuk mund té mé ndihmonin.
Nuk mund ta béja kété e vetme. (Femér, viktimé e

trafikimit)?®

‘ ‘ Njé fémijé kishte njé certifikaté té Iéshuar
nga spitali ku fémija u lind. Njé tjetér fémijé nuk
kishte asgjé. Kété rast té paré mund ta trajtojmé
si rast fatlum, sepse kjo [néné e trafikuar] ia doli
té arratisej dhe e kishte foshnjén né maternitet,
dhe falé njé avokati ne morén certifikatén e
lindjes nga materniteti. Po né rastin e grave qé
nuk lindin né spital, por né vendin ku ndodhen?

(Punonjés social)?®

‘ ‘ Ajo éshté shumé e fortég, fizikisht dhe
shpirtérisht. Ajo ka njé familje té miré gé e pranoi
té kthehej né shtépi, dhe problemi i saj kryesor
jané dokumentet pér fémijén e saj. Kétu kemi njé
seri procedurash té vecanta pér ta pérgatitur kété
dokument” (Punonjés social)?’

25 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 94.

26 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 93.

27 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 94.
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i mungon statusi ligjor mund té pérballen me

véshtirési themelore pér t'u kthyer né

vendlindje, si dhe pér té pasur akses né shérbime té nevojshme pér té mbéshtetur rikuperimin dhe
riintegrimin e tyre. Regjistrimi né lindje éshté njé problematiké pér fémijét e lindur gjaté trafikimit,
té cilét mund té mos jené regjistruar kurré né lindje dhe, pér mé tepér, mund té mos kené
statusin/identitetin ligjor né vendin e origjinés sé nénés sé tyre.

Disa fémijé té lindur nga néna té trafikuara jashté vendit jané regjistruar ligjérisht né lindje né vendin
e destinacionit (p.sh. né spitalin ku jané lindur), gé do té thoté se kishin identitet ligjor.

Fémijét e tjeré jané lindur “jozyrtarisht” (pra jo né spital apo kliniké) dhe nuk kishin dokumente
regjistrimi té lindjes sé tyre dhe, rrjedhimisht, as identitet ligjor. Kjo e béri sfidues Iéshimin e
dokumenteve pér kthimin né shtépi, si dhe regjistrimin me mbérritjen né shtépi.Po ashtu, kjo
kufizon aksesin e tyre né shérbimet dhe té drejtat mé bazé me kthimin né shtépi, gjé gé ka sjellé
pasoja pér riintegrimin e tyre.

Fémijét e trafikuar sé bashku me njé prind gé , ,

Disa néna té trafikuara nuk ishin as veté té regjistruara, qé do té thoté se e kané té pamundur té
kené akses né shérbime urgjente né shtépi kur kthehen teksa jané shtatzéna (pér shembull, kujdes
mjekésor para lindjes), ose pér té regjistruar fémijén e tyre derisa té zgjidhet statusi i tyre ligjor.

Fémijét e lindur pas kthimit té nénés sé tyre né shtépi kané mé shumeé gjasa té regjistrohen ligjérisht
dhe té kené dokumente ligjore. Megjithaté, mund té lindin edhe probleme pér aksesin né shérbime
lidhur me faktin se ku éshté regjistruar dikush (p.sh. fshati) kundrejt fakti se ku i aksesojné shérbimet
dhe fémijét e tyre pérballen me pengesa
administrative né kété proces. ‘ ‘
Transferimi i gjendjes civile té dikujt nga
vendi i regjistrimit te vendi i riintegrimit, pér
té pasur mundésiné e aksesimit té
shérbimeve, pérfshin dokumente té
ndryshme (karta identiteti pér té gjithé
anétarét e familjes, njé kontraté giraje té
noterizuar dhe njé kérkesé pér transferimin
e gjendjes civile), proces pas sé cilit ata
mund té aplikojné pér akses né shérbime té
ndryshme, duke pérfshiré aksesin né
shkollé/kopsht, karté shéndeti, subvencion
giraje, regjistrim né zyrén e punés dhe akses , ,
né dokumente.

Sipas ligjit, duhet té merrni [pagesén pér
fémijén], por éshté e nevojshme té pérgatitni
shumé certifikata, gjé qé pérfshin kohé dhe
distancé té madhe. Dhe nése shkoni vajtje-ardhje,
shpenzoni mé shumé para sesa do té fitoni... Nuk
éshté shumé e mundur [gé té regjistrohesh né
kryeqytet] sepse dikush duhet té keté vullnetin té
mé regjistrojé né adresén e vet. Nése [motra ime]
mé regjistron né apartamentin e saj, ajo duhet té
paguajé fatura dhe taksa shtesé. (Viktimé e
trafikimit)®

Madje edhe ata fémijé qé jané regjistruar ligjérisht mund té mos jené né gjendje té aksesojné
shérbime dhe mbéshtetje, pér shkak té rregullave dhe kérkesave administrative, si dhe procedurave
tejet burokratike. Aksesi né té gjitha shérbimet kérkon gjithmoné pérgatitjen e dokumenteve.
Regjistrimi i fémijéve né shkollé né qytetin ku néna ka vendosur té géndrojé kérkon transferimin e
dokumenteve té regjistrimit nga njéra shkollé te tjetra népérmjet drejtorisé arsimore rajonale. Kur
aplikohet pér strehim té subvencionuar (certifikata, deklarata dhe prova té ndryshme), ose pér
programe té tjera, si cerdhe, kujdes ditor, kopsht, e késhtu me radhé, duhet té plotésohen shumé
dokumente.

28 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy
Journal. 40 (1-2), f. 81.
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Problemet dhe nevojat administrative

“Emi” éshté viktimé e trafikimit. Ajo mbeti shtatzéné gjaté trafikimit dhe e lindi vajzén e saj “Lara”
jashté vendit. Megjithaté, Lara nuk u lind né pavionin e maternitetit, por né njé mjedis té
ndryshém dhe Emi nuk kishte asnjé dokument pér té provuar se Lara ishte vajza e saj. Procedurat
ligjore pér regjistrimin e vajzés né gjendjen civile u kryen menjéheré¢, ashtu si edhe procesi
gjygésor pér té vértetuar amésiné e Emit. U krye njé test ADN-je dhe pas técilit u regjistrua
formalisht.

“Nora” éshté viktimé e trafikimit gé e lindi djalin nga njé pérvojé trafikimi. Nora aplikoi gé djali i
saj té kishte statusin e jetimit (té cilin ai e pérfitoi pasi lindi jashté martese dhe babai i tij nuk e
njihte atésing). Falé kétij statusi, fémija pérfitoi asistencé financiare, lehtésira pér materialet dhe
tekstet shkollore, etj.

“Suela” éshté néna e Leas. Ajo dhe bashkéshorti i saj u divorcuan pas situatés sé saj té trafikimit.
Ajo po e rrit Lean e vetme dhe ish bashkéshorti nuk ofron asnjé Iloj mbéshtetjeje. Né vendimin e
gjykatés pér divorcin e tyre, kujdestaria ligjore e Leas i kaloi Suelés, dhe babai i saj u detyrua té
paguante mbéshtetje mujore pér fémijén, té cilin nuk e pagoi pér shumé kohé. Suela u asistua pér
ta ndjekur rastin né zyrén e pérmbarimit dhe u mundésua ekzekutimi i detyrimit nga ish
bashkéshorti.

“Sara” ishte néné e tre fémijéve. Ajo dhe bashkéshorti i saj u divorcuan dhe ai fitoi kujdestariné
parésore té fémijéve, edhe pse asaj iu dha e drejta pér ta vizituar ¢do javé. Pak kohé pasi u
divorcua, ajo u trafikua dhe rrjedhimisht nuk i pa dhe as foli me fémijét e saj pér mé shumé se njé
vit. Kur u kthye né Shqipéri, ajo donte té takonte fémijét e saj, por ish bashkéshorti nuk e lejoi,
pavarésisht vendimit té gjykatés pér vizita javore. Ish bashkéshorti i saj béri edhe njé kérkesé né
gjykaté pér t'i hequr asaj té drejtat prindérore, e cila u refuzua.

Marrédhéniet dhe ¢éshtjet ndérpersonale

Né marrédhéniet ndérmjet fémijéve viktima té trafikimit dhe prindit té tyre, familjes sé tyre té gjeré
dhe rrethit té gjeré shoqéror lindin ¢éshtje té ndryshme. Kéto marrédhénie jané shumé té
réndésishme pér riintegrimin dhe miréqenien afatgjaté té fémijéve. Pér rrjedhojé, mbéshtetja e
riintegrimit té fémijéve té viktimave té trafikimit kérkon té kuptuarit e dinamikave té ndryshme
ndérpersonale té pérfshira, pra ato gé duhet té€ menaxhohen, si dhe ato gé mund té optimizohen
pér té pérmirésuar rezultatet e riintegrimit pér kéta fémijé dhe familjet e tyre. Céshtjet dhe
tensionet kryesore lindin né marrédhénien prind-fémijé; né marrédhéniet e familjes sé gjeré; dhe né
komunitet. Secila prej tyre trajtohet mé poshté.
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Céshtjet né marrédhénien prind-fémijé

Fémijét gé mbeten né shtépi hasin shpesh
véshtirési gjaté mungesés sé prindérve té
tyre, pasi kané pak ose aspak kontakte,
shpesh pa ndonjé shpjegim, dhe rrjedhimisht
ndihen té braktisur, té refuzuar dhe té vetém
pa praniné e prindit. Shpesh kéto ndjenja
ndérthuren me faktoré stresi shteség, si

o mospasja e parave té mjaftueshme

'r pér nevojat bazé, mungesa e kujdesit

té duhur nga personat nén kujdesin e

té ciléve lihen nga prindi i tyre, dhe/ose nga
kujdestari i tyre gé mund té mos jeté i
pérgatitur pér t'u kujdesur pér ta
financiarisht, fizikisht ose emocionalisht.

Kur prindérit kthehen nga njé pérvojé
trafikimi, fémijét kané njé larmi emocionesh
dhe reagimesh. Disa fémijé mund té mos e
pranojné né fillim prindin e kthyer, pér shkak
té ndjenjave té braktisjes dhe indinjatés. Ata
nuk e kané paré nénén e tyre pér njé kohé té
gjaté dhe né pérgjithési nuk kishin kontakte
gjaté mungesés sé saj. Disa fémijé ishin aq té
vegjél kur prindi u largua saqé nuk i mbajné
mend ose nuk ndihen té lidhur me ta.

Kur kthehen né shtépi, né pérgjithési pas
shumé vitesh larg dhe pa kontakte gjaté asaj
kohe, shpesh fémijét ngurrojné t'iu afrohen,
té paktén pér pak kohé.

‘ ‘ Ai nuk do té mé flasé. Nuk do té flejé me
mua. Nuk do té lahet me mua. Vetém me gjyshen
e tij. Sepse ai nuk mé njeh. “Ik, ik” mé thoté.
(Grua e trafikuar kur djali i saj ishte shumé i

vogél)®

‘ ‘ Mami mé braktisi kur isha dy vje¢. Ajo nuk
mé donte, késhtu gé nuk mund té prisja qé té
tjerét té mé donin. Prandaj, nuk mé intereson pér
askénd. Askush nuk déshiron mé té mirén pér
mua. Nuk i besoj askujt pér asgjé. (Fémijé e njé
viktime trafikimi, q& mé voné u trafikua pér

shfrytézim seksual)

‘ ‘ Shgetésimi mé i madh qé kisha ishte se djali
nuk do té mé donte mé... por pas kthimit tim...
falé prindérve té mi, asgjé nuk kishte ndryshuar.
(Néné e trafikuar me njé djalé té vogél)

Disa fémijé nuk lidhen me prindin e kthyer ose nuk e pranojné até né rolin e prindit, né fillim dhe pér
pak kohé, dhe sidomos kur sillen né ményra “jonormale” ose emocionalisht té pagéndrueshme.

periudhén gé nuk isha né shtépi dhe se ¢faré béra.
Kam friké se do té mé thoté: “Ti u largove dhe nuk
ishe prané meje gjaté fémijérisé sime”. Nuk dua té
dégjoj fjalén “Faleminderit” nga ajo, por nuk dua as
té mé qortojé. Mé frikéson ideja qé njé dité ajo do
té inatoset me mua qé e lashé vetém, dhe kjo friké
shtohet dita-dités. (Néné e trafikuar me njé vajzé té
vogél

Nuk do té doja gé vajza ime té mé rikujtojé

)30

2% Surtees, R. (2017) ‘Té genit né shtépi. Eksplorimi i riintegrimit né familje te punétorét indoneziané vendas té
trafikuar’, Te R. Piotrowicz, C. Rijken dhe B. Heide Uhl (Eds.)Udhézuesi Routledge mbi Trafikimin e Qenieve

Njerézore. Routledge.

30peled, E., & Parker, A. (2013) ‘Pérvojat e amésisé sé grave té trafikuara pér shfrytézim seksual: Ndérmjet kétu
dhe atje’, Revista Amerikane e Ortopsikiatrisé, 83(4), f. 582.
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Disa fémijé ishin té ekspozuar ndaj
komenteve negative dhe thashethemeve
pér prindin e tyre gjaté mungesés sé tyre,

nga ana e prindit tjetér, gjyshérve, té aférmve ose fqinjéve. Zakonisht, fémijét dégjojné akuza (né
familje ose komunitet) se prindi i tyre nuk kujdeset pér familjen, se i shpenzon paraté pa kriter jashté
vendit, se nuk i do fémijét e vet, se éshté pérfshiré né prostitucion ose kryen krime jashté vendit, se
éshté né burg, e késhtu me radhé. Kjo njollos perceptimin e fémijés pér prindin dhe i bén ata té
acarohen dhe indinjohen, duke ndikuar né kété ményré né marrédhénien e tyre. Né disa raste,
prindi i kthyer nuk lejohet nga prindi tjetér qé té flasé dhe takojé fémijét pér shkak té inatit dhe

indinjatés pér mungesén e tij. Né raste té
tjera, fémijét jané kaq té ndikuar nga gjérat
negative qé kané dégjuar pér prindin e
kthyer saqé refuzojné té kené té béjné me
té.

Disa fémijé jané té zhgénjyer (dhe madje té
inatosur) me prindin e tyre qé nuk éshté
kthyer me para, ¢cka éshté edhe arsyeja pér
té cilén ata kané emigruar dhe pér ndarjen e
gjaté nga fémijét e tyre.

Kur prindérit jané té stresuar, té palumtur
dhe/ose nuk ndihen miré emocionalisht ose
psikologjikisht (reagime té zakonshme té njé
pérvoje trafikimi), ata nuk sillen gjithmoné
né ményrat mé pozitive, gjé qé pérkegéson
mé tej tensionet dhe véshtirésité né
marrédhéniet me fémijét e tyre. Nga ana
tjetér, prindérit e kthyer ndihen shpesh

thellésisht té Iénduar nga distanca, ngurrimi,

refuzimi dhe mungesa e respektit nga ana e

‘ ‘ Cdo néné qé e ka lIéné fémijén e ka béré pér
té punuar dhe pér té fituar para, jo sepse déshiron
njé jeté té miré dhe sepse déshiron gé piké sé pari
t'i béjé miré vetes. (Néné e trafikuar me njé djalé
té vogél, té cilin e la pas kur u trafikua)!

‘ ‘ Sé shpejti béhen pesé vjet gé nuk e kam
paré. Pavarésisht se sa para mund t’i dérgoj dhe se
sa gjéra mund t’i ble, nuk mund t’ia rikthej até
dashuri, até qé ai ka nevojé.... E lashé dhe nuk
mund t'i jap dashuri, nuk i tregoj histori né
mbrémje. Si mund té largohet dikush dhe té mos
mendojé pér té, pér té jetuar njé jeté normale?! ...
Ndihem sikur shpirtin e kam né Rusi dhe trupin
kétu. (Néné e trafikuar me njé djalé té vogél)*?

fémijéve, pasi mendojné se kané sakrifikuar shumé pér té siguruar jetesén e fémijéve té tyre. Mund
té duhet pak kohé qé prindérit e kthyer té rigjejné vendin e tyre né jetén e fémijéve.>?

‘ ‘ Ajo pérpiget ta mbrojé kur mendon se néna e
saj po “sulmohet” me fjalé. Ajo kérkon té marré
vendime pér nénén e saj; ajo nuk e dégjon té émeén,
3lpeled, E., & Parker, A. (2013) ‘Pérvojat e amésisé sédiaivek@rtrifik et pé ehfitité & nejekvrdiidérmjet kétu
dhe atje’, Revista Amerikane e Ortopsikiatrisé, 83(4),dd2hfeheré e fajéson té émén pér situatén. Ajo

32peled, E., & Parker, A. (2013) ‘Pérvojat e amésisé S"eBFﬁ@s‘ﬁﬂ’é‘ﬁ"ﬂ"ﬁ@rWéhEM@%’@sgfj(%ﬁxﬂ\dﬂﬁ@?]et kétu
dhe atje’, Revista Amerikane e Ortopsikiatrisé, 83(4)'sfo a%;i 34

33Brunovskis, A., & Surtees, R. (2012) Njé panoramé me e ploté. Adresimi i nevojave pér asistenc
cenueshmérive. Oslo: Fafo & Uashington, DC: Instituti NEXUS. , ,
34 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Ther
Journal. 40 (1-2), f. 81.
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Kur fémijét jané trafikuar bashké me prindin, né marrédhénien e tyre lindin tensione dhe probleme

té tjera. Gjaté trafikimit, fémija mund té fajésojé dhe té jeté i inatosur me prindin pér situatén né té
cilén ata gjenden. Fémija ka éndrra dhe déshira gé nuk mund té realizohen pér shkak té situatés, gjé
gé krijon ndjenjat e frustrimit dhe fajit te fémija. Né raste té tjera (ose heré té tjera), fémija mund té
marré pérsipér shumeé pérgjegjési pér prindin dhe té pérpiget ta mbrojé até nga trafikanti, cka éshté
njé barré e madhe pér ta mbajtur fémija.

Marrédhéniet néné-fémijé me fémijét e lindur nga trafikimi jané komplekse dhe shpesh
kontradiktore. Né disa raste, ndjenjat e amésisé komprometohen réndé nga lindja e njé fémije nga
marrédhénie seksuale me forcé me njé klient, trafikant ose “bashkéshorti”. Shumé gra duan ta
ndérpresin shtatzéniné e tyre, por nuk kané

akse né strukturat e abortit ose shtatzénia
ka pérparuar shumé dhe nuk mund té
ndérpritet.

Pas lindjes, disa gra kané véshtirési pér t'u
lidhur me fémijét e tyre, ku disa néna i
braktisin fémijét dhe shumé té tjera e
mendojné kété alternativé né faza té
ndryshme. Nga ana tjetér, disa gra e
pérgafojné amésiné pavarésisht (ose
ndoshta pér shkak té) rrethanave dhe jané
mjaft té lidhura me fémijét e tyre. Né disa
raste, nénat zhvillojné sjellje tejet
protektive, té cilat ndikojné negativisht né
ndjenjén e pavarésisé dhe né aftésiné e
fémijés pér té ndérmarré rrezige.

Shumeé fémijé té lindur gjaté dhe nga
trafikimi jané shumé té lidhur dhe té varur
nga nénat e tyre, pjesérisht sepse éshté
marrédhénia e tyre e vetme e sigurt dhe
pjesérisht pér até gé kané paré gé nénat e
tyre kané pérballuar.

Fémijét e tjeré té lindur gjaté trafikimit jané

‘ ‘ Shpesh, kéto néna i refuzojné fémijét né
lindje dhe duhen pérpjekje pér té krijuar njé
marrédhénie normale ndérmjet nénés dhe fémijés.
Mesazhi kryesor éshté e nuk éshté fémija i burrit
abuzues, éshté fémija i saj, vetém fémija i saj.

(Punonjés social)®*®

‘ ‘ Zakonisht, ato mbeten shtatzéné kundér
vullnetit té tyre, dhe rrjedhimisht reagojné
negativisht ndaj shtatzénisé... Disa thoné se i sjell
kujtime té kéqija té abuzimit seksual, té burrave té
padashur gé i kané béré té palumtura, ata nuk duan
ta vazhdojné até shtatzéni” (Punonjés social)3®

Ndonjéheré, ne shohim gé nénat jané mé té
lidhura me fémijét qé kané pasur pas trafikimit sesa
me até qé i kané Iéné pas [né shtépi]. (Punonjés

social)®’

indiferenté ndaj nénave pér shkak té neglizhimit, refuzimit dhe kujdesit e vémendjes jo té
vazhdueshme qé kané marré nga to. Disa fémijé mété rritur, qé jané ekspozuar ndaj stresit té& madh,
dhunés dhe traumés me kalimin e kohés, shfagin ndjenja mé komplekse, kontradiktore dhe
ndonjéheré armigésore ndaj nénave té tyre (pér shembull, faj dhe ndjenja indinjate, krahas

mbrojtjes dhe afeksionit).

Né disa situata, familja e viktimés nuk e pranon viktimén dhe fémijén e saj gé té jetojé me ta, ose i
detyron té zgjedhin nése do té mbajné fémijén apo do té kthehen né shtépi. Disa familje té

35 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 81.

36Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 81.

37 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 81.
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viktimave e shtyjné viktimén gé té braktisé fémijét ose t'i sistemojé ata né njé institucion. Edhe kur
ato vendosin t'i mbajné fémijét, mendimi i braktisjes mund é rikthehet, sidomos né periudha té
véshtira. Né fund, disa viktima pérfundojné duke e braktisur fémijén.

Problemet dhe tensionet né marrédhéniet prind-fémijé

“Tara”, néné e tre fémijéve, humbi kujdestariné e tyre kur u trafikua, dhe pas trafikimit
bashkéshorti i saj do té duhej té zbatonte vendimin e gjykatés pér vizita javore. Ajo shkon
fshehurazi te shkolla e tyre pér t'i takuar. FEmijét ishin shumé té hutuar kur e pané nénén e tyre,
pasi u kishte munguar, por kishin dégjuar gjéra té tmerrshme pér té nga babai dhe gjyshja e tyre.
Né fillim, vetém vajza mé e vogél pranoi ta takonte. U desh kohé e gjaté para se edhe fémijét e
tjeré gé binin dakord pér ta takuar dhe pranuar até jetén e tyre.

“Tea” sapo e lindi fémijén ua la prindérve pér t'u kujdesur. Ajo u largua jashté vendit pér té
punuar dhe u kthyer pas disa vitesh. Pas kthimit, ajo vendosi ta merrte vajzén dhe té jetonin
bashké, por vajza e saj 6-vjecgare kishte refuzuar tashmé té shkonte dhe té jetonte me nénén e
vet. Ajo nuk kishte gené aty prej vitesh dhe vajza nuk e ndiente dhe nuk déshironte gé té ndahej
nga gjyshja gé e kishte rritur. Pasi e mori vajzén dhe filloi té jetonte me té, marrédhénia e tyre u
pérkeqgésua. Fémija e saj u bé shumé agresiv, refuzonte té hante dhe té shkonte né shkollé. Ajo
donte vetém té kthehej dhe té jetonte me gjyshen.

Problemet né marrédhéniet familjare

Marrédhéniet familjare jané shumé té ‘ ‘

réndésishme lidhur me ményrén se si Ishte njé periudhé kur marrédhénia me

viktimat dhe fémijét e tyre jané né gjendje fémijét e mi ishte e prishur. ... Ata dégjonin vetém
té riintegrohen pas trafikimit. njérén ané té historisé nga familja e tyre ose
Megijithaté, kthimi né shtépi pa komuniteti pérreth tyre... se uné jam ai lloj personi

para dhe shpesh pas mungesave t&€  q& nuk merr pérgjegjési, ose se jam njé person i
gjata pa kontakt, éshté njé burim i tensionit  keq. (Viktimé e trafikimit)3®
té konsiderueshém ndérmjet prindit té
trafikuar dhe familjes sé |Iéné pas, pra , ,
burrit, gruas ose té aférmve té tjeré, shpesh
edhe pérgjegjés pér kujdesin pér fémijét e mbetur né shtépi. Borxhet pér emigrimin dhe borxhet e
shkaktuara nga kujdesi pér fémijét né shtépi vetém sa i pérkegéson kéto probleme dhe indinjatat.

‘ ‘ Vazhdova té punoja dhe u pérpoqa té
siguroja té ardhura pér familjen, por gruaja
mendonte se nuk mjaftonte. Shpesh grindeshim.
Ajo mendonte se gjaté tre viteve larg nuk e kishte
pérditésuar dhe nuk i kishte dhéné para, madje

38 Surtees, R. (2018) ‘Né shtépi. Riintegrimi né familje i meshkujve indoneziané té trafikuar’, Vlerésimi kundér
trafikimit. Nr. 10
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Shpesh, pjesétarét e familjes jané
thellésisht té Iénduar dhe shgetésuar nga
mungesa dhe heshtja e viktimés, dhe
vuajné shumé gjaté késaj kohe, si
financiarisht ashtu edhe emocionalisht.
Frustrimi dhe Iéndimi mund t'i béjé ata té
mendojné mé té kegen dhe té akuzojné
prindin e trafikuar si neglizhues, té
papérgjegjshém, qé shpenzon por nuk
dérgon para né shtépi, gé nuk e do familjen
e tij dhe qé bén gjéra té kéqija ndérkohé qé
éshté larg, akuza gqé ndikojné né ményrén
se si fémijét né shtépi e shohin dhe
perceptojné prindin e tyre. Mungesa e
komunikimit teksa jané larg éshté njé burim
i stresit dhe indinjatés sé madhe, dhe
ndérthuret me kegperceptimet dhe
kegkuptimet.

familja ime mendonte se kisha vdekur, duke gené
se nuk kishin dégjuar kurré pér mua pér dy vjet e
gjysmé. [Marrédhénia joné kur erdha né shtépi]
ishte shumé e miré. Njé heré gruaja tha se ishte né
rregull gé té qéndronim né fshat, mund t’ia dilnim
me ¢do lloj pune gé mund té gjenim. Té bénim jeté
normale. Por né fund gjérat ndryshuan. [...] Né
shtaté muaj. Qéndrimi i saj filloi té& ndryshonte dhe
ngriti problemin kur uné isha larg duke lundruar
shumé. [...] Se punova pér tre vjet, por nuk dérgova
kurré para né shtépi pér té mbuluar shpenzimet e
pérditshme dhe té shkollimit té fémijéve tang, et;.
Gjithmoné e pérmendte kété. (Burré, viktimé e

trafikimit)®

Tensionet lindin edhe né familjen e gjeré nga “déshtimi” né emigrimin e tyre, pra pér burrin si
bashkéshort, baba dhe/ose djalé, dhe pér gruan si néng, bashkéshorte dhe/ose vajzé. Ndonjéheré,

pritshmérité e papérmbushura sjellin
zhgénjim, faj dhe akuza. Disa fémijé jané té
zhgénjyer nga “déshtimi” i prindit té tyre
dhe prindi, nga ana tjetér, éshté i stresuar
gé nuk éshté né gjendje té mbéshtesé
fémijét e vet. Fémijét qé jetojné né njé
mjedis té gjeré familjar jané ndikuar dhe
prekur nga emocionet dhe reagimet e
pjesétaréve té familjes me té cilét jetojné.

Kur viktimat kthehen né shtépi, ata jané
shpesh té stresuar dhe té traumatizuar, dhe
mund té jeté shumé e véshtiré edhe pér
familjen mé mbéshtetése qé ta kuptojé
kéte.

Pérvoja e traumés mund té pengojé aftesiné
e prindérve pér t'u sjellé dhe ndérvepruar
me fémijet e tyre né ményra té
shéndetshme.

Nga ana tjetér, kjo mund té sjellé frustrimin
e familjes dhe tendencén pér té fajésuar
viktimén pér veprimet dhe reagimet e tyre.

‘ ‘ Kur u ktheva né shtépi, u shqetésova shumé,
sidomos pér té gjitha borxhet... U ktheva né shtépi
si déshtak dy heré, dhe herén e dyté solla shumé
barré. ... Shqetésohem shumé pér familjen, fémijét
dhe shtépiné time. (Burré, viktimé e trafikimit)

‘ ‘ [Isha] i pagéndrueshém dhe i tronditur.
Mendova shumé pér kostot dhe ngjarjet fatkeqe
kur isha atje. Kurré mé paré nuk kam pérjetuar
dicka té tillé. Né fakt, nuk dija se ¢faré té mendoja.
Nuk dija se ku té kérkoja ndihmé. ... Fémijét ishin té
tronditur. Inatosesha lehté. (Burré, viktimé e
trafikimit dhe baba)*

39 Surtees, R. (2017) Jeta joné. Cenueshméria dhe aftésia ripértéritése te viktimat e trafikimit né Indonezi.

Uashington DC: Instituti NEXUS, f. 72.

40 Surtees, R. (2018) ‘Né shtépi. Riintegrimi né familje i meshkujve indoneziané té trafikuar’, Vlerésimi kundér

trafikimit, Nr. 10.
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Né shumé raste, fémijét e grave té
trafikuara e pérjetojné mungesén e nénés
sé tyre si braktisje dhe neglizhim. Ky reagim
éshté mé pak i theksuar te baballarét e
trafikuar, té cilét kané mé pak gjasa té
fajésohen dhe refuzohen, apo té vuajné
déme té pariparueshme né marrédhénien
me fémijét e tyre. Kjo ka gjasa sepse
mungesa nga emigrimi e burrave shihet
shpesh né kuadér té rolit té tyre si personi
gé nxjerr bukén e familjes dhe sepse
fémijét jetojné zakonisht me nénén né
mungesé té té atit. Nga ana tjetér, roli i
grave si emigrante dhe si personi qé nxjerr
bukén e gojés, edhe pse éshté normale dhe
e zakonté, bie ndesh me rolin e nénés dhe
personit gé i ushgen. Dhe kur nénat
emigrojné, baballarét gé géndrojné né
shtépi nuk kujdesen gjithmoné pér fémijét
e tyre né mungesé sé nénave, duke rritur
ndikimin e mungesés sé saj.*?

‘ ‘ Shpesh, situata do té ishte kjo: Ajo nuk
telefonon né shtépi, té aférmit po e kérkonin ose jo,
dhe né té njéjtén kohé fémijés i tregohen histori:
“Mami té la”, “ajo éshté prostituté ose njeri i keq”,
“i gjithé fshati e di se ¢faré bén ajo”. Pra, ajo
kthehet, mjaft agresive, mjaft e pagéndrueshme
emocionalisht dhe ju, si fémijé, shihni qé ajo grindet
me babin dhe gjithé kohés ti mendon: “Ajo mé la.”
Ajo té bértet ose sillet guditshém, dhe kjo éshté
arsyeja se pérse fémijét fillojné té€ mos i pranojné
nénat. Kjo do té thoté se ata nuk kané déshiré té
flasin, t’i dégjojné, t’i kené ato si autoritet
prindéror, ata e shpérfillin. Gruaja e kupton dhe
béhet mé shumé shtytése, agresive,
jomirékuptuese. “Fémija éshté i keq, ai éshté rritur
keq, ai nuk mé dégjon, ai nuk mé& mbéshtet dhe uné
po béj mé té mirén time pér t'u pérshtatur kétu”.

(Punonjés social)*

‘ ‘ Kur njé grua kthehet, ajo ka njé pérvojé
traumatike, sjellja, emocionet dhe marrédhéniet e
saj ndryshojné, dhe shumé shpesh ata (familja) nuk
e kuptojné. Dhe ajo nuk do té tregojé se ¢faré
ndodhi. Ajo gan gjithé kohés dhe nuk mund té
frenojé veten nga shfagja e sjelljeve agresive. Ose
ajo pi duhan gjithé kohés, pi kafe dhe alkool,
géndron né bare gjithé kohés, ndérron burrat. Kéto
jané reagime ose simptoma té ¢rregullimit té
stresit té réndé post-traumatik. Dhe té aférmit e
saj nuk e kuptojné dhe pérpigen té zbulojné se
pérse ajo éshté késhtu. (Punonjés social)*

Brunovskis, A., & Surtees, R. (2012) Askund si shtépia? Sfidat e riintegrimit né familje

pas trafikimit. Osl: Fafo dhe Uashington, DC: Instituti NEXUS, f. 3.1

42 Surtees, R. (2018) ‘Né shtépi. Riintegrimi né familje i meshkujve indoneziané té trafikuar’, Vlerésimi kundér
trafikimit, Nr. 10; Surtees, R. (2017) ‘Té genit né shtépi. Eksplorimi i riintegrimit né familje te punétorét
indoneziané vendas té trafikuar’, Te R. Piotrowicz, C. Rijken dhe B. Heide Uhl (Eds.) Udhézuesi Routledge mbi

Trafikimin e Qenieve Njerézore. Routledge.

Brunovskis, A., & Surtees, R. (2012) Askund si shtépia? Sfidat e riintegrimit né familje
pas trafikimit. Osl: Fafo dhe Uashington, DC: Instituti NEXUS, f. 29.
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Kthimi né shtépi shtatzéné ose me njé
fémijé té lindur nga njé pérvojé trafikimi , ,
éshté burim i tensionit dhe stresit té madh,

zakonisht pér shkak té shgetésimeve pér turpin dhe stigmén lidhur me pérfshirjen e saj faktike apo
té supozuar né prostitucion. Shumé fémijé té lindur nga trafikimi pérballen me armiqési nga
bashkéshorti i nénés sé tyre dhe disa bashkéshorté kémbéngulin te fakti qgé nénat e braktisin fémijén
e lindur gjaté trafikimit pér té mbrojtur martesén. Disa bashkéshorté jo vetém qé refuzojné kthimin
e viktimés té trafikimit dhe té fémijés sé saj, por edhe e detyrojné até té hegé doré nga té drejtat pér
fémijét e saj té mbetur pas, dhe pengojné marrédhénien e métejshme me kéta fémijé.
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Disa gra ishin shtatzéna kur emigruan dhe
fémija me té cilin ato jané kthyer né shtépi
éshté fémija i bashkéshortit té saj né shtépi.
Megjithaté, nuk éshté e pazakonté qé
bashkéshorti t&€ mos e besojé se éshté
késhtu dhe e refuzon bashkéshorten dhe
fémijén.

Disa gra gé i lané fémijét pas u kthyen né
shtépi me njé fémijé té lindur nga situata e
tyre e trafikimit. Marrédhéniet ndérmjet
motrave/véllezérve ndikohen shumé nga
reagimet dhe sjelljet e familjes né shtépi,
sidomos nga babai. Marrédhéniet ndérmjet
motrave/véllezérve jané shpesh mé pak té
komplikuara kur baballarét dhe
vjehrri/vjehrra nuk jané té pranishém. Né té
vérteté, disa motra/véllezér jané té
dobishém, madje gendroré, né vendimet e
nénave pér t'i mbajtur fémijét e lindur nga
trafikimi.

Né raste té tjera, jané prindérit e gruas (ose
té aférm té tjeré) gé nuk e pranojné fémijén
pér shkak té shqetésimeve pér turpin dhe
stigmén né komunitetin e gjeré, dhe
presioni i njé tjetér goje pér t'u ushqyer. Né
disa raste, graté nuk kthehen né shtépi
sepse nuk ndihen né gjendje t'iu tregojné
prindérve té tyre pér foshnjén.

Megjithaté, ky refuzim nuk éshté i
pashmangshém dhe disa gra gjejné
mbéshtetje dhe pranim brenda familjes sé
tyre, dhe pér fémijét e tyre. Disa viktima té

‘ ‘ Kur ne telefonuam nénén, ajo gante né
telefon dhe pyeti: “Kur do té vish pér ta marré kété
fémijé?” Dhe 8-vjecarja e dégjoi kété. Mund ta
imagjinoni se sa stresuese ishte kjo pér fémijén dhe
se sa e pjekur éshté ajo pér té théné: “Kjo éshté
motra joné dhe ajo duhet té qgéndrojé me ne.”

(Punonijés social)**

‘ ‘ [Ajo] éshté béré fémija joné, njé pjesé e
familjes soné. [Ajo] mbushi pesé vje¢ dhe uné i solla
njé torté dhe disa qirinj, dhe motra ime erdhi me
fémijén e saj dhe motrén tjetér. Vajzés sime i
pélgen kur ne kéndojmé kéngén e ditélindjes,
késhtu qé ia kénduam. Mé pas, ne e hipém né
karrige, e ngritém bashké me karrigen pesé heré.
(Grua gé u kthye né shtépi me njé fémijé nga

trafikimi)*®

‘ ‘ Mezi prisnim ta shihnim kur u kthye. Ishim
shumé té shqetésuar. Ne ishim shumé té
emocionuar gé ajo u kthye sagé e pranuam
foshnjén (Néné e njé viktimé trafikimi nén moshé
qé u kthye né shtépi shtatzéng)*®

trafikimit té kthyer gjejné mbéshtetje te nénat, baballarét, motrat/véllezérit dhe té aférm té tjeré né
pranimin dhe mbéshtetjen e tyre pas trafikimit, si dhe té fémijéve té tyre té lindur nga trafikimi. Né
disa raste, kjo nuk ndodh menjéheré pas trafikimit. Disa familje béhen mbéshtetése pas njé periudhe
kohe. Njé numér i vogél bashkéshortésh i pranojné graté e tyre, me fémijét e lindur nga trafikimi.
Ndérmjetésimi dhe késhillimi i familjes mund té luajé njé rol té réndésishém dhe efektiv né
menaxhimin dhe pérmirésimin e kétyre marrédhénieve. Né disa raste, éshté e mundur gé té
komunikohet dhe ndérmjetésohet direkt me pjesétarét e familjes sé viktimés. Megjithaté, né raste
té tjera, éshté e nevojshme qé té gjendet dikush tjetér né familje qé shfaq simpati pér situatén dhe

44 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 88.

45 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 90.

46Brunovskis, A. & R. Surtees (2007) Ta Imé pas té shkuarén. Kur viktimat e trafikimit refuzojné asistencén. Oslo:

Fafo & Uashington, DC: Instituti NEXUS.
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gé mund t'i ndihmojé pjesétarét e tjeré té familjes té kuptojné se ¢faré ka ndodhur dhe pér ta paré
nga njé kéndvéshtrim tjetér.

Tensionet dhe problemet né mjedisin familjar

“Albana” i la dy fémijét me prindérit e saj kur ajo emigroi dhe u kthye me dy fémijé té lindur gjaté
trafikimit. Fémija i paré ishte i bashkéshortit té saj, dhe i dyti ishte i trafikantit. PEr pak kohé, ajo
ishte gati ta braktiste fémijén mé té vogél, njé kujtesé e vazhdueshme e asaj gé ajo kishte
pérjetuar. Né té njéjtén kohé, gruaja u refuzua nga bashkéshorti (i cili mohoi atésiné e fémijés sé
paré té lindur gjaté trafikimit) dhe ishte né konflikt me prindérit e saj se nuk fitonte para dhe pér
kthimin né shtépi me fémijét gé néna/gjyshja i pérshkruanin si “barré pér familjen toné". Edhe
fémijét mé té médhenj, pérkatésisht 6 dhe 8 vjeg kur néna e kthye, po vuanin, sidomos pér faktin
se Albana ishte né stres dhe depresion. Ata kané dégjuar edhe thashetheme pér té teksa ajo
jetonte larg dhe sepse u kthye me dy fémijé. Pavarésisht kétyre tensioneve, fémijét i donin
motrat/véllezérit e tyre mé té vegjél dhe ndérhyné kur dégjuan Albanén téfliste pér braktisjen e
fémijés mé té vogél.

“Liliana” lindi njé fémijé gjaté trafikimit jashté vendit dhe po mendonte ta braktiste até para se té
kthehej né shtépi. Ajo telefonoi motrén pér késhilla: “ ... motra mé tha vetém: ‘merre fémijén dhe
kthehu né shtépi.”” Me kthimin né shtépi motra ishte mbéshtetése, ashtu si edhe fémijét qé ajo
kishte |1éné né shtépi kur emigroi. Ato e ndihmuan gé ta donte fémijén e vogél.*’

“Altin” u trafikua jashté vendit pér shfrytézim seksual dhe lindi dy fémijé gjaté trafikimit.
Pavarésisht kthimit né shtépi e pamartuar dhe me dy fémijé, Altin pérshkroi njé pritje té ngrohté

nga néna e saj: “Néna mé priti miré... ajo mé kuptoi, dhe mé getésoi”.*®

“Adriel” u trafikua pér shfrytézim seksual. Ajo lindi dy fémijé jashté vendit me té cilét u kthye né
shtépi pasi u arratis nga situata e saj e trafikimit. Ajo u prit ngrohté nga néna e saj qé e pérqgafoi
dhe mirépriti dy fémijét e saj té vegjél. Qé prej kthimit té saj, néna e saj ishte shumé e shgetésuar
pér mirégenien e saj dhe mbéshtetése né té gjitha ményrat: “Kudo gé shkoj ajo shqetésohet pér
mua... Ka friké se do té humb”.*°

“Elira” u trafikua pér puné. Kur u largua, martesa dhe familja e saj ishin té lumtur. Por, mungesa e
kontaktit gjaté trafikimit, plus mungesa e remitancave, nénkuptonte se ajo ishte né prag té
prishjes: ‘[Pas kthimit], vazhdova té punoja dhe u pérpoqa té siguroja té ardhura pér familjen, por
gruaja mendonte se nuk mjaftonte. Shpesh grindeshim. Ajo mendonte se gjaté tre viteve larg nuk
e kishte pérditésuar dhe nuk i kishte dhéné para. Madje, familja mendonte se kisha vdekur pasi
nuk kishin dégjuar kurré pér mua pér dy vjet e gjysmé.”°

47 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy
Journal. 40 (1-2), f. 90.

8 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy
Journal. 40 (1-2), f. 89.

4 Surtees, R. (2017) Jeta joné. Cenueshméria dhe aftésia ripértéritése te viktimat e trafikimit né Indonezi.
Uashington DC: Instituti NEXUS, f. 60.

50 Surtees, R. (2018) ‘Né shtépi. Riintegrimi né familje i meshkujve indoneziané té trafikuar’, Vlerésimi kundér
trafikimit, Nr. 10;
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“Grace” éshté néné e divorcuar e dy fémijéve, e cila i la fémijét nén kujdesin e nénés sé saj té
moshuar kur ajo emigroi pér puné, por qé pérfundoi e trafikuar. Néna e saj kishte véshtirési pér té
mbéshtetur fémijén e saj té vogél kur ajo punonte jashté vendit dhe ish bashkéshorti i saj nuk
ofroi aspak ndihmé. Kjo nénkuptonte futjen né borxh te motra e ish bashkéshortit pér té mbuluar
nevojat bazé té fémijéve: “[Kunata] tha: ‘Ke borxh [273 dollaré amerikané]. Ishte pér fémijét e tu
kur ata u vizituan te mjeku dhe pér té bleré qumésht’... Por, kuptova se ish bashkéshorti nuk mé
dha kurré asgjé...” !

Kur “Katrina” erdhi pér heré té paré né strehéz me fémijén e saj, ajo nuk kishte fare marrédhénie
me pjesétarét e familjes sé saj. Ata nuk donin ta takonin, té flisnin né telefon ose té& mésonin pér
jetén e saj. Megjithaté, me kalimin e kohés, punonjési social filloi té fliste me njé nga té aférmit e
saj né kryeqytet, dhe i tregoi té vértetén se ¢faré i kishte ndodhur Katrinés. Familja e saj né shtépi
ishte e inatosur pasi ajo ishte kthyer né shtépi me njé fémijé, dhe se nuk kishin déshiré té dégjonin
se ¢faré kishte ndodhur. Megjithaté, ky i aférm e kuptoi dhe shfaqi simpati ndaj asaj qé kishte
vuajtur Katrina, dhe filloi té bénte ndérmjetésimin me familjen e Katrinés, duke i pyetur se pérse
nuk e kishin falur ende. Kéto pérpjekje kané ndihmuar né rivendosjen e komunikimit ndérmjet
Katrinés dhe familjes sé saj, kryesisht népérmjet telefonit. Ndérkohé, i aférti i Katrinés éshté aktiv
dhe i pranishém né jetén e saj, duke e mbéshtetur dhe nxitur até pér té vazhduar dhe filluar njé
jeté té re sé bashku me fémijén e saj.>

Problemet né marrédhéniet komunitare

51Surtees, R. (2017) Jeta joné. Cenueshméria dhe aftésia ripértéritése te viktimat e trafikimit né Indonezi.
Uashington DC: Instituti NEXUS.
52D&E (2009) Raporti Vjetor i Té Ndryshém & Té Barabarté. Tirané, Shqipéri: Té Ndryshém & Té Barabarté.
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Ményra se si pjesétarét e komunitetit
pérgjigien ndaj viktimés sé kthyer té trafikimit
dhe fémijéve té tyre (gofté té mbetur pas apo
té lindur nga trafikimi) éshté njé faktori
réndésishém né riintegrim.

Né fund, shumica e viktimave kthehen bashké
me fémijét e tyre aty ku u rritén apo jetuan
pérpara trafikimit, dhe aty ku prindérit apo
familja e saj jetojné. Dhe shumé pjesétaré té
familjes jané shpesh thellésisht té shqetésuar
pér reagimet e komunitetit ndaj prindit té
trafikuar.

‘ ‘ Qéndrimi i komunitetit mund té sjellé
disa pasoja negative, sepse té gjithé péshpéritin
dhe thoné: “Cfaré ka béré? Pse do té vazhdoni
té jetoni me té?” e késhtu me radhé, dhe kjo
mund té ¢ojé né divorc. Nuk di asnjé rast gé
viktima té jeté kthyer me njé fémijé dhe fémija
té jeté pranuar nga bashkéshorti’. (Punonjés

social)>?

Shumeé fémijé té mbetur pas jané té ekspozuar ndaj thashethemeve dhe komenteve negative té
komunitetit pér prindin e tyre trafikuar. Kjo pérfshin kritika pér 1€nien pas té fémijéve dhe
mosdérgimin e parave, si dhe thashetheme pér até qé prindi bén jashté (aktivitet kriminal ose

prostitucion).

‘ ‘ Jo, ata nuk e dinin [pér trafikimin tim], por
kishte thashetheme se punoja si prostituté, duke
gené se u ktheva pas me njé fémijé. (Grua gé u kthye
né shtépi me njé fémijé nga trafikimi)>*

‘ ‘ Né pérgjithési, graté nuk donin té kishin
fémijé nga trafikimi, duke gené se éshté shenjé e
kege né njé fshat ku njé grua e pamartuar té keté
fémijé. Eshté turp dhe kjo do té thoté se ajo nuk do
té martohet kurré, dhe fémija i saj do té mbetet pa
baba. Kjo éshté stigma. (Punonjés social)>®

53Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy
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Disa fémijé té Iéné né shtépi jané bullizuar

nga shokét e tyre dhe jané ngacmuar pér gjéra té pakéndshme qé ata kané dégjuar nga prindérit e
tyre pér prindin e trafikuar. Kjo éshté stresuese pér fémijét dhe ata shpesh nuk mund té mbéshteten
te pjesétarét e familjes sé tyre pér t'u cliruar nga kéto shgetésime. Kjo mund té sjellé tension dhe
reagime negative ndaj prindit té tyre kur kthehen.

Viktimat gé kthehen me fémijé ose shtatzéna pérballen me thashetheme, stigmé, censuré dhe
diskriminim nga pjesétarét komunitetit. Normat shogérore kérkojné gé graté té kené fémijé vetém
brenda martesés, dhe e kundérta sjell censuré. Shumé gra nuk kthehen té jetojné né komunitetet e

tyre pér shkak té stigmés kundér fémijéve té
lindur jashté martese.

Disa as nuk i vizitojné familjet e tyre pér
shkak té thashethemeve dhe problemeve gé
do té shkaktonte vizita e tyre né ato
komunitete pér amésiné e vetme. Né raste
té tjera, diskriminimi lidhet me pérfshirjen né
prostitucion (ose pérfshirjen e perceptuar né
prostitucion, pasi shumé viktima e mbajné
sekret shfrytézimin seksual).

Disa gra jané té ekspozuara ndaj ngacmimit
dhe dhunés né komunitetin e tyre pér shkak
té pérfshirjes né prostitucion (faktike apo té
supozuar, dhe pavarésisht nése kjo pérfshirje
ka gené e detyruar gjaté trafikimit.*®

Reagimet e komunitetit ndikojné edhe te
fémijét e lindur gjaté ose pas trafikimit.
Shpesh, ata kané dégjuar thashetheme pér
nénat e tyre dhe rrethanat e lindjes sé tyre
né komunitetin e gjeré. Veté fémijét
fajésohen dhe izolohen pér até gé
perceptohet se ka béré néna e tyre. Po
ashtu, problematike jané reagimet e
fémijéve té tjeré té fshatit, té cilét i
stigmatizojné kéta fémijé si fémijé té
viktimave té trafikimit ose té nénave té
pamartuara. Kjo mund té keté pasoja né
jetén reale pér fémijét gé mund té
pérballen me pengesa né jetén e tyre té

‘ ‘ Nuk ma thoné pérballg, por kam dégjuar se
jané pérhapur thashetheme té pakéndshme pér
mua né fshat [pér kthimin né shtépi me njé
fémijé]. (Grua qé u kthye né shtépi me njé fémijé

nga trafikimi)>®

‘ ‘ Pas késaj pérvoje [trafikimi dhe pasjes sé
njé fémije], nuk mund té kthehem né fshat sepse
njerézit do té mé tregojné me gisht... Po, mjafton
té bésh njé hap dhe té gjithé do ta marrin vesh.
(Grua gé u kthye né shtépi me njé fémijé nga

trafikimi)>’

‘ ‘ Kéta prindér dhe sjelljet e tyre jané ndikuar
dhe ndikohen nga i gjithé komuniteti. Kjo lidhet me
mendésiné. Kam ndjeré se kjo éshté stigmé,
pérvegse prek jetén e viktimave, shumé shpesh
ndikon né jetén e fémijéve té viktimave té
trafikimit. (Punonjés social)*>°

%6 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 91.

57 Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy

Journal. 40 (1-2), f. 91.

58Brunovskis, A. & R. Surtees (2012) ‘Kthimi né shtépi. Sfidat né riintegrimin né familje’, Qualitative Social Work;
Brunovskis, A. & R. Surtees (2012) Askund si shtépia? Sfidat e riintegrimit né familje. Oslo: Fafo & Uashington, DC:
Instituti NEXUS; Brunovskis, A. & R. Surtees (2007) Ta Iémé pas té shkuarén. Kur viktimat e trafikimit refuzojné
asistencén. Oslo: Fafo & Uashington, DC: Instituti NEXUS.

5%Surtees, R. (2017) ‘Cfaré éshté shtépia? (Ri)integrimi i fémijéve té lindur nga trafikim’, Women & Therapy
Journal. 40 (1-2), f. 89.

57



pérditshme, duke pérfshiré bullizimin nga bashkémoshatarét dhe pérjashtimin nga aktivitetet e
rregullta té fémijéve. Disa viktima jané pérballur edhe me probleme né aksesimin e shérbimeve dhe
mbéshtetjes bazé pér fémijét e tyre, pér shkak té stigmés. Pér shembull, aksesi né kujdesin pér
fémijé, regjistrimi né shkollé. Né disa raste, madje edhe kur marrin shérbime, ata ende pérballen me
paragjykime dhe stigmé.

Njé pasojé shtesé éshté se pjesétarét e komunitetit mund ta perceptojné fémijén si “té huaj”, kur
ata duken ndryshe ose nuk flasin gjuhén e tyre amtare, ose nuk flasin fare. Ka gjasa qé té jeté i
véshtiré integrimi né komunitetet e lidhura ngushté.

Fémijét qé nuk sillen “si duhet” ose “normalisht” né komunitet mund té kené probleme me
integrimin. Kjo ndodh pér faktin gé sjelljet e tyre t& mésuara vijné nga kriminelé té dhunshém, dhe
situatat e shfrytézimit ekstrem ndikojné né veprimet dhe reagimet e tyre. Shumé fémijé nuk kané
aftési sociale dhe ndérpersonale pér t&€ menaxhuar marrédhéniet.

Eshté e réndésishme qé kéta fémijé té
angazhohen né aktivitete sociale dhe
sportive, ta shterojné dhe kanalizojné
energjiné e tyre negative. Ata pérfitojné
edhe nga lloje té ndryshme té mbéshtetjes
psikologjike, duke pérfshiré terapiné dhe
késhillimin népérmjet artit. Prindérit e
trafikuar luajné njé rol té réndésishém né
pérshkimin e kétij terreni social kompleks
dhe né mbrojtjen e fémijéve nga stigma dhe

‘ ‘ Hap pas hapi, njerézit mésohen me situatén
dhe, pas pak kohe, té aférmit dhe fginjét mésohen
me fémijén. Fémija i lindur nga situata e
shfrytézimit éshté njé kujtesé gé gruaja nuk mund
ta harrojé, dhe éshté e réndésishme se si ajo e
percepton fémijén, pér té pasur strategji progresive
dhe jo regresive pér fémijén, pér té gené né gjendje
pér té krijuar njé marrédhénie té shéndetshme me
fémijén dhe pér ta mbrojtur até né komunitet.

|Iéndimi gqé shfagen né komunitet. , ,
Tensionet né komunitet mund té pakésohen ‘ ‘

me kalimin e kohés, pasi prindi i trafikuar (dhe Tani qé ka njé burré mund té shkojé né
fémijét) pérshtaten mé miré me normat komunitet me té. Problemi ishte té shkoje né
shogérore, si pér shembull kur néna e vetme komunitet me fémijét pa pasur njé burré... Kjo
martohet. éshté mendésia, nése ke fémijé duhet té kesh njé

burré, té paktén né fshatin e saj. (Punonjés
Disa viktima té trafikimit e kané mundésiné t’i social)

besojné njé komuniteti mbéshtetés, pikérisht
sepse nuk i zbulojné problemet dhe , ,
shfrytézimin qé ata kané pérjetuar gjaté
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trafikimit. Shpesh, kjo béhet né ményré strategjike
pér té shmangur diskriminimin ose reagimet
brenda komuniteteve té tyre. ‘ ‘

Mua dhe familjen time na trajtuan miré.

Njé tjetér strategji éshté gé graté dhe fémijét  pasj u martova, u zhvendosa né njé lagje té re ku
e tyre té sistemohen né komuniteteterejaku  fqginjét e mi nuk e dinin situatén time.*

fginjét nuk diné asgjé pér pérvojén e tyre. , ,

Njé formé e réndésishme e mbéshtetjes pér

riintegrim éshté ndihma pér viktimat e

trafikimit dhe fémijét e tyre pér té parashikuar dhe menaxhuar tensionet dhe reagimet né
komunitet.

Tensionet né marrédhéniet komunitare

“Rita” u trafikua pér shfrytézim seksual. Ajo u kthye né shtépi pér té jetuar né fshatin e saj dhe u
pérpoq ta regjistronte fémijén né kopsht, por u refuzua kur stafi zbuloi se ajo ishte kthyer nga jashté
vendit me njé fémijé. Prindérit e tjeré e shpérfillén sepse supozonin se ajo ishte pérfshiré né
prostitucion.

“Larina” u trafikua pér puné shtépie dhe u kthye né shtépi shtatzéné pasi ishte pérdhunuar gjaté
trafikimit. Megjithése burri dhe néna e saj ishin mbéshtetése, ajo u pérball me probleme dhe
censuré né komunitetin e saj, duke pérfshiré mésuesin e fesg, i cili e deklaroi tradhtiné e saj
bashkéshortore té supozuar pérpara komunitetit. Ajo dhe familja e saj u pérballén me shumé
thashetheme dhe fyerje nga fqinjét dhe ishte mjaft e inatosur me trajtimin e nénés sé vet gé
shgetésohej nga fginjét: “Ata i thoshin nénés: ‘E paske [Iékurén shollg], té kesh njé fémijé si ky, e
megjithaté guxon té shesésh gjéra pérgark’. Shumeé veté ia kané théné nénés sime. [...] Dikush i tha:
‘Po té isha ti, do e kisha varur veten’’”!

Fémijét e viktimave té trafikimit pérballen jo vetém me ndikimet e trafikimit por edhe me sfida dhe
pengesa serioze kur ribashkohen me njé prind té trafikuar ose kur riintegrohen te familjet dhe
komunitetet e tyre. Megjithaté, zakonisht kéta fémijé nuk shihen si viktima apo pérfitues né té
drejtén e tyre, né nevojén dhe gézimin e asistencés sé specializuar dhe té pérshtatur. Ky éshté rasti

50 Surtees, R. (2017) Jeta joné. Cenueshméria dhe aftésia ripértéritése te viktimat e trafikimit né Indonezi.
Uashington DC: Instituti NEXUS, f. 64.
51 Surtees, R. (2017) Jeta joné. Cenueshméria dhe aftésia ripértéritése te viktimat e trafikimit né Indonezi.
Uashington DC: Instituti NEXUS, f. 66.
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kur veté fémijét kané vuajtur sé bashku me nénat e tyre né situata trafikimi, ose jané lindur né njé
situaté trafikimi. Kjo pérbén njé hendek kritik né kuadrin e riintegrimit pér viktimat e trafikimit.

Eshté e réndésishme té kuptohen miré dhe vlerésohen cénueshmérité e thella dhe té ndryshme me
té cilat fémijét e viktimave té trafikimit pérballen, dhe shpesh vazhdojné té pérballen me kalimin e
kohés, pér té gené né gjendje té hartojné dhe zbatojné ndérhyrje gé plotésojné nevojat e tyre.

Mé poshté jepen udhézime pér profesionistét se si t& mbéshtetin mé miré rikuperimin dhe
riintegrimin e fémijéve té viktimave té trafikimit, pra té atyre gé kané mbetur pas, atyre qé jané
trafikuar bashké me prindin e tyre dhe atyre gé jané lindur gjaté ose pas njé situate trafikimi.
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Udhézime pér profesionistét

Ndértimi i
njohurive dhe kuptimit té fémijéve té viktimave té trafikimit si njé kategori e vecanté
pérfituesish. Kjo kérkon ndergjegjésimin pér pérvojat dhe nevojat e tyre specifike, si dhe
strategji pér ti mbéshtetur ato né ményre efektive. Kushtojini vémendje gjithashtu sesi té tre
kategorité e fémijéve (fémijé té mbetur pas kur njé prind trafikohet, fémijé té trafikuar me
prindérit e tyre ose té lindur gjaté trafikimit dhe fémijé té lindur pas trafikimit) mund té jené té
ngjashme ose totalisht té ndryshme né problemet me té cilat pérballen dhe nevojat gé ata
kané. Ndértimi i njohurive mund té behet pérmes njé aktiviteti kerkimor diskret, si pjesé e
supervizimit dhe reflektimit té vazhdueshém ose gjaté punés monitoruese dhe vlerésuese.

Sigurohuni gé fémijét e viktimave té trafikimit té& marrin njé paketé
gjithépérfshirése té shérbimeve té riintegrimit, bazuar né nevojat e tyre individuale dhe
rrethanat e jetés qé pérfshin, té paktén, ato shérbime té disponueshme pér prindérit e tyre té
trafikuar. Gjithashtu, identifikoni dhe ofroni shérbime qé plotésojné nevojat e vecanta té
fémijéve, prindérit e té ciléve jané trafikuar. Megjithése shérbimet e nevojshme do té variojné
né varési té faktit nése njé fémijé ka mbetur pas, éshté trafikuar me prindin e tij ose éshté
lindur nga njé pérvojé trafikimi, disa shérbime zakonisht té kérkuara pérfshijné:

e aksesin né kujdesin pér fémijét (pér shembull, kujdesi ditor, cerdhja, kopshti)

e shérbime dhe késhillim psikologjik (pér shembull, programe té zhvillimit konjitiv,
ké&shillim familjar)

e mbéshtetje shkollore (pér shembull, materiale shkollore, mbéshtetje me detyrat e
shtépisé klasa shtesé dhe mbé&shtetje plotésuese)

e mbéshtetje ligjore (pér shembull, regjistrimi né lindje, nxjerrja e dokumentave)

Identifikoni dhe ofroni shérbime gé plotésojné nevojat e vecanta té prindérve qé jané
trafikuar, sidomos lidhur me ményrén se si ata mund té kujdesen pér fémijét e tyre dhe té
rivendosin marrédhéniet me fémijét dhe familjen e gjeré. Pérshtatini shérbimet me situatén
dhe nevojat specifike té prindérve té trafikuar me fémijé. Pér shembull:

e ofroni kujdes pas shkolle dhe gjaté natés pér fémijét e prindérve té trafikuar gé punojné
me turne ose gjaté fundjavés;

e ofroni mbéshtetje té dedikuar dhe personalizuar pér prindin dhe fémijén, pér t'i
ndihmuar né krijimin ose rivendosjen e marrédhénieve prind-fémijé, duke pérfshiré
prindérimin pozitiv;
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e siguroni mbéshtetje prindérore pér té€ mundésuar qé sjelljet e mésuara té barten dhe
pérdoren né shtépi, pér té lehtésuar stresin tek prindérit dhe pér t'u dhéné mundésiné
atyre qé ta zhvillojné até aftesi kujdesi né té ardhmen.

Ofroni mbéshtetje afatgjaté pér prindérit e
trafikuar dhe fémijét e tyre, té pérshtatur me nevojat dhe situatat e tyre gjaté tre fazave té
riintegrimit (kriza, tranzicioni dhe riintegrimi/pérfshirja). Kjo kérkon njévlerésim fillestar té
nevojave téprindit dhe fémijés, si dhe hartimin e njéplani riintegrimi pér prindin dhe f&jén.
Kryeni menaxhimin dhe monitorimin e vazhdueshém té rastit né planin afatgjaté. Shtyni
kohézgjatjen e riintegrimit pér rastet mé komplekse dhe ato me nevoja mé té ngutshme.

Kini parasysh

se prindérit e trafikuar dhe disa fémijé viktima té trafikimit mund té pérballen me kriza dhe
pengesa qé mund té pengojné rikuperimin dhe riintegrimin e tyre. Sigurohuni gé shérbimet
dhe mbéshtetja té jené té disponueshme né rastin e sfidave té krizés dhe gé prindérit dhe
fémijét té diné se mund té kérkojné mbéshtetje né ¢do fazé.

Gjithmoné
merrni vendime gévendosin n€interesin métélart€téfémijés. “Interesi méi lartéi fémijés”
duhet drejtojé menyrén sesi kryhet vierésimi i nevojave dhe sesi hartohet plani i riintegrimit.
Sigurohu géinteresat métélarta téfémijés té pérfshihen duke balancuar faktorét kryesorété
lidhur me tédrejtat konkuruese téfemijes: kéndveshtrimi i femijés, kéndveshtrimi i anétareve
téfamiljes dhe téafémve, siguria si prioritet, réndésia e familjes dhe marrédhenieve té
ngushta, si dhe duke ushqyer nevojat pér zhvillim éfémijés.

Udhézime pér politikat dhe advokimin

Fémijét e viktimave té trafikimit kané shuménevoja pér ndihmé
dhe si tétill€ duhet tétrajtohen si njé kategori e vecanté pérfituesish pér t€ marré mbéshtetje
dhe shérbime riintegrimi. Profesionistét duhet té advokojné gé fémijét e viktimave té
trafikimit té njihen si njé kategori e vecanté pérfituesish, dhe gjithashtu éshté e réndésishme
gé profesionistét dhe ata qé béjné politikat té alokojné fonde té mjaftueshme pér té
mbéshtetur rimékémbjen dhe riintegrimin e kétij grupi té cénueshém té fémijéve. Gjithashtu
njihni ndérlidhjen e rezultateve té riintegrimit pér viktimat e trafikimit dhe fémijét e tyre.
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. Pér shkak se fémijét e
viktimave té trafikimit pérgjithésisht nuk konsiderohen té trafikuar né vetvete, ata shpesh nuk
pérfitojné mbéshtetje kundér-trafikimit nga shteti ose donatorét dypalésh. Eshté e nevojshme
gé burimet té vihen né dispozicion pér rikuperimin dhe riintegrimin e té gjithé fémijéve té
viktimave té trafikimit. Advokoni me pushtetin lokal dhe gendror pér té alokuar fonde té
mjaftueshme pér té mbéshtetur riintegrimin e té gjithé fémijéve té viktimave té trafikimit.

Udhézime pér koordinimin dhe bashképunimin

Punoni dhe koordinohuni
sébashku me organizatat pér mbrojtjen e fémijéve dhe ato anti-trafik pér té mbé&shtetur
riintegrimin e fémijéve téviktimave tétrafikimit. Referojini fémijét e viktimave té trafikimit né
sistemin e mbrojtjes sé fémijés, pér té maksimizuar sa mé shumé mbéshtetje dhe ekspertizé
gé té jeté e mundur pértej atyre té disponueshme né sistemin e mbrojtjes kundér trafikimit.
Punoni sé bashku me agjencité dhe ekspertét e mbrojtjes sé fémijés névlerésimin e nevojave
dhe zhvillimin e njé pérgjigje té pérshtatshme riintegrimi.

Mbani linja té hapura komunikimi mes agjencive pér
mbrojtjen e fémijéve dhe antitrafikimit. Informoni menjeheré agjencité pér mbrojtjen e
fémijéve pér ¢cdo dyshim se fémija po neglizhohet ose abuzohet nga prindi ose persona té tjeré
me té cilét prindi shogérohet ose anasjelltas.

Punoni me kolegét
dhe mbikéqyrésit e organizatés, si dhe té organizatave dhe institucioneve pér té zgjidhur
problemet gé lindin né riintegrimin e kétyre fémijéve. Punoni sé bashku pér té kapércyer
kufizimet né mbéshtetjen efektive té sigurisé, miregénies dheriintegrimit afatgjaté té kétyre
fémijéve.

Riintegrimi i sukseshém nénkupton tejkalimin e problemeve dhe dobésive né nivelet e
ndryshme dhe shfrytézimin e burimeve té géndrueshme dhe mbéshtetjes né jetén e
viktimave dhe né mjedisin mé té gjeré. Ndértoni nj€ekip dhe rrjet multidisiplinar gé mund té
pérdoret pér tEé mbéshtetur rimékémbjen dhe rintegrimin e fémijéve té viktimave tétrafikimit.

Riintegrimi i viktimave dhe i fémijéve tétyre merr
fund péfundimisht nénivel lokal. Riintegrimi néshogérinéformale dhe institucionet e saj
pérfshin sigurimin qé viktimat e trafikimit té& ken€akses néshérbime tédisponueshme dhe té
aksesueshme, veganérisht né nivel lokal, aty ku viktimat e trafikimit riintegrohen. Bashkité
duhet té parashikojnédhe téplanifikojn€éfonde pér mbé&shtetjen e fémijéve téviktimave té
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trafikimit dhe ta buxhetojnéaté Stafi i shérbimeve sociale dhe agjencive pé mbrojtjen e
fémijéve nébashki duhet t€informohen dhe trajnohen néc¢éshtjet e mbrojtjes sé fémijéve dhe
planifikimin e riintegrimit.

Shtojcat

Shtojca #1. Fjalorthi i termave
Shtojca #2. Modele té praktikave té mira né punén me fémijét e viktimave té trafikimit
Shtojca #3. Studime dhe burime mbi riintegrimin nga D&E dhe Instituti NEXUS
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Shtojca #1. Fjalorthi i termave

Termi Pérkufizimi
Asistencé Masa vullnetare, programe dhe shérbime qé synojné rikuperimin e

personave té trafikuar, té ofruara nga shteti, organizata
jofitimprurése (OJF), dhe organizata ndérkombétare (I0s), né vendet
e destinacionit, tranzitit dhe origjinés. Asistenca mund té jeté
specifike pér trafikimin ose né forma mé té pérgjithshme té
asistencés, té ofruar si pjesé e shérbimeve shtetérore té
pérgjithshme, si sistemet e mbrojtjes sé fémijés ose shérbimet pér
personat e cenueshém né aspektin social. Asistenca mund té
pérfshijé, por nuk kufizohet vetem né: akomodimin/strehimin,
kujdesin mjekésor, asistencén psikologjike, arsimin, formimin
profesional, aftésité jetésore, punésimin dhe fugizimin ekonomik,
asistencén ligjore, transportin, dhe ndérmjetésimin/késhillimin
familjar.

Qasje migésore me fémijén

Hartimi dhe zbatimi i masave duke pasur parasysh nevojat, interesat,
siguriné dhe interesat mé té larta té fémijés

Qasje e pérshtatshme né
aspektin kulturor

Marrja né konsideraté dhe respektimi i besimeve kulturore dhe
fetare, vlerat, normat, praktikat dhe gjuhén e viktimés

Qasje me ndjeshméri
gjinore

Trajtimi i té gjitha viktimave me té njéjtin respekt, pavarésisht
identitetit té tyre gjinor, duke shmangur stereotipet ose supozimet
mbi baza gjinore

Identifikim

Identifikimi éshté procesi né té cilin individi identifikohet si viktimé e
trafikimit ose viktimé e mundshme e trafikimit. Identifikimi formal
éshté procesi ose vendimi qé rezulton né njé vendim shtetéror zyrtar
se njé person éshté viktimé e trafikimit, ndérsa identifikimi joformal
éshté procesi ose vendimi qé rezulton né faktin gé njé person
konsiderohet viktimé e trafikimit jashté procesit té identifikimit
formal té shtetit.

Viktimé e prezumuar (ose e
mundshme) e trafikimit

Personi gé éshté konsideruar dhe identifikuar si viktimé e trafikimit,
por gé formalisht nuk éshté identifikuar si e tillé.

Mbrojtje

Njé nga tre P-té (Protection) té pérgjigjes kundér trafikimit, synon
mbrojtjen e viktimave té trafikimit.

Né pérgjithési, pérfshin procesin e identifikimit, referimit, dhe
asistencé, duke pérfshiré riintegrimin.

Gjithashtu, i referohet rolit té ¢do geverie pér té ndérmarré hapa
afirmativé pér té vlerésuar rreziqet dhe pér té garantuar siguriné e
¢do viktime.
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Riintegrim

Procesi i rikuperimit dhe pérfshirjes ekonomike dhe sociale pas njé
pérvoje trafikimi. Ai pérfshin: sistemimin né njé mjedis té sigurt dhe
té siguruar; aksesin né njé jetese standarde té arsyeshme; mirégenien
mendore dhe fizike; mundésité pér zhvillim personal, social dhe
ekonomik; dhe aksesin né mbéshtetje sociale dhe emocionale.
Riintegrimi mund té pérfshijé kthimin né familjen dhe/ose
komunitetin e origjinés sé viktimés, integrimin né njé komunitet té ri,
ose integrimin né njé shtet té ri né varési té nevojave dhe interesave
specifike té individit. Riintegrimi ndodh né nivele té€ ndryshme: né
nivel individual, né mjedisin familjar, né komunitetin e gjeré dhe né
shogériné formale.®?

Qasja e informuar mbi
traumen

Njohja e ndikimit té traumés dhe promovimi i mjediseve té shérimit
dhe rikuperimit

Qasja me né gendér
viktimén

Prioritizimi i déshirave, sigurisé dhe miréqgenies sé viktimés né té
gjitha ¢éshtjet dhe procedurat

Trafikim i personave (TiP)

Rekrutimi, transportimi, transferimi, strehimi ose marrja e personave,
me ané té kércénimit ose pérdorimit té forcés ose formave té tjera té
shtréngimit, rrémbimit, mashtrimit, abuzimit té pushtetit ose té njé
pozicioni té pambrojtur ose té dhénien ose marrjen e pagesave ose
pérfitimeve pér té arritur pélgimin e njé personi qé ka kontroll mbi
njé person tjetér, pér géllime shfrytézimi; shfrytézimi do té pérfshije,
té paktén, shfrytézimin e prostitucionit té té tjeréve ose forma té tjera
té shfrytézimit seksual, punén ose shérbimet e detyruara, skllavériné
ose praktika té ngjashme me skllavéring, robériné ose hegjes sé
organeve.®

Viktimé trafikimi (VT)

Personi qé ka pérjetuar dhe/ose pérjeton sjellje té pércaktuara

né nenin 3 té Protokollit té Kombeve té Bashkuara pér parandalimin,
shtypjen dhe ndéshkimin e trafikimit té personave, vecanérisht té
grave dhe fémijéve (Protokolli i Trafikimit) ose né legjislacionin
pérkatés vendas.

62 R. Surtees (2008)Ri/integrimi i personave té trafikuar: si mund té jeté puna joné mé efektive? Uashington

D.C.: Instituti NEXUS dhe Bruksel: Fondacioni i Mbretit Baudouin, f. 11.
53Kombet e Bashkuara (2002) Protokolli pér parandalimin, shtypjen dhe ndéshkimin e trafikimit té personave,
vecanérisht té grave dhe fémijéve. Kombet e Bashkuara.
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Shtojca #2. Modele té praktikave té mira né punén me fémijét e
viktimave té trafikimit

Shkolla verore (Qendra Ndérkombétare pér té Drejtat, Mbrojtjen dhe

Promovimin e Grave, “La Strada”, Moldavi)

Qéllimi i shkollés verore pér nénat dhe fémijét ishte té ndihmonte nénat pér té punuar mbi
problemet e ngutshme gé ato dhe fémijét e tyre kané pérjetuar, dhe pér té rivendosur apo krijuar
marrédhénie me fémijét e tyre. Vendndodhja éshté njé manastir, njé mjedis i qeté, ku nénat dhe
fémijét e tyre do té ndihen té sigurté, do té gjejné page dhe do té ofrojé kushte té pérshtatshme
jetese. Programi u zbatua nga njé ekip profesionistésh (psikolog, psikolog-pedagog, punonjés social
dhe kleri). Shumé nga temat e identifikuara si mé té réndésishmet pér procesin e riintegrimit té
grave dhe fémijéve ishin: marrédhéniet ndérpersonale, vetébesimi, vetékuptimi, kontrolli, siguria,
¢lodhja dhe té menduarit pozitiv). Kéto ¢éshtje jané trajtuar népérmjet teknikave dhe metodave té
ndryshme, duke pérfshiré teknikat e pérballimit, ndérmjetésimin dhe kujdesin, si dhe forma té
ndryshme té terapisé individuale dhe né grup.

Rezultatet kryesore nga shkolla verore ishin:

e  Pérmirésimii marrédhénieve ndérmjet nénés dhe fémijés;

e Zotési pér kontrollin e emocioneve negative dhe menaxhimin e stresit;
e Mbéshtetje emocionale dhe grupe mbéshtetése;

e Angazhimi i strukturave fetare né procesin e riintegrimit;

e Socializimi i fémijéve.

Megjithése shkolla verore shénoi disa suksese, nuk kishte kohé té mjaftueshme pér té adresuar
plotésisht nevojat e grave dhe té fémijéve té tyre. Pér rrjedhojé, kishte nevojé pér té punuar me
graté dhe fémijét e tyre pas kthimit té tyre né shtépi, si dhe pér t'i angazhuar né mjedisin e gjeré
familjar gé nuk ka gené gjithmoné mbéshtetés. (puna me té aférmit agresivé);

Burimi: Budeci, A. (2006) “Rivendosja e marrédhénieve ndérmjet grave (viktima té trafikimit) dhe
fémijéve té tyre” [‘Rebuilding relations between women (victims of trafficking) and their children’,] Te
V. Rusu (Ed.), Praktikat e mira né sigurimin e asistencés sé duhur pér té gjitha kategorité e personave
té trafikuar. Libér burimor (f. 33—35). Moldavi: Qendra Ndérkombétare pér té Drejtat, Mbrojtjen dhe
Promovimin e Grave, “La Strada”.E disponueshme né:

Modeli i praktikés sé miré: Shtépia e Gjyshes (Té Ndryshém & Té Barabarté,
Shqipéri)

“Shtépia e Gjyshes ose Shtépia Tjetér” éshté alternativé kujdesi nga profesionisté pér fémijét né njé
ambient gqé ngjan me shtépiné né kohén kur prindérit jané né puné me orare té zgjatura ose punojné
té shtunave. Qéllimi éshté kujdesi pér fémijét dhe parandalimi i situatave sociale dhe té punésimit
pér nénat, té cilat mund té ndikojné negativisht te rritja dhe zhvillimi i fémijéve, dhe pér t'i ndihmuar
nénat gé té luajné plotésisht rolin e tyre né familje. Ky model éshté produkt i eksperiencés sé
profesionistéve: té kujdestaréve, edukatoréve, stafit té organizatés “Té Ndryshém & té Barabarté”,
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té cilét vazhdojné me pérkushtim dhe sakrifica té béjné mé té mirén pér fémijét si edhe opinioneve
dhe sugjerimeve té nénave, té cilat ua besuan fémijét kétyre profesionistéve.

Shérbimet dhe mundésité e ofruara né terren te “Shtépia e Gjyshes ose Shtépia Tjetér” jané:

e Pérkujdesja dhe mbikéqyrja nga njé i rritur pérgjegjés

e Higjiena dhe shéndeti

e Ushgimi dhe ushgyerja

e Mbéshtetja pér shkollén/detyrat e shtépisé

e Mbéshtetja emocionale dhe mésimi i sjelljeve pozitive sociale

o Lojérat pér fémijét

e Informimiinénés dhe konsultimi me té lidhur me kujdesin pér fémijén

e Vézhgimii sjelljeve té fémijés dhe raportimi i dyshimeve pér neglizhim, abuzim apo
ekspozim ndaj dhunés

o Vlerésimi dhe mbéshtetja psikologjike

o Vlerésimi dhe mbéshtetja mjekésore

Disa shérbime dhe mundési jané ofruar né terren, duke pérfshiré vlerésimin e nevojave dhe
planifikimin e kujdesit, transportin né..., shétitje né kohén e liré, referim i nénés dhe fémijés pér
vlerésim dhe trajtim té nevojshém dhe mbéshtetja pér prindérimin.

Burimi: Té Ndryshém & Té Barabarté (2019) Shtépia e gjyshes ose shtépia tjetér [Grandma’s Home,
My Other Home.] Tirané, Shqipéri: Té Ndryshém & Té Barabarté. E disponueshme
né:http://differentandequal.org/wp-content/uploads/2020/05/E-fundit-Grandma%E2%80%99s-
Home-or-My-Other-Home book english ok.pdf
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