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Organizata “Té Ndryshém &Té Barabarté ” (D&E) dhe “Instituti NEXUS” dhe kané
publikuar tre udhézues riintegrimi pér profesionistét gé eksplorojné ¢éshtjet kryesore né
mbéshtetjen dhe riintegrimin e viktimave té trafikimit:

e Fazat e rikuperimit dhe riintegrimit té viktimave té trafikimit
e Mbéshtetja e fémijéve té viktimave té trafikimit
e Mentorimi i viktimave té trafikimit

Audienca e synuar éshté njé gamé e gjeré profesionistésh té riintegrimit né Shqipéri, si
punonjés socialé, asistenté social, psikologé dhe késhillues, punonjés té mbrojtjes sé
fémijéve, ofrues té kujdesit shéndetésor, avokaté dhe jurist, staf té strehézave,
administratoré publiké, mésues dhe drejtues shkollash, profesionisté qé punojné né
fugizimin ekonomik, etj. Udhézuesit do té jené gjithashtu ndihmues pér profesionistét e
riintegrimit né vende té tjera, té cilét kéto mjete dhe burime praktike do u shérbejné né
punén e tyre té pérditshme.

Cdo udhézues riintegrimi éshté njé burim i pavarur pér profesionistét e riintegrimit pér
t'a pérdorur né punén e tyre té pérditshme. Udhézuesit mund té pérdoren pér té
pérgatitur dhe trajnuar profesionistét, si dhe mund té referohen gjaté punés sé
vazhdueshme té riintegrimit.

Seria e udhézuesve té riintegrimit u hartua nga “Té Ndryshém &Té& Barabarté” (D&E)
dhe Instituti NEXUS né kuadér té projektit “Ofrimi i Shérbimeve Gjithépérfshirése té
Riintegrimit dhe P&rmirésimi i Kuadrit t& Mbrojtjes pér Viktimat e Trafikimit né Shqipéri”
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Kéto udhézues bazohen né dy dekada té punés riintegruese né Shqipéri, si dhe né
pérvojat e viktimave té trafikimit dhe ofrojné udhézime se si té adresohen c¢éshtjet dhe
pengesat kryesore.

Udhézuesit u rishikuan dhe u validuan nga profesionité eksperté nga institucione
shtetérore dhe organizata té shogérisé civile né Shqipéri né dhjetor té vitit 2021. Ato
jané né dispozicion né gjuhén anglisht dhe shqip.
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Fazat e rikuperimit dhe riintegrimit té viktimave té trafikimit. Njé udhézues riintegrimi pér
praktikuesit

Rikuperimi dhe riintegrimi pas njé pérvoje trafikimi éshté larg nga njé tranzicion i lehté
ose i geté. Shpesh éshté njé proces kompleks dhe i ndérlikuar qé pérfshin sfida té
réndésishme pér viktimat, si dhe anétarét e familjes sé tyre dhe i cili ndikohet nga
mjediset e familjes dhe komunitetit né té cilat ato riintegrohen. Ky udhézues riintegrimi
pérshkruan tre fazat e rikuperimit dhe riintegrimit té viktimave té trafikimit — 1) faza e
krizés, 2) faza e tranzicionit dhe 3) faza e riintegrimit dhe pérfshirjes — bazuar né
pérvojat e viktimave té trafikimit dhe profesionistéve té riintegrimit né Shqipéri.
Udhézuesi fillon me njé shpjegim té riintegrimit, duke pérshkruar tre fazat e riintegrimit.
Mé pas hyn né detaje té métejshme pér secilén nga fazat, duke ofruar njé pasqyreé té
fazés specifike, ndjenjat dhe sjelljet e viktimave né kété fazé, dhe ¢faré ndihme dhe
mbéshtetje zakonisht nevojitet dhe ofrohet né kété fazé. Cdo seksion mé pas pérfundon
me njé listé kontrolli me sugjerime pér profesionistét e riintegrimit si udhézim pér punén
e tyre té pérditshme.
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Mbéshtetja e fémijéve té viktimave té trafikimit. Njé udhézues riintegrimi pér
profesionistét.

Deri mé sot, pak vémendje i &shté kushtuar riintegrimit té fémijéve té viktimave té
trafikimit. Kéta fémijé — ata gé mbetén pas, ata qé jané trafikuar me prindérit e tyre dhe
ata té lindur nga njé situaté trafikimi — pérballen me sfida serioze dhe té ndryshme, jo
vetém kur prindi i tyre trafikohet, por edhe pas pérfundimit té trafikimit dhe jané né
proces rikuperimi dhe riintegrimi. Po késhtu, ofruesit e shérbimeve pérballen me njé
séré kufizimesh pér té mbéshtetur né ményré efektive siguriné, mirégenien dhe
riintegrimin afatgjaté té kétyre fémijéve, jo mé pak duke pasur parasysh kompleksitetin
dhe shuméllojshmériné e nevojave té tyre pér ndihmé. Bazuar né pérvojat e viktimave
té trafikimit dhe profesionistéve té riintegrimit né Shqipéri, ky udhézues riintegrimi ofron
njé kuptim té zgjeruar té pérvojave dhe nevojave té fémijéve té viktimave té trafikimit,
pér té mbéshtetur né ményré efektive dhe té pérshtatshme pérfshirjen e kétyre fémijéve
né familjet dhe komunitetet e tyre dhe pér té siguruar akses né té drejtat dhe mundésité
gé u takojné dhe gé jané jetike pér zhvillimin e tyre té shéndetshém. Ai ofron udhézime
dhe sugjerime pér profesionistét e riintegrimit pér t'i mbéshtetur ata né punén e tyre té
pérditshme me fémijét e viktimave té trafikimit dhe familjet e tyre.
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Mentorimi i viktimave té trafikimit. Nj& udhézues riintegrimi pér profesionistét

Rikuperimi dhe riintegrimi pas trafikimit éshté njé proges kompleks dhe i ndérlikuar gé
pérfshin sfida té réndésishme pér viktimat, si dhe pér anétarét e familjeve té tyre.
Ofruesit e shérbimeve luajné njé rol té réndésishém dhe ndonjéheré jetéshpétues né
mbéshtetjen pér rikuperimin dhe riintegrimin e tyre. Kétu pérfshinen mentorét gé u
ofrojné viktimave té trafikimit mbéshtetje emocionale dhe sociale, shérbejné si njé
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model pozitiv dhe njé shembull i nj¢ marrédhénieje té shéndetshme dhe mbéshtetése.
Mentorét gjithashtu punojné me viktimat e trafikimit pér t& ndértuar besimin,
konfidencén dhe vetévlerésimin e tyre. Ky udhézues riintegrimi i pajis profesionistét me
informacion né lidhje me mentorimin e viktimave té trafikimit gjaté rikuperimit dhe
riintegrimit té tyre. Udhézuesi fillon me njé pérmbledhje té procesit té rikuperimit dhe
riintegrimit pas njé pérvoje trafikimi. Mé pas vazhdon té shpjegojé modelin e mentorimit
dhe rolin e mentoréve né mbéshtetjen e rikuperimit dhe riintegrimit. Ai gjithashtu
shpjegon se si té krijohen marrédhénie mentorimi, faza té ndryshme né procesin e
mentorimit dhe sfidat me té cilat pérballet mentorimi. Udhézuesi pérfundon me
udhézimet pér mentorét dhe profesionistét e riintegrimit kur pérdorin njé model
mentorimi pér té mbéshtetur riintegrimin e viktimave té trafikimit.



